
第1回 JFA公認キッズ（U-6/U-8）リーダー養成講習会 写真館 
 

日 時： 2008年4月13日（日） 9:00～16:00 

会 場： 東中通りふれあいセンター（講義会場）、旧東水沢中学校体育館（実技会場） 

主   催： 財団法人日本サッカー協会 

主   管： 社団法人岩手県サッカー協会 

参 加 者： 16名 

講   師： 瀬谷圭太（JFA公認キッズインストラクター） 

主   旨： こどもたちが、より日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする  

指導者(リーダー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6/U-8）指導ガイドラインに沿った講義・実技 

        実技は、４つに分類（①動き作り②鬼ごっこ③ボールフィーリング④ゲーム）して、 

子ども役、指導者役 両方の視点に立って参加 

 

 

【講義の様子】 

 

   
 

【実技の様子】 

 

   
 



【実技の様子】 

 

    
 

 

    
 

 

   
 



   
 

 

 

 

◆ 受講者から寄せられた主な意見・感想 
 

 

●今日教えて頂いたことを、地元に帰り、実践したいと思います。子どもたちの良い部分をどんどん見つけ、誉め

ていきたいと思います。今日はありがとうございました。 

●分かりやすく、大変参考になりました。 

●すごくおもしろい教え方でした。 

●とても楽しくできたのが、良かったです。 

●良い勉強になりました。 

●注意点が分かり易く、どこに力入れて指導すれば良いか分かりました。 

●指導方法を細かく教えて頂き、理解しやすかったです。参加できて良かったです。 

●自分の将来にとても役立つ講義でした。たくさんのことを学ぶことができて本当に良かったです。ありがとうござ

いました。 

●次回の練習から子どもたちの接し方を子どもの視点に立って、見たいと思います。 

●U-10以下の子どもたちの対応を学べ、有意義でした。今後の活動に生かしたいと思います。U－10が対象に入

っているともっと良かったと思います。よくばりですが・・・。 

●楽しい時間を過ごすことができました。ありがとうございました。娘もサッカーをやっているので、ためになること

ばかりでした。 

●参加してみて、予想以上にハードだったことにビックリです！！今日のことをこれから生かしていきたいです。ど

うもありがとうございました。 

●実技は、楽しかったが、とても疲れました。有意義でした。 

●わかりやすかったです。目的が具体的だとさらに良いと思います。 

 


