
第3回 JFA公認キッズ（U-6/U-8）リーダー養成講習会 写真館 
 

日 時： 2008年7月13日（日） 9:00～16:00 

会 場： 東山総合体育館 

主   催： 財団法人日本サッカー協会 

主   管： 社団法人岩手県サッカー協会 

参 加 者： ９名 

講   師： 瀬谷圭太、巴剛（JFA公認キッズインストラクター） 

主   旨： こどもたちが、より日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする  

指導者(リーダー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6/U-8）指導ガイドラインに沿った講義・実技 

        実技は、４つに分類（①動き作り②鬼ごっこ③ボールフィーリング④ゲーム）して、 

子ども役、指導者役 両方の視点に立って参加 

 

【講義の様子】 

  
【実技の様子】 

   

＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 
● 今日学んだことをスポーツ少年団でも生かしていきたいと思います。 

● 同年代の子どもがいますので、子どもの接し方、子育てにも似ていて勉強になり良かったです。 

● これからは、キッズの行事に積極的に参加していきたいです。 

● 何回か巡回指導のお手伝いをしていたので、だいたいの流れは分かっていましたが、メニューの多さにビック

リしました。 

● とてもわかりやすくあっという間の６時間でした。私自身幼稚園の年少から小３まで指導しているのですが、サ

ッカー経験が無いためとても参考になりました。 

● 講義では、子どもの発達についての内容がとても勉強になりました。神経系のトレーニングの重要性を知るこ

とが出来とてもためになりました。 

● 実技では、重要な４つの項目について実践する事が出来疲れましたが、とても勉強になりました。 

● ジュニアに対しての教え方が初めて分かったような気がします。 


