
JFA キッズプログラムいわて２００９                            (社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

シライシカップ  盛岡地区補欠ゼロリーグ 

開 催 ： 2009 年 5 月 16 日（土） ～ 2010 年 3 月 6 日（土）  全 12 回（夏季 6回・冬季 6回） 

会 場 ： ［夏季］･･･盛岡南公園多目的広場、盛岡南公園球技場  ［冬季］･･･岩手県営体育館 

内 容 ： 小学校 1～4 年生（U-8/U-10）の子どもたちに、定期的に試合ができる環境を整えていく取り組みで、 

補欠をつくらず全員が出場するリーグ戦 

主 催 ： (社)岩手県サッカー協会 

主 管 ： (社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 盛岡地区担当 

後 援 ： 白石食品工業株式会社（シライシパン） *毎節、全員に参加賞としておいしいパンを提供して戴いています 

運営統括 ： 吉田 隆一 （県協会キッズ委員会・盛岡地区担当責任者、山岸サッカースポーツ少年団） 

************************************************************************************************ 

 盛岡 第１節  

日 時 ： 2009 年 5 月 16 日（土） 9：00～11：30 

会 場 ： 盛岡南公園球技場 

参 加 ： 97 名 （1 年生 43 名、2 年生 54 名） 

運営サポート ： 青山、アントス、オガサ、グルージャ、仙北、月が丘、中央、松園、緑ヶ丘、山岸、県協会 

 

【開会式、チーム分け】                       【1 年生コートのようす】 

   
 

 

   
 

 

ゼ ロ 



【試合を待つ 1年生】                        【2 年生コートのようす】 

   
 

【子供たちと保護者の方が協力して、あと片付け】 

   
 

【1～2 年生 集合写真】 

 
 

2009 年度の岩手県サッカー協会 U-8/U-10 補欠ゼロリーグが、4 月の北上地区を皮切りに各地区でスタートしました。 

あらためてご説明いたしますが、 

・ このリーグは県協会が主催し、小学 1～4年生の子供たちに「定期的な試合の場」を提供整備していく取り組みです。 

・ 運営のポイントは、集まった子供たちを（原則）4～5 人ずつに分けてチームを作り、補欠選手なく全員がスタメンでフル出

場できるようにすることです。これでトータル・プレータイムを確保します。 

昨年は県内 4地区でキッズ担当者を中心に、開催計画立案、会場確保、運営スタッフ確保をして開催されました。 

対象学年・チーム分け方法・組み合わせ・ルール・クリニック等は、それぞれの地区に合った方法が採用されています。 

参加しているのは主に 4種登録の少年団の子供たちですが、未登録の少年団も参加して楽しんでいます。 

本年度も「補欠ゼロリーグだより」を通じて、各地区の取り組みのようすをご紹介していきたいと思います。 

 

【報告者】 鎌澤 和之 （岩手県サッカー協会 キッズ委員会 ／ 補欠ゼロリーグ担当） 


