
第2回 JFA公認キッズ（U-6/U-8）リーダー養成講習会 写真館 
 

日 時： 2009年7月12日（日） 9:00～16:00 

会 場： 東山総合体育館 

主   催： 財団法人日本サッカー協会 

主   管： 社団法人岩手県サッカー協会 

参 加 者： 23名 

講   師： 瀬谷圭太、巴剛（JFA公認キッズインストラクター） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする 

 指導者(リーダー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6/U-8）指導ガイドラインに沿った講義・実技 

        実技は、４つに分類（①動き作り②鬼ごっこ③ボールフィーリング④ゲーム） 

 

【講義の様子】 

    
【実技の様子】 

    

＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 
● 今日はすごく勉強になり、今後の子どもたちのスポーツ（サッカー）の指導に役立ちそうです。 

● とても良かったです。もっと開催した方が良いと思います。 

● とてもわかりやすく、コミュニケーションスキルは大事なことと思いました。 

● 良い大人（選手）を育てられるようにこれからもがんばりたいです。 

● エリートプログラムのコーチング概念が少し分かりました。 

● 普段U-10～12と教えています。下の年代ではボールに慣れることや楽しさを教える素晴らしさを学びました。 

● U-8（6歳～8歳）を教えることが多く、子どもたちに楽しく興味を持ってもらうことに四苦八苦でしたが、接し方の

再確認と、内容（バリエーション）の追加ができました。 

● 今回学んだことを少年団でもまた実践していきたいです。 

● Ｄ級取得以後、久しぶりにこのような講習会を受講し、再確認できとても有意義でした。 

● Ｕ-6での運動神経が大事と思います。 

● 一関地区の巡回指導、フェスティバル是非お手伝いしたいです。 

● 自分も楽しめたので、子どもたちはたくさん喜んでもらえるとおもいました。地元のためにがんばりたいです。 

● ますますサッカーが好きになりました。この経験を生かして、サッカーの発展に貢献したいと思います。 


