
JFA キッズプログラムいわて２０１０                            (社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

新規開催！  一関地区 U-6/U-8/U-10 （第 1節） 

開 催 ： 2010 年 4 月 10 日（土） ～ 2011 年 3 月 6 日（日）  全 10 回 

内 容 ： キッズ年代の子供たちに定期的に試合ができる環境を整えていく取り組みで、補欠をつくらず全員が 

出場するリーグ戦 

対 象 ： 一関地区 U-6/U-8/U-10 

主 催 ： （社）岩手県サッカー協会 

主 管 ： （社）岩手県サッカー協会 キッズ委員会 一関地区 

 

運営統括     ： 千葉 晃徳 （県協会キッズ委員会 一関地区担当） 

サポートスタッフ ： 一関市サッカー協会スタッフ、一関地域在住 JFA 公認キッズリーダー 

参加少年団の指導者、父母の方々 

岩手県サッカー協会キッズ委員会スタッフ 

************************************************************************************************ 

日時会場 ： 2010 年 4 月 10 日（土）  9：00～16：00  一関市東山総合体育館 

参加人数 ： 127 名 （U-6 8 名、U-8 33 名、U-10 86 名） 

参加少年団＆クラブ ： 一関、一関南、山目、萩荘、中里、千厩、東山、平泉、またき （順不同） 

 

午前の部 （U-6/U-8） 
【開会式】                               【試合前】 

所属少年団やクラブに関係なく混ぜてチーム分け        アイスブレイク・体操・ボールフィーリング・シュート練習 

   
 

【試合のようす】 

   



【会場全景】                              【午前の部 閉会式】 

千葉コーチからのお話し 

   
 

【U-6/U-8 記念写真】 山中・石川・千葉コーチ 

 
 

************************************************************************************************ 

午後の部 （U-9/U-10） 
【U-10 試合のようす】 

U-9、U-10 も所属少年団やクラブに関係なく混ぜてチーム分け 

   
 

 

 



Ｕ－９ 

閉会式直前まで、たくさん試合を楽しみました。 

 

 

Ｕ－１０ 

タイムスケジュール通りに試合を消化できたので、閉会式ま

での時間を利用して、各コートそれぞれでクリニックをおこな

いました。 

各コートの担当コーチが今日の試合で気になったポイントを

テーマにメニューを考え、ボールを使って練習しました。 

 

 

【午後の部 閉会式】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【U-9 記念写真】 佐藤コーチ 

 
 

【U-10 記念写真】 山中コーチ 

 
 

【活動を終えて】 

新規開催となる一関地区補欠ゼロリーグが、本日スタートしました。 私もコート担当スタッフとしてお手伝いしました。 

 

「たくさん試合を経験して、たくさんボールに触れてほしい年代」なので、補欠をつくらず全員がスタメンで出場するという主旨

のもと、各年代それぞれを所属少年団やクラブに関係なく混ぜ混ぜシャッフルでチーム分けして実施しました。 

 

初めての補欠ゼロリーグに、子供たちは緊張した様子でした。 知らない子とチームを組んでの試合は、はじめは声が出せ

なくて静かで、遠慮や消極的な面も少し見られましたが、スタッフの声掛けもあって次第に堂々とプレーしていました。 

 

スタッフのみなさま、朝から夕方までの長時間の活動、大変おつかれさまでした。 

この活動が一関地域のサッカーキッズにとって良いものになるよう、今後もご協力をよろしくお願いいたします。 

 

【報告】 鎌澤 和之 （岩手県サッカー協会 キッズ委員会） 


