
JFA キッズプログラム いわて ２０１０                          (社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

 

     第2回 JFA公認キッズ（U-6/U-8）リーダー養成講習会 写真館 

 
日 時： 2010年9月25日（土） 9:00～16:00 

会 場： サンビレッジ紫波 

主   催： 財団法人日本サッカー協会 

主   管： 社団法人岩手県サッカー協会 

参 加 者： 11名 

講   師： 瀬谷圭太（JFA公認キッズインストラクター） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする 

 指導者(リーダー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6/U-8）指導ガイドラインに沿った講義・実技 

        実技は、４つに分類（①動き作り②鬼ごっこ③ボールフィーリング④ゲーム） 

【講義の様子】                          【実技の様子】 

     

   
 

＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 
●子ども達の可能性を伸ばせる楽しさが伝わってきた。 

●自分も一緒に動いてみることで、より深く理解できた。 

●キッズ年代への接し方について、再認識することができた。 

●子どもたちを対象とした指導は、夢のあることだと思う。 

●工夫の仕方で、いろいろなことができることがわかり、面白かった。 

●実際の指導に役立つものが多く、これから生かしていきたい。 

 

＜講師のコメント＞ 

受講者のみなさんが、キッズ年代について真剣に学ぼうとしている姿が、とても素晴らしく、うれしく感じました。

これからもいっしょにキッズ年代の指導をしたり、応援をしたりとかかわってもらえたらと思いました。質問も多く

出ました。それだけ真剣に考えていただいていると思い、私達もどんどん学んで、さらに良い指導法を伝えてい

きたいと思いました。受講いただきありがとうございました。これからのキッズ委員会の活動をよろしくお願いし

ます。                                             キッズ委員会委員長 瀬谷圭太 



JFA キッズプログラム いわて ２０１０                          (社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

 

     第3回 JFA公認キッズ（U-6/U-8）リーダー養成講習会 写真館 

 
 

日 時： 2010年10月9日（土） 9:00～16:00 

会 場： 山田町B&G海洋センター体育館 

主   催： 財団法人日本サッカー協会 

主   管： 社団法人岩手県サッカー協会 

参 加 者： 12名 

講   師： 瀬谷圭太、平澤薫（JFA公認キッズインストラクター） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする 

 指導者(リーダー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6/U-8）指導ガイドラインに沿った講義・実技 

        実技は、４つに分類（①動き作り②鬼ごっこ③ボールフィーリング④ゲーム） 

 

【講義の様子】                            【実技の様子】 

     
   

 

＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 
●母親たちにも受講してほしいと思った。 

●大変勉強になった。息子がサッカーしているので、参考にさせて頂きたい。 

●サッカーは、初心者だったが、とても楽しく参加できた。 

●保育園での活動に、つなげていきたい。 

●改めて子ども達と接する時間、機会の大切さを実感できた素晴らしい内容だった。 

●実技のメニューは、バリエーション・アイディア・楽しさなど、多くの要素が含まれていた。 

 

 

 

＜講師のコメント＞ 

山田町、宮古近隣の熱心な指導者の方々の情熱を感じた講習会でした。講義も実技も真剣に取り組んでい

る姿からは情熱をたくさん感じました。子どもたちのために大人ができることは何か、ということを改めて考え

させていただき、さらにそこへのアプローチへの方法について今後一緒に考えたいと思いました。受講いた

だきありがとうございました。これからのキッズ委員会の活動をよろしくお願いします。 

 キッズ委員会委員長 瀬谷圭太 

 

 

～今後キッズ委員会の事業に興味がある方、お手伝いしたいという方もおりました。 

みなさんへお願いする際は声掛けしていきたいと思います。（編集：蝦名浩明）～ 

 


