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第1回 JFA公認キッズリーダー  

リフレッシュ研修会 写真館 

 
 

日 時： 2011年2月20日（日） 9:00～12:00 

会 場： ＜講義会場＞盛岡南公園球技場会議室 ＜実技会場＞FUTSAL POINT フットレ盛岡 

参 加 者： 9名 

講   師： 瀬谷圭太（JFA公認キッズリーダーチーフインストラクター）、JFA公認キッズリーダーインストラクター 

目   的： ①キッズリーダーの指導力向上のため 

 ②キッズリーダーの指導の際の共通理解を図るため 

内   容： JFAキッズ指導ガイドラインに沿った講義・実技指導 

        実技は、４つに分類（①動き作り②鬼ごっこ③ボールフィーリング④ゲーム） 

 

【講義の様子】                          【実技の様子】 

  
   

＜参加者から寄せられた主な意見・感想＞ 
●楽しく参加できた。 

●キッズの位置づけを再確認できた。 

●子どもの安全配慮を考え、１つのメニューでも数々のバリエーションあること知ることができた。 

●今日学んだことを、これからの指導に生かしていきたい。 

●リフレッシュ研修会は、定期的にやっていただきたい。 

 

＜講師のコメント＞ 

 

★要望が多かったキッズリーダー取得者の「指導の確認の場」をもうけることができました。参加者のみなさ

んから意見をいただきながら、講義・実技を行えたこと、とても良かったです。ありがとうございました。 

★キッズの取り組みが進んでいる中で、活動の再確認をしながら、関わっている方々が足並みをそろえた指

導ができること、誰がどこに行っても安定した指導ができることが今後の課題の一つになると思います。そ

のため、今後もキッズリーダーリフレッシュ研修会を開催していきたいと思います。 

★ポイントなどがつかない研修会ですが、指導の質向上のために今後も各地区で開催していきたいと思い

ます。 

 キッズ委員会委員長 瀬谷 圭太 
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