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第2回 JFA公認キッズ（U-6/U-8）リーダー養成講習会 

(兼 第3回キッズスタッフ研修) 

写真館 
 

日 時： 2013年6月1日（土） 9:00～16:00 

会 場： サンビレッジ紫波 

主   催： 公益財団法人日本サッカー協会 

主   管： 公益社団法人岩手県サッカー協会 

参 加 者： 8名＋キッズスタッフ研修3名 

講   師： 瀬谷圭太（JFA公認キッズリーダーインストラクター） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする 

 指導者(リーダー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6/U-8）指導ガイドラインに沿った講義と実技 

        講義は、ガイダンス、U-6指導ガイドラインにそった講義 

        実技は、４つの系に分類（①おにごっこ②動き作り③ボールフィーリング④ゲーム） 

        全てのカリキュラム終了後に、認定式 

 

【実技の様子】 

  
人間知恵の輪                             コーン倒し 

 

  
             混雑ドリブル                            ドリブル島わたり 

 



 

【実技の様子】 

  
コーン当てキック                        ナンバーコールゲーム 

  

【認定式の様子】 

 
 

＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 

●講義では、分かりやすく具体例を踏まえて話しをしてくれたので、よかった。 

●講義では、非常に幅の広い分野について、短時間で講義いただき、とてもよかった。 

●実技では、実際に大人も身体を動かしてやることがとても大切だと思った。 

●実技では、練習メニューをたくさん勉強できてよかった。 

●4歳、6歳の子どもを持つ親として参考になり、今後子どもと向き合う際、少しでも実践していきたいと思う。 

●これから実際に活動するとき、役立てるように生かしていきたいと思う。 

 
＜講師のコメント＞ 

 

 

今回の受講のみなさん、お疲れ様でした！熱い中、真剣に講義を聞いて頂き、更に、実技にも全力で取り組ん

で頂きました。ありがとうございました。 

 特に実技では、私の問いかけに対して、たくさんの意見を出してくれました。また、率先して実技に取り組んで頂

きました。岩手の子ども達のために！という思いや、子ども達のために学ぼう！という真摯な気持ちが伝わってき

ました。 

 これから一緒にキッズのイベントをやりたいという方もたくさんいました。是非一緒に岩手のサッカーを盛り上げま

しょう！ 

 キッズ委員会の事業に興味のある方、是非お問い合わせください！ 

 

 

 

編集：蝦名浩明（事務局） 


