
     JFA キッズプログラム いわて ２０１３                (公社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

      

第4回 JFA公認キッズ（U-10）リーダー養成講習会 

写真館 
 

日 時： 2013年9月7日（土） 13:00～16:15 

会 場： 葛巻町社会体育館 

主   催： 公益財団法人日本サッカー協会 

主   管： 公益社団法人岩手県サッカー協会 

参 加 者： 8名 

講   師： 瀬谷圭太、荒川裕司（JFA公認キッズリーダーインストラクター） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする 

 指導者(リーダー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-10）指導ガイドラインに沿った講義と実技 

        講義は、ガイダンス、U-10指導ガイドラインにそった講義 

        実技は、４つの系に分類（①おにごっこ②動き作り③ボールフィーリング④ゲーム） 

        全てのカリキュラム終了後に、認定式 

 

【講義の様子】 

  
 

 

【実技の様子】 

  
 

 

 



【実技の様子】 

 

  
 

  
 

  

【集合写真様子】 

 
 

 

 

 



 

＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 

 
●親として、教師として、サッカー界でのこのような取り組みをして、競技人口が増えていることを初めて知りました。 

●実技では、身体づくりや、いろんな球技に応用できるアイディアをありがとうございました。 

●今後子どもたちと関わる際、子どもを支える気持ちに変化があると思います。 

●講義では、子どもへの指導の仕方など細かく説明されてよかった。 

●当初は、知り合いに誘われて付き合いの参加だったが、自分がするフットサルの練習や仕事にも通じる子どもとの 

関わり方を学ぶことができてよかった。 

●今回受講し、コーチの資格が欲しくなった。 

 

 

 

 

＜講師のコメント＞ 

 
 「OPEN MIND」を持った方々と一緒にキッズの取り組みを楽しみました。 

 講義や実技で、積極的に質問をしてくれました。実際に指導をするときにはどうしたらよいのか、 

という気持ちを持って参加されていた方々が多かったので、開催する側としてもうれしかったです。 

 今回は、次の日に開催予定であったキッズフェスティバルの準備も兼ねての講習会 

開催でした。 

 地元の若手スタッフが、「地元のために！」と意欲的であったことが印象的でした。毎年開催している葛巻講

習会。笹川さんをはじめ、葛巻のサッカー関係者の方々のご尽力に感謝いたします！ 

 また、天気が悪い中、遠くから参加してくださった方もいらっしゃいました！そのお気持ちにも答えられるキ

ッズリーダー講習会でありたいと改めて思いました。 ありがとうございました！ 

 

岩手県サッカー協会 キッズ委員長 

指導者養責任者 瀬谷圭太 

 

 
 

 

編集：蝦名浩明（事務局） 


