
     JFA キッズプログラム いわて ２０１３                (公社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

     第5回 キッズスタッフ研修 写真館 

 
日 時： 2013年12月7日（土） 14:30～16:00 

会 場： サンビレッジ紫波 

参 加 者： 9名 

講   師： 瀬谷圭太（JFA公認キッズリーダーインストラクター） 

内   容： ①岩手県サッカー協会キッズ委員会ロードマップ2013の概要説明（キッズの方向性の確認） 
②指導実践（テーマは「子どもを引き付ける場の設定」） 

 

【参加者集合写真】 

       
 

【研修の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【指導実践の様子】 

  
 

  
 

＜講師のコメント＞ 

今回は新しいチャレンジとして、こちらから一方的に発信するのではなく、子どもたちの指導の具体を進んで考

えて実践する場としました。会場にあるもので子どもたちが興味を持って取り組んでくれそうなセッションをつ

くり、それに対して参加者で取り組んでみるスタイルで実施しました。 

 最初はみなさんとまどっているようでしたが、指導の実践を積んでいて、さらに「OPEN MIND」を持った方々

ですので、すぐに考えて素敵な場をつくり、子どもたちのための指導をしてくださいました。 

 キッズに関わる大切なスタッフの方々に、このような場に参加していただけること、とてもうれしいです。こ

れからも工夫をしてみなさんのための場を設定していきたいと思います。ありがとうございました！ 

 

 ちなみに今回の指導の重点項目は下記の通りでした。 

①楽しい雰囲気を作る 

    ②こちら側のルールを要所要所で示す 

     ＊返事をしっかりさせる 

        あいさつを大きな声でさせる 

        ４つのあ（あいさつ、あくしゅ、アイコンタクト、ありがとう）を遵守させる   など 

    ③ならぬものはならぬ 

    ④注意するときには、リスペクトも必要 

     頭はウオームでも、心と言葉はクールに 

    ⑤注意した子は特に、その日の練習で多く関わる。ほめる。できるようにさせる。 

    ⑥終わった後に、その子に説明をする。 

    ⑦心配なら保護者に説明をする。                         岩手県サッカー協会 キッズ委員長 

指導者養責任者 瀬谷圭太 

 

編集：蝦名浩明（事務局） 


