
 2015 年度岩手県指導者ｽｷﾙｱｯﾌﾟ事業 兼 

ＪＦＡ公認指導者ＡＢＣ級リフレッシュ研修会 

 

１．主 旨 岩手県におけるサッカー協会公認資格指導者全員を対象とし、その資質のさら

なる向上を図るための研修会です。また、公認Ａ・Ｂ・Ｃ級コーチの義務（4年

間で 40 ﾎﾟｲﾝﾄ）研修でもあります。 

２．主 催 （公財）日本サッカー協会  

３．主 管 （公社）岩手県サッカー協会技術委員会 

４．日 時 平成２８年 ２月２７日（土） ( 受付 8:40～9：00) 

           9:00～12:00     ガイダンス・講義「サッカーの持久力トレーニング」  

          13:30～17:00   実技「ボールを使用した持久力トレーニング」 

指導実践 

        ※中高生年代対象『指導実践あり１日コース・20 ポイントとなります』 

 

５．会 場 サンビレッジ紫波  軽運動場(講義)・多目的アリーナ(実技) 

〒028-3318 紫波町紫波中央駅前２―１―１  

 

６．講 師 安松 幹展（ＪＦＡフィジカルフィットネスプロジェクト・立教大学） 

                

７．定 員 ３０名 （申し込み先着順） 

８．参加費 ３,０００円（講習費） 

９．申込み方法 

   2015 年度より指導者登録システム（kickoff）の変更により【申し込み方法】及び【受講 

   料・登録料の支払方法】が変更になりました。 

【申し込み】 

  KICKOFF サイト   （https://jfaid.jfa.jp/    or  「JFA-ID」で検索してください）より 

 ＪＦＡ-ＩＤを取得⇒保有資格登録⇒マイページから講習会情報を選択し申し込みください。 

  平成 28 年 2 月 19 日締め切り、申し込み先着順となります。支払い手続きを済ませて完了さ

せた方が参加できます。（参加申し込みだけでは、完了となりません） 

 KICKOFF サイトにログイン後、ご自身の申し込み状況一覧を確認できます。 

10．申込期限  平成２８年２月１９日(金) 

11. 持ち物   昼食、実技出来る服装、体育館シューズ、筆記用具 

12.その他    受講時のケガについて、応急措置を行いますが、主催者はその責を負いかねます 

各自スポーツ保険等に加入の上ご参加ください。 

 

<本件に関する問い合わせ先> 

（公社）岩手県サッカー協会 技術委員会指導者養成責任者 出口 忠一 ℡090-3125-5903 

講習会・KICKOFF に関する問い合わせ先 

JFA 登録サービスデスク TEL 050-2018-1990（平日 10：00～17：30） 

https://jfaid.jfa.jp/

