
平成28年度 岩手大学公開講座 

 

少年少女のための岩大スポーツ体験塾 2016 

 
 

 

 

主催   岩手大学スポーツユニオン 

共催  岩手県サッカー協会、 

後援  盛岡市・盛岡市教育委員会（予定含） 

 開講にあたって 
近年サッカーの普及には眼を見張るものがあります。しかし、サッカーの専門教育を受けた指導者は少ないのが

現状です。そのため本講座は、サッカーの指導とりわけ小学生の指導に携わろうという方に対して、サッカーの技
術・指導法・その他サッカーに関する幅広い情報を提供し、指導力向上を目指して開講するものです。なお、講座
の受講対象者としては、（財）日本サッカー協会第３種・第４種及び女子加盟登録団体（チーム）の指導者はもと
より保護者の方々、またサッカーの指導に関わる学校関係者の受講も歓迎いたします。 
また、本講座を修了・資格検定審査に合格し所定の手続きを経た方には、岩手県サッカー協会と共催し、(公財)

日本サッカー協会公認「C級サッカーコーチ」の資格を与えるものとします。 
 

 会   場   岩手大学 教育学部 E24教室（E23教室）／岩手大学運動場／第１体育館※ 裏面案内図を参照 
 

 対   象   サッカー指導者を目指す満１８歳（平成28年３月３１日現在満年齢）以上の男女 ３０名程度  
 

 日   程    平成28年 ７月３０日（土）～平成28年 ９月３日（土）（詳細は裏面に記載） 
 

 受講の際にかかる費用合計 ３０,５８０円  初日受付にて現金でお支払下さい。 
内訳 

 受 講 料      １１,０００円  

 国内傷害保険料     ７００円  （１００円／１名×７日分）が必要になります。 

 日本サッカー協会  １８，８８０円 ――※ 内訳は裏面をご覧下さい 
 

 持 ち 物    実技しやすい服装、サッカーシューズ、アップシューズ、体育館シューズ、筆記用具 
 

 申込方法    受付期間  平成28年7 月5日（火）～ 7月26日（火）まで（土・日を除き9:00～17:00） 
    申込手続  TEL・FAX・Eメールのいずれかの方法でお申し込み下さい。 
    申 込 先  岩手大学地域連携推進機構 連携推進グループ （〒020-8550 盛岡市上田四丁目3-5）  

TEL  019-621-6492   FAX  019-621-6493  Ｅメール renkei@iwate-u.ac.jp 
 

                           ※ 受付期間内であっても定員になり次第締め切らせて頂きます。 
 

受 講 申 込 連 絡 票 
 Ｈ28コーチのためのサッカーＣ 

 
ふりがな 

氏   名 
（ 男・女 ）  生年月日 

昭和 

平成      年    月   日 （    歳) 

 

住  所 
〒 

 

電 話 

＜自 宅＞ 
 

 

＜携帯等＞ 

  

職業 

（具体的に） 

E-mail 
 

審判取得級          級  ・  なし 所属 

チーム名 

 
 

指導歴 

 

       年 ・ なし 
ｻｯｶｰ取得資格                 ・ なし 

 公開講座をどういう方法で知りましたか 
  □新  聞   □ラジオ   □テレビ 

   □募集要項    □知 人    □その他（      ） 
                         ※ 生年月日は国内旅行傷害保険をかけるために必要なもので、それ以外に使用するものではありません。 

受 講 者 募 集 要 項 

mailto:renkei@iwate-u.ac.jp


 
日程・講師等 

   

 講義日程・内容 

７月３０日（土）８：３０～８：５０ 受付（教育学部 総合教育研究棟教育系 E24教室前） 

             ９：００～講義①ガイダンス②技術戦術Ⅰ 実技①② 計 4.5時間  

７月３１日（日）９：００～講義③GK指導④⑤技術戦術理論ⅡⅢ⑥発育発達 Ⅰ実技③④ 計 5.5時間  

８月２０日（土）９：００～講義⑦⑧コーチング法ⅠⅡ⑨メディカル 実践ガイダンス 実技⑤⑥計 5時 

８月２１日（日）９：００～実技⑦ 講義⑩指導者の役割Ⅰ 指導の実践 1回目 計 4.5時間 

  ８月２７日（土）９：００～講義⑪指導者の役割Ⅱ⑫審判 実技⑧⑨ 計 5時間  

  ８月２８日（日）９：００～レポート提出締切  

実技⑩ 講義⑬実技まとめ⑭指導実践ガイダンス 筆記試験 計 4.5時間 

９月 ３日（土）９：００～指導の実践 2回目 実践振り返り 閉講式 ５時間 ；E23教室 

   ※9月４日を雷雨・地震等の予備日とする 

 講   師 

     鎌 田 安 久       岩手大学教授 日本サッカー協会インストラクター 

        出 口 忠 一       日本サッカー協会 47FAチーフインストラクター 

藤 本 耕 也    日本サッカー協会 47FAチーフインストラクター 

    佐 藤 隆 彦       岩手県サッカー協会審判委員会インストラクター  他 

 教材費等  （開講初日 現金にて受付時に納付して頂きます） 

 

○教材費 １）サッカー協会納付金                   ７,０００円 

             ２）ＪＦＡサッカー指導教本・ＤＶＤ          ７,５６０円 

               ３）Ｕ６・８・１０指導ガイドライン/Ｕ１２指導指針   ４,３２０円  

                        合   計                         １８,８８０円 

 

    ※ 資格検定審査に合格し登録した場合、登録料として毎年５，０００円が必要となります。 

                                       （コーチのための機関誌や HP等で各種情報が得られます） 

≪ 岩手大学案内図 ≫ 

岩手大学教育学部 総合教育研究棟（教育系）E24教室 

            

                                                      

                                                     

                       

                       

                       

                       

岩手大学教育学部 

総合教育研究棟（教育系） 

E24（E23）教室 

駐車場 正門直進 図書館を

通り過ぎた奥 Ｐ３第三駐車

場 


