
     JFA キッズプログラム いわて ２０１６               (公社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

     第１回 JFA公認キッズ（U-8）リーダー養成講習会 写真館 
日 時： 2016年6月4日（土） 13:00～16:45 

会 場： サンビレッジ紫波 

主   催： 公益財団法人日本サッカー協会 

主   管： 公益社団法人岩手県サッカー協会 

参 加 者： 21名（キッズリーダー講習会＆キッズスタッフのリフレッシュ研修会を同時開催） 

        キッズリーダー受講者 13名 

        キッズスタッフのリフレッシュ研修会参加者 8名 

講   師： 工藤愛知（JFA公認キッズリーダーチーフインストラクター）ほか 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする 

 指導者(リーダー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6）指導ガイドラインに沿った講義と実技 

        講義は、ガイダンス、U-6指導ガイドラインにそった講義 

        実技は、４つの系に分類（①おにごっこ②動き作り③ボールフィーリング④ゲーム） 

        ０アイスブレイク―握手トンネル、言うこと一緒やること逆、ビリビリばくだんゲーム 

全てのカリキュラム終了後に、認定式 

 

 
【講義の様子】 

   



【実技の様子】 

  

  

  

  



     
＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 
●講義では 

  ・親として、声のかけ方や接し方が参考になりました。・理解しやすい内容でした。 

   ・Ｕ－６年代と違って、Ｕ－８の特徴がわかりました。 

●実技では 

  ・fan＆Qualityでした。 

・サッカー未経験でしたが、楽しくやれました。 

・子どもと一緒にやりたいです。 

 
 

＜講師 工藤愛知コーチのコメント＞ 

今回は U8のキッズリーダー養成講習会＆キッズスタッフのリフレッシュ研修会を同時に行うという事で多くの

受講者が参加してくれました。キッズリーダー講習会には 4種の指導者や大学生、父母の方々など男女含めて 13

名。リフレッシュには普段からキッズに関わっている 8 名の参加でした。 

これからキッズに関わろうと初めて受講した方々からは、最初は少し緊張した表情が伝わってきましたが、リフ

レッシュに参加した顔なじみの皆さんのお陰で直ぐに場が和み、良い雰囲気の中、講習会を進める事が出来まし

た。特に、実技は私の意図している内容をサッカー未経験の皆さんに毎回どの様に伝えようか、どの位伝わって

いるのか考え込んでしまいますが、今回は慣れた方々が 8名もおりましたので、普段よりも多くの事を「Fan & 

Quality」に伝えられたと思います。 

今回、受講された皆さんがキッズに積極的に関わり、持っている力を十分に発揮して頂き、ご活躍される事を心

から願っております。 

 

                                         編集：事務局 蝦名 


