
JFAなでしこひろば
in 岩手FBC

6月25日から7月16日まで毎週火曜日（全4回）
2019年6月25日、7月2日、9日、16日
18：15～19：45 （※受付18：00～18：15）

岩手県フットボールセンター

ボール遊び（鬼ごっこなどボールと一緒に楽しく身体を動かします）
ボールフィーリング（基本的なプレーに楽しくチャレンジ）
ゲーム（少人数で一人ひとりが活躍できるゲームをします）

10歳～18歳の女の子 20人

（公社）岩手県サッカー協会

（公社）岩手県サッカー協会
事務局 019－681-8010

・保険は加入しております。主催者は応急処置のみの対応とさせていただきます。
・事前申し込みは不要です。当日18：00～18：15までに受付をしてください。
・小雨決行します。中止の案内は当日15：30までに（公社）岩手県サッカー協会HPにてお知らせします。
・実施時の様子をHPなどで掲載させていただきます。写真掲載を希望されない方は受付時にお伝えください。

・動きやすい服装でお越しください（運動着、スパイク）。飲み物のご用意を各自お願いします。
その他の持ち物は特にございません。※スパイクが無い方は運動靴で構いません。
・ボールは4号球を使用します。

お一人様

300円


