
走っちゃいけない？？

ウォーキングサッカー

体験会

「歩くサッカー」でみんな笑顔に！

日時

会場

参加費

12月5日（土）13:00～15:00

500円（傷害保険料含む）

サン・ビレッジ紫波（屋内）

お申込み・お問い合わせ

岩手県サッカー協会（TEL：019-681-8010）



【ウォーキングサッカー体験会・実施概要】
〇目的
ウォーキングサッカーは、「走ってはいけない」「ヘディング禁止」
「接触プレー禁止」の特徴があり、性別や年齢を問わずみんなで一
緒に楽しめるスポーツとして、安心して体験できます。その楽しさや
効果などを参加した皆様に知っていただき、健康増進や地域のコ
ミュニティづくりに寄与する機会を提供いたします。
〇名称

ウォーキングサッカー体験会 in 岩手
〇主催

公益社団法人岩手県サッカー協会
〇開催日時

令和２年12月5日（土）13時から15時（12:30受付開始）
〇会場

サン・ビレッジ紫波（紫波町紫波中央駅前2-3-1）
〇講師

松田薫二様
（日本サッカー協会指導普及部・グラスルーツ推進グループ長）

〇内容
・13:00～13:30 講義（ウォーキングサッカーの説明）
・13:45～15:00 体験（参加者によるゲーム体験）

〇参加費
500円（傷害保険料含む）

〇参加人数
20名を予定（どなたでもご参加いただけます）

※年齢、性別、サッカー経験有無関係なし
〇参加者各自に持参いただくもの

室内用運動靴、運動着、飲み物、タオル等
※ボールはこちらで用意いたします。
※スパイク不可です。

〇申込締切 11月27日（金）
●申し込み・問い合わせ（電話またはネット・先着順）
岩手県サッカー協会：TEL 019-681-8010
（担当：古山（ふるやま））
http://www.fa-iwate.com/

●応募フォーム●


