
JFA キッズプログラム いわて ２０２０                                 (公社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

ニットーキッズ 巡回指導 10月訪問ダイジェスト版  写真館 
 

 

 
キッズ巡回指導は、2004年から、これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを

蹴る楽しみを 身近に味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろい！」と感じてもらえ

ることを目的とし、岩手県内全域の幼稚園・保育園を訪問し実施しています。 

 このたび、新日東鋼管株式会社様（県内8拠点を構え、水と空気に関わる機器とそれらをつなぐ配管機材を取り扱う卸

売業）と、岩手県サッカー協会は、2020年7月14日に、キッズ年代を対象とした巡回指導に関するスポンサー契約を結び

ました。7月1日からスタートの『キッズ巡回指導』を、7月27日から『ニットーキッズ 巡回指導』という名称変更して、岩手

県サッカー協会および新日東鋼管(株)様が協働で取り組みます。 

【主  旨】 ： これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを蹴る楽しみを身近に

味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろい！」と感じてもらえることを

目的とする。 

【主  催】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会 

【主  管】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会キッズ委員会 

【後  援】 ： 岩手県教育委員会、盛岡市、一関市、31市町村教育委員会) 

【協  力】 ： いわてグルージャ盛岡 

【特別協賛】： 新日東鋼管株式会社 

【申込方法】： こちらの申し込みフォームをクリックして申込みください。日程調整してご案内します。 

【募集期間】： 一年を通じて募集しております。冬場も室内で活動可能です。 

【対  象】 ： 未就学幼児（年中、年長）、児童（小学１年生～４年生） 

【会  場】 ： 園庭及び小学校校庭、その他の施設 

【内  容】 ： サッカーだけに特化することなく、誰でも楽しめるボール遊び（手や足で）、動きづくり、鬼ごっこ、ゲーム等

を通してからだを動かすことの爽快さを体感してもらいます。 

【時  間】 ： 1回60分程度 

【指 導 者】 ：  公益財団法人日本サッカー協会 公認キッズリーダー 84名  

         （新日東鋼管(株)社員の皆さん22名、ニットーキッズ巡回指導スタッフ52名、インストラクター10名） 

【活動の様子】10月2日鵜住居幼稚園（釜石市） 

 
【活動の様子】10月6日玉里保育園（奥州市） 

 
 

https://www.nitto-kokan.co.jp/
https://docs.google.com/forms/d/1tmWPKQ1-LVccke0bqS05gM-mYj_mVG0Dbo5INTEohQQ/edit


【活動の様子】10月8日きたくり保育園（盛岡市） 

 
【活動の様子】10月9日幼老統合施設Cocoa保育園（盛岡市） 

 
【活動の様子】10月１２日まつのまるこども園（二戸市） 

 
【活動の様子】10月12日みたけ保育園（盛岡市） 

 
【活動の様子】10月13日日頃市保育園（大船渡市） 

 
【活動の様子】10月22日遠野保育園（遠野市） 

 



【活動の様子】10月23日いずみ保育園（奥州市） 

 
 

【活動の様子】10月23日海の星幼稚園（大船渡市） 

 
 

【活動の様子】10月23日オガール保育園（紫波町） 

 
 

【活動の様子】10月29日久慈保育園（久慈市） 

 
 

【活動の様子】10月30日前沢保育園（奥州市） 

 
 

 



【10月訪問実績】 
ＮＯ訪問月NO 園名・学校名・施設名 訪問回数訪問日時 訪問指導者 コマ数活動時間 対象 合計参加者人数男　 女　 会場

1 10月 1 巣子保育園(滝沢） 1回目 10/1(木） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（佐々木翔・安楽健太） 2コマ 9：30～11：10 年中、年長 34 20 14 同施設
2 10月 2 白岩保育園(遠野） 1回目 10/1(木） 海上誠 1コマ 10：00～11：00 年長 15 6 9 遠野市サッカー場
3 10月 3 黒沢尻幼稚園（北上） 1回目 10/1(木） 平野伸 1コマ 10：00～11：00 年長 28 12 16 同施設
4 10月 4 認定こども園稲瀬わかば園（奥州）1回目 10/1(木） 佐藤梢 1コマ 10：00～11：00 年中・年長合同 35 18 17 同施設
5 10月 5 青山保育園（盛岡） 1回目 10/2(金） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（安楽健太・塩野良太） 1コマ 9:50～10:50 年中 29 16 13 同施設
6 10月 6 鵜住居幼稚園（釜石） 1回目 10/2(金） 菊地優・堀合大樹 1コマ 10：00～11：00 年中・年長 10 7 3 同施設
7 10月 7 暁の星幼稚園（北上） 2回目 10/2（金） 鳴尾直軌 1コマ 10:30～11:30 年中 32 14 18 同施設
8 10月 8 室根こども園（一関） 1回目 10/5(月） 新沼真介・小崎真知子 1コマ 9:30～10:30 年中・年長合同 34 15 19 同施設
9 10月 9 愛心幼稚園(一関） 1回目 10/5(月） 鈴木道将・いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ1名（畠山涼） 1コマ 10:30～11:30 年中 28 16 12 同施設

10 10月 10 むらさきの幼稚園（北上） 5回目 10/5(月） 平野伸 2コマ 10:00～11:45 年長2コマ 48 28 20 同施設
11 10月 11 しんじょう幼稚園（奥州） 2回目 10/6(火） 高橋美保 2コマ 9:50～11:20 年中、年長 47 26 21 同施設
12 10月 12 めぐみ保育園（花巻） 3回目 10/6(火） 平野伸 1コマ 10：00～11：00 年中・年長合同 24 10 14 同施設
13 10月 13 玉里保育所（奥州） 1回目 10/6(火） 新日東鋼管社員2名（藤村亮介・佐藤裕） 1コマ 10：00～11：00 年少・年中・年長 14 5 9 同施設
14 10月 14 種市こども園（洋野） 1回目 10/6（火） 内田将裕 1コマ 10：00～11：00 年長 21 8 13 同施設
15 10月 15 一関南保育園（一関） 1回目 10/7(水） 鈴木道将・菊地ルミ・遠藤雄大・金野雄大 1コマ 10：00～11：00 年中・年長合同 28 21 7 同施設
16 10月 16 鵜住居保育園（釜石） 1回目 10/7(水） 佐々木美貴・佐藤洋充・松木裕子 1コマ 10：00～11：00 年長 18 8 10 同施設
17 10月 17 一関あおば保育園（一関） 2回目 10/8(木） 鈴木道将・佐藤梢 2コマ 9:10～11:00 年中、年長 45 21 24 同施設
18 10月 18 東見前保育園（盛岡） 1回目 10/8(木） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（塩野良太・佐々木翔） 2コマ 9：30～11：00 年中、年長 33 17 16 同施設
19 10月 19 きたくり保育園（盛岡） 1回目 10/8(木） 新日東鋼管社員4名（宇佐美貴史・藤村亮介・松尾育美・佐々木祐美） 2コマ 10：00～11：00 年中、年長 34 20 14 同施設
20 10月 20 摺沢保育園（一関） 1回目 10/8(木） 岩井満昭・小崎真知子 1コマ 10：00～11：00 年中・年長合同 25 11 14 旧小学校体育館
21 10月 21 こじか幼稚園（奥州） 2回目 10/9(金） 佐藤梢・平野伸 2コマ 10:00～11:30 年中、年長 42 28 14 同施設
22 10月 22 緑が丘ひまわり保育園（盛岡） 2回目 10/9(金） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（塩野良太・安楽健太） 1コマ 10：00～11：00 年長 11 7 4 同施設
23 10月 23 幼老統合施設Cocoa（保育園） 1回目 10/9(金） 新日東鋼管社員3名（藤村亮介・佐藤裕・石澤和） 1コマ 10：00～11：00 年長 16 7 9 同施設
24 10月 24 葛巻保育園（葛巻） 2回目 10/9(金） 笹川昭文・小西まどか 1コマ 10:30～11:30 年中・年長合同 22 12 10 同施設
25 10月 25 みたけ保育園（盛岡） 1回目 10/12(月） 新日東鋼管社員5名（佐藤裕・藤村亮介・久保拓夢・中澤達也、石川奈津子） 1コマ 10：00～11：00 年長 23 11 12 同施設
26 10月 26 室根こども園（一関） 2回目 10/12(月） 岩井満昭・小崎真知子 ３コマ 9:15～11:00 年少1コマ、年中1コマ、年長1コマ 57 28 29 同施設
27 10月 27 水沢こども園（奥州） 1回目 10/12(月） 平野伸 1コマ 10：00～11：00 年長 24 15 9 同施設
28 10月 28 青山保育園（盛岡） 2回目 10/12(月） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（畠山涼・本田聡太朗） 1コマ 9:50～10:50 年長 26 13 13 同施設
29 10月 29 まつのまるこども園（二戸） 4回目 10/12(月）へ変更 内田将裕 2コマ 10:30～12:00 年中2コマ 36 17 19 同施設
30 10月 30 日頃市保育園（大船渡） 2回目 10/13(火） 新沼真介・佐藤仁 1コマ 9:30～10:30 年長 8 2 6 同施設
31 10月 31 上郷保育園（遠野） 1回目 10/13(火） 海上誠・佐藤洋充 1コマ 10：00～11：00 年中・年長合同 13 9 4 農村公園
32 10月 32 侍浜保育園（久慈） 2回目 10/13(火） 神谷敏行 1コマ 10：00～11：00 年中 10 6 4 同施設
33 10月 33 藤沢こども園（一関） 1回目 10/13(火） 岩井満昭・菊地ルミ 1コマ 10：00～11：00 年長 15 7 8 同施設
34 10月 34 ふどうこども園（矢巾） 2回目 10/13(火） 平野伸・大内周 2コマ 9:00～10:30 年中、年長 80 41 39 同施設
35 10月 35 南方幼稚園（金ケ崎） 1回目 10/14(水） 藤原一裕・佐藤梢・瀬谷圭太 2コマ 10：00～11：00 年中、年長 51 25 26 同施設
36 10月 36 暁の星幼稚園（北上） 1回目 10/14(水） 平野伸 2コマ 10：00～12：00 年長2コマ 48 23 25 同施設
37 10月 37 くろいしの保育園（盛岡） 2回目 10/14(水） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（塩野良太・本田聡太朗） 1コマ 10：00～11：00 年長 17 13 4 同施設
38 10月 38 めぐみ幼稚園（盛岡） 1回目 10/14(水） 新日東鋼管社員2名（藤村亮介・佐藤裕） 2コマ 9:30～11:30 年長 36 19 17 同施設
39 10月 39 常安寺保育園（宮古） 1回目 10/14（水） 澤田豊・佐藤佳宏 1コマ 10：00～11：00 年中・年長合同 21 11 10 同施設
40 10月 40 よつばこども園（盛岡） 3回目 10/14(水） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（佐々木翔・安楽健太） 2コマ 9:00～10:30 年中、年長 35 17 18 同施設
41 10月 41 幸町保育園（久慈市） 3回目 10/14(水） 千葉貴子 1コマ 10:15～10:55 年長 14 8 6 同施設
42 10月 42 立根こども園（大船渡） 1回目 10/15(木） 新沼真介・佐藤仁 1コマ 10：00～11：00 年長 28 16 12 大船渡市民体育館
43 10月 43 猿沢保育園（一関） 2回目 10/15(木） 岩井満昭・村上陽太 1コマ 9:30～10:30 年中・年長合同 17 8 9 同施設
44 10月 44 西根保育所（雫石） 3回目 10/15(木） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（塩野良太・安楽健太） 1コマ 10：00～11：00 年中・年長合同 18 9 9 同施設
45 10月 45 小佐野保育園（釜石） 1回目 10/15(木） 佐藤洋充・簗場海史 1コマ 10：00～11：00 年長 13 3 10 同施設
46 10月 46 たいよう保育園（金ケ崎） 1回目 10/16(金） 藤原一裕・佐藤梢 1コマ 10：00～11：00 年長 24 16 8 同施設
47 10月 47 くろいしの保育園（盛岡） 1回目 10/16(金） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（塩野良太・本田聡太朗） 1コマ 10：00～11：00 年長 18 14 4 同施設
48 10月 48 煙山保育園（矢巾） 2回目 10/16（金） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（佐々木翔・比嘉孝広） 1コマ 9：45～10：45 年中 29 17 12 同施設
49 10月 49 室根こども園（一関） 3回目 10/19(月） 鈴木道将・岩井満昭（変更） 1コマ 9:30～10:30 年中・年長合同 38 16 22 同施設
50 10月 50 むらさきの幼稚園（北上） 7回目 10/19(月） 平野伸 2コマ 10:00～11:45 年長、年中 52 28 24 同施設
51 10月 51 神明保育園（遠野） 2回目 10/20(火） 海上誠・佐藤洋充 1コマ 10：00～11：00 年長 14 6 8 同施設
52 10月 52 平山保育園（久慈） 3回目 10/20(火） 神谷敏行 1コマ 9:30～10:30 年中・年長合同 6 5 1 同施設
53 10月 53 岩谷堂幼稚園（奥州） 1回目 10/20(火） 佐藤梢・平野伸 1コマ 10:30～11:30 年少・年中・年長合同 13 7 6 同施設
54 10月 54 むらさきの幼稚園（北上） 8回目 10/20(火） 大内周 2コマ 10:00～11:45 年長、年中 50 26 24 同施設
55 10月 55 柳沢保育園（滝沢） 1回目 10/21(水） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名(塩野良太・比嘉孝広） 1コマ 10:30～11:30 年長 11 8 3 同施設
56 10月 56 長内保育園（久慈） 2回目 10/21(水） 千葉貴子 1コマ 10：00～11：00 年中年長合同 30 19 11 同施設
57 10月 57 元村保育園（盛岡） 2回目 10/22(木） 水沼聡 2コマ 9:30～10:15と10:15～11:009：30～11：00 年長、年中 43 20 23 同施設
58 10月 58 遠野保育園（遠野） 1回目 10/22(木） 海上誠・鳴尾直軌 2コマ 10：00～11：00 年長、年中 28 12 16 同施設
59 10月 59 徳田保育園（矢巾） 2回目 10/22(木） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（佐々木翔・安楽健太） 2コマ 9：30～11：00 年長、年中 51 25 26 同施設
60 10月 60 南巣子保育園（滝沢） 3回目 10/22(木） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（畠山涼・比嘉孝広） 2コマ 9：30～11：00 年長、年中 43 19 24 同施設
61 10月 61 くりやがわ保育園（盛岡） 2回目 10/22(木） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（塩野良太・本田聡太郎） 2コマ 10：00～11：30 年長、年中 39 20 19 同施設
62 10月 62 摺沢幼稚園（一関） 1回目 10/22(木） 鈴木道将・小崎真知子（変更） 1コマ 9:30～10:30 年長（摺沢保育園と合同） 20 9 11 同施設
63 10月 63 海の星幼稚園（大船渡） 1回目 10/23(金） 新沼真介・佐藤仁 1コマ 10：30～11：30 年長 15 11 4 同施設
64 10月 64 あべたて保育園（盛岡） 2回目 10/23(金） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（佐々木翔・安楽健太） 1コマ 9:30～10:30 年中・年長合同 19 10 9 同施設
65 10月 65 いずみ保育園（奥州） 1回目 10/23(金） 佐藤梢・鈴木道将 1コマ 10：00～11：00 年中・年長合同 18 10 8 同施設
66 10月 66 煙山保育園（矢巾） 3回目 10/23（金） 平野伸・鳴尾直軌 1コマ 9：45～10：45 年長 32 15 17 同施設
67 10月 67 曽慶保育園（一関） 1回目 10/23（金） 岩井満昭・小崎真知子 1コマ 9:30～10:30 年中・年長合同 12 10 2 曽慶体育館
68 10月 68 オガール保育園 2回目 10/23（金） 細川拓人・遠山裕紀 1コマ 10：00～11：00 年長 26 13 13 サンビレッジ紫波
69 10月 69 愛心幼稚園（一関） 2回目 10/26(月） 鈴木道将・岩井満昭 1コマ 10：30～11：30 年中 35 12 23 同施設
70 10月 70 一方井保育所（岩手町） 1回目 10/27(火） 高橋真樹 1コマ 10：00～11：00 年中・年長合同 14 6 8 同施設
71 10月 71 はまゆり子ども園（普代） 2回目 10/27(火） 神谷敏行・大内周 1コマ 10：15　～11：00 年中・年長合同 21 14 7 同施設
72 10月 72 前沢北こども園（奥州） 1回目 10/27(火） 佐藤梢・藤原一裕 2コマ 9:30～11:00 年長 32 15 17 同施設
73 10月 73 種市幼稚園（洋野） 1回目 10/27（火） 内田将裕 1コマ 10：00～11：00 年中・年長合同 18 10 8 同施設
74 10月 74 北川保育園（矢巾） 2回目 10/27(火） 平野伸 1コマ 10：00～11：00 年中 30 18 12 同施設
75 10月 75 やよい幼稚園保育園（盛岡） 1回目 10/27(火） 平野伸 1コマ 14：00～15：00 年長 25 12 13 同施設
76 10月 76 やよい幼稚園保育園（盛岡） 2回目 10/28(水） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ1名（塩野良太）・平野伸 1コマ 14：00～15：00 年中 30 17 13 同施設
77 10月 77 鳥海保育所（一戸） 1回目 10/28(水） 内田将裕 1コマ 10:30～11:30 年長 13 8 5 同施設
78 10月 78 佐倉河幼稚園（奥州） 1回目 10/28(水） 佐藤梢・平野伸 1コマ 9:30～10:15 年中年長合同1コマ 17 6 11 同施設
79 10月 79 手代森保育園（盛岡） 1回目 10/28(水） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（塩野良太・安楽健太） 2コマ 9:45～11:15 年長、年中 35 22 13 同施設
80 10月 80 認定こどもかわぬき（久慈） 3回目 10/28(水） 千葉貴子 2コマ 9：20～10：40 年長、年中 27 13 14 同施設
81 10月 81 みたけ保育園（盛岡） 2回目 10/29(木） 新日東鋼管社員3名（藤村亮介・上平幸宏・千葉克恵） 1コマ 10：00～11：00 年中 26 11 15 同施設
82 10月 82 盛岡白百合学園幼稚園（盛岡） 3回目 10/29(木） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（佐々木翔・畠山涼） 2コマ 10:15～11:45 年長、年中 48 17 31 同施設
83 10月 83 久慈保育園（久慈） 2回目 10/29(木） 千葉貴子・鳴尾直軌 2コマ 10：00～11：30 年長、年中 34 18 16 同施設
84 10月 84 巣子保育園（滝沢） 2回目 10/30(金） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（佐々木翔・畠山涼） 2コマ 9：30～11：10 年長、年中 35 20 15 同施設
85 10月 85 前沢保育園(奥州） 1回目 10/30(金） 岩井満昭・鈴木道将 2コマ 9：30～11：00 年長2コマ 22 15 7 同施設
86 10月 86 虹の保育園（紫波） 3回目 10/30(金） 遠山裕紀・平野伸 1コマ 9:30～10:15 年長 24 11 13 同施設  
 

＜受け入れ先施設からの感想・ご意見＞ 
・手でキャッチなど、ボールに触れられる経験があり良かったです。身体の扱いが不器用な子もいたり、職員でも気づき

があり良い機会でした。一人でなくみんなで力をあわせる大切さを伝えていただきよかったです。（10月1日黒沢尻） 



・子どもたちが理解しやすいよう、興味がひくような声かけ説明のおかげで、一人一人楽しんで参加しました。（10月1日

巣子） 

・昨年は試合の際、子どもたち半分は見ていたが、今回はトレーニングの場が設定していたので、身体を動かしながら待

つことができました。（10月1日稲瀬わかば園） 

・ゲームだけでなく、子どもたちがたくさん運動できるよう組み立てておりたっぷり身体を動かすことができました。（10月1

日白岩） 

・普段サッカーをすることが少ない子どもたちでしたが、足の動かし方などわかりやすく教えていただき楽しめました。（10

月2日暁の星） 

・ビブスやボールをつかった導入がおもしろく、子どもたちや喜んでやっていました。（10月2日青山） 

・子どもがイメージしやすい言葉掛けや動きを取り入れた指導、ボール以外の用具を使った遊びなど今後の保育の参考

にします。（10月2日鵜住居幼） 

・雨のためホールでしたが、体をたくさん動かして遊び、試合も楽しめました。水分補給の時間もありがとうございました。

（10月5日室根こども園） 

・子どもにわかりやすい説明で、いろいろな動きを喜んで取り組めました。安全にも配慮していただき楽しく試合できまし

た。（10月5日愛心） 

・動きの見本をもっと詳しく説明してほしかったです。わからないで動いている子もいました。（10月5日むらさきの） 

・全身じゃんけん、忍者シュリケンは普段の遊びでも取り入れなれる楽しい動きでした。一人ボール1個により「またやりた

い」「たのしかった」という園児からの声がたくさんきかれました。（10月6日種市こども園） 

・たくさんグリーンカードを出してもらえ、サッカーの楽しさや身体を動かすことの心地よさを感じることができました。（10

月6日しんじょう） 

・試合ではみんな集中してボールを追いかけ、転んでも泣かずに立ち上がりました。コーチの話を聞けないではしゃいで

いる子も多かったです。（10月6日めぐみ） 

・こどもたちの感想をきくと「コーン倒し、体を使ったじゃんけん、ボールを頭にのせて手を放す動き、シュート、先生との試

合」楽しかったという声がきかれました。サッカー＝試合というイメージでしたが、サッカーは試合だけでない、楽しいス

ポーツだということを体験的に学べたことが何より良かったです。（10月6日玉里） 

・初めて参加した年中組は一生懸命ボールを追いかけて楽しめました。年長組は忍者ごっこやゲームが楽しかったよう

です。最後の挨拶のみっちゃんコーチの一言は、子どもたち職員ともに、グッと心にしみました。（10月7日一関南） 

・こまめに水分補給してしたことで最後まで元気に参加できました。（10月7日鵜住居保） 

・コーチとの鬼ごっこも喜んで楽しめました。ビブスを着用することで嬉しさも増しサッカーを楽しんでいました。（10月8日

東見前） 

・チョットでもできると褒めてうれたので、ますますやる気がでて楽しんでいました。個々に名前を呼んで褒められ自信を

つていました。ゲームのかたちにとわれず、ゲーム中にボールが増えたことでどの子もボールに触れるこができ楽しめ

ました。（10月8日きたくり） 

・運動が苦手な子にも、声をかけていただき褒めてもらったことがうれしかったようです。（10月8日あおば） 

・グリーンカードを出すタイミングも良かったです。テンポよく進めていただきました。（10月8日摺沢保） 

・挨拶から子どもたちはグッと心をつかまれていました。アップからボール遊びまで丁寧に指導していただき試合も2回戦

できとても満足していました。グリーンカード効果もよかったです。（10月9日Cocoa） 

・グリーンカードを使って子どもたちの良い行動を褒めてくれました。ボールやビブスを使った遊びを取り入れてくださり、

楽しみながらボールに触れたり、ルールを守ることもできました。（10月9日葛巻） 

・楽しい指導ありがとうございました。幼児向け動きや、グリーンカードがたくさん提示していただけると子どもたちも喜び

ます。（10月9日こじか） 

・ゴール付近ばかりにいる子にも、ボールに触れるように声をかけたり子どもたちに分かりやすいルールで楽しめていま

した。（10月9日緑が丘ひまわり） 

・年齢に合わせた指導で、子どもたちへの声掛けが丁寧で、やる気が高まりました。（10月12日室根） 

・指導の仕方がとても良かったので次回も畠山コーチ本田コーチに来ていただきたいです。（10月12日青山） 

・元気いっぱい身体を動かせました。「もっとやりたい」という声も聞こえました。（10月12日まつのまる） 

・4チームに分け一人ずつシュートをすることができとてもあそ 

・諦めずに挑戦し、できたことを褒めて頂き、とてもうれしかったようです。（10月12日水沢こども園） 

・子どもが楽しめる工夫があり、途中悔しい場面でも意欲的に参加できました。グリーンカードがでるたびに子どもは大喜

びで友達にやさしく接することの大切さも学ぶことができました。（10月13日藤沢こども園） 

・コーチの話しに集中しながら、いきいきボールを追いかけ楽しんで参加できました。（10月13日ふどうこども園） 

・いつも温かく見守り、進めて頂くコーチの皆さんにもグリーンカードです。（10月13日日頃市） 

・・子どもたちに「すごいよ」「できているよ」と優しく励ましていただき、苦手意識のあった子も楽しく参加できました。2名コ

ーチがきていただき更に充実しました。（10月13日上郷） 

・「またやりたい」サッカーの楽しさを感じた様子でした。（10月13日侍浜） 



・年長と年中と年齢に合わせ内容、ありがとうございました。（10月14日よつばこども園） 

・試合が楽しかったようです。コーチに挨拶も褒められてうれしそうでした。（10月14日幸町） 

・試合もすごく楽しかったといっていました。もう少し試合時間が長いと友達と力を合わせたり競うことを楽しめたのではと

思います。（10月14日暁の星） 

・1時間たっぷり身体を動かせました。またやりたい」という声がたくさんきかれました。（10月14日めぐみ幼） 

・ダメなことはダメ、そしてルールを守る大切さを教えていただき良かったです。（10月14日くろいしの） 

・コロナウイルス感染予防のため多くの行事がキャンセルでした。今日は久しぶり外部のかたと交流でき、楽しくサッカー

を教えていただきとても良かったです。（10月14日常安寺） 

・新しい運動遊びをするきっかけになりました。（10月14日南方） 

・前回と違う練習メニューワクワク感でした。シュート練習を行うことで、試合で発揮されていました。（10月15日猿沢保） 

・一人ボール1個を使って活動ができ楽しめました。（10月15日立根こども園） 

・テンポが良く、楽しめました。ことば使いが少し気になりました。（10月15日西根） 

・わかりやすい説明や掛け声で、子どもたちが興味を持って楽しく取り組むことができました。（10月15日小佐野） 

・貴重な体験をすることができました。ぜひこの活動を係属していただきたいです。（10月16日煙山） 

・大勢いても一人一人楽しめる内容で、子どもたちは終始大喜びでした。貴重な機会ありがとうございました。（10月16日

たいよう保育園） 

・2回目ということでレベルアップした動きもあり意欲的に取り組んでいました。（10月16日くろいしの） 

・子どもたちにわかりやすいニューでした。コーチの立ち位置を考えてもらいたいです。（10月19日むらさきの） 

・3回指導ありがとうございました。来年もよろしくお願いします。（10月19日室根） 

・子どもたちが笑顔で楽しんでおり、転んでも必死にボールをおいかけ姿がとてもたくましくみえました。（10月20日神明） 

・急遽3歳児も一緒にできて良かったです。（10月20日岩谷堂） 

・ジグザグ走など初めての活動で新鮮でした。ボールとビブスできれば人数分あれば良かったです。（10月20日むらさき

の） 

・ゲームらしくなってきて、どの子も楽しんでいました。いろいろなボールフィーリングのやり方をご指導ください。（10月20

日平山） 

・今年度の計画をどうしようか悩みましたが、実施できてよかったです。（10月21日長内） 

・子ども達の様子に応じて活動をうまく進めていただき、ありがとうございます。（10月22日柳沢） 

・子どもとのコミュニケーションの取り方が素晴らしく「やってみたい」という気持ちで取り組むことができました。（10月22

日遠野） 

・楽しいお話しをしながら、盛り上げてくれました。（10月22日くりやがわ） 

・最後まで楽しく参加することができました。（10月22日南巣子） 

・幼保交流会でしたが楽しめました。（10月22日摺沢幼稚園） 

・オニごっこが毎回バリエーションがあり新鮮でした。（10月22日元村） 

・雰囲気づくり子どもたちに合わて作っていただき良かったです。（10月22日徳田） 

・グリーンカードで褒めていただく場面があり、難しい、悔しい場面もあるけれど、おもしろい、またやりたいにつながる経

験になりました。（10月23日いずみ） 

・蹴るだけでなく、いろいろな動きを体験することができ良かったです。（10月23日曽慶） 

・前回よりゲームを長くできて楽しかったようです。（10月23日オガール） 

・動きづくりで、空いているところを見つけてスキップする動きや指示をききながらジャンプやしゃがむ遊びなど、普段の活

動にも取り入れていきたいです。（10月23日煙山） 

・寒くなってきましたが、たくさん身体をうごかせる良い経験ができました。（10月23日海の星） 

・子どもが親しみやすいように声をかけていただき、取り組みやすい内容で、楽しめました。（10月23日あべたて） 

・コーチの声がけや集中させる工夫があり、楽しく参加できました。言葉だけの説明のほかに実際にさらっとやってみせ

てくれると、なお良かったかなと思いました。（10月23日前沢北子ども園） 

・子供の扱いがうまく楽しめました。ボールを叩いてキャッチは数が多くなると難しいと思いました。（10月27日はまゆり） 

・前回とは違うコーチで、内容も違って楽しんでいる姿が見られました。（10月27日一方井） 

・子どもがとても良い表情で楽しめました。コーチの言葉掛けが説明がわかりやすかったです。（10月28日鳥海保育所） 

・保護者参観で、こどもはいつも以上に張り切っていて、試合にも慣れてきました。コーチの指示が届かず、理解していな

い子どももいました。（10月28日かわぬき） 

・年中児は初めてサッカーに触れる子が多かったが、皆楽しめました。年長児は経験生かし試合も意欲的に取り組めま

した。（10月28日佐倉河） 

・宝さがしや上下運動などが楽しくできたようです。「楽しかった」という声が聞かれました。（10月29日久慈） 

・コーチの話に耳を傾けスムーズに動けました。（10月29日盛岡白百合） 

・コーチの説明がわかりやすく子どもたちも楽しそうに意欲的に参加できよかったです。（10月29日みたけ） 

・少し頑張ればできる内容で意欲が引き出されました。運動が苦手な子も楽しんでいました。言葉のマナーも教えていた



だきたいです。（10月28日手代森） 

・ボール遊びたくさん触れて楽しそうでした。ゲームでボール2個一人ひとりボール触れる機会が増えて良かったです。水

分補給の時間あると子どもの気持ちも一度落ち着くと思います。（10月27日種市幼） 

・サッカー苦手な子も1人ボール1個で、サッカーの楽しさを感じることができた時間となりました。幼稚園は今年度で閉園

となりますが、他園でも継続されることを願っています。（10月27日種市幼） 

・1人1個ボールに愛着をもたせながらいろいろな動きができました。（10月27日やよい） 

・だるまさんがころんだ、ボール遊びなど楽しい活動ができました。（10月28日やよい） 

・1人ボール1個もつことで、運動に自信がない子も参加しやすかったと思います。ゲームも２つのコートで行うことで、待

ち時間が無く、最後まで集中して参加できました。ゲームでは人数が6人で1チームなのでみんながボールに触れるこ

とができました。 

・ボールフィーリングや鬼ごっこでも終始こどもの笑い声が絶えず喜んで行うことができました。（10月30日前沢保育園） 

 

＜指導内容（1部紹介）＞ 
動きづくり 

・コーチを一緒に色々な動き、追いかけっこ 

・その場で足ぶみしながらしゃがんだり、ジャンプしたりする 

・忍者しゅりけん 

・歩いてたまご落とし 

・コーンの間をジグザク走り、横向きなど 

・ビブス投げキャッチ 

・言うこと一緒やること逆 

・ものまね動き 

・ボール運び競争（手に持って、足でドリブル） 

・身体ジャンケン 

・ジャンケンして後ろにかくしてグーチョキパーをみる 

・指をずらして数える 

・スキップ 

鬼ごっこ 

・マリオ&ルイージ 

・ラインおに 

・歩いてボール落とし 

・川渡りおにごっこ 

・あいこジャンケンダッシュ 

・ボール運び競争（手、足） 

・おしりボール当て 

・しっぽとりゲーム 

・コーン倒し（おとな vsこども） 

・川渡り（忍者ごっこをつかって） 

・手つなぎおに 

・こおりオニ（バナナおに、かかしオニ） 

・たいやきとたこやき 

ボールフィーリング 

・手と足を使ったボール遊び 

・2人 1組ボール 1個取りあう（ステップ、ジャンプを入れながら） 

・信号ドリブル 

・ドリブル島渡り 

・ボールキャッチ（手たたいて、バウンドして１回転、ジャグリング） 

・身体の周りにそってボールを転がす 

・ボールタッチ（横で、タップリングしながら散歩、あいさつ） 

・ドリブル・ストップ（身体のいろいろな所 足、膝、おしりなど） 

・コーン当て（宝さがし） 

・コーンタッチドリブル、コーン当て（キック） 

・ドリブルシュート 



・後ろから転がして走ってシュート 

・ボール集めゲーム（陣地に集める、ゴールへシュート） 

・シュート練習 

・コーチ・先生のおしりにボールでタッチ 

ゲーム 

・4チーム分け、8チーム分け（32名）、2試合ずつ 

・子ども VS大人（コーチ・先生） 

・4チームでボール 2個ゲーム 

 

＜ニットーキッズ 巡回指導スタッフのコメント＞ 
・こどもたちは、楽しそうに、コーチの言葉に反応よく動いてくれました。コーチとしてもうれしくなりました。 

・こどもたちのパワーを大いに感じました。これからもたくさん外でボールを追いかけてください。 

・前回よりもできることが増えてきました。 

・初めての訪問でしたが、子ども達が楽しそうにやってくれたので良かったです。 

・コーチが1人で目が行き届かないこともありましたが、子ども達はコーチの話をきいてがんばってくれま

した。片付けのお手伝いも助かりました。 

・コーチ1人の指導でしたが、先生の協力のおかげで無事終えることができました。ありがとうございまし

た。 

・コーチも楽しく活動できました。 

・難しいことにもチャレンジしてくれました。 

・子ども同士がぶつかってしまってもめげずに頑張る子、運動能力が高い子が、たくさんいました。 

・残念ながらホールでの活動になりましたが、元気よく楽しく参加してくれました。 

・キッズのイベントでも会えるのを楽しみにしています。 

・みなさん元気なあいさつと返事ができるとても良い子どもたちでした。 

・楽しくサッカーをしてくれたみんなにグリーンカードです。 

・2回目で、前回よりボール扱いが上手になってきました。 

・こどたちみんが、元気に楽しそうにサッカーをしている姿をみて、コーチも楽しく、うれしかったです。 

・前回は緊張がみられましたが、今回は最初から元気に笑顔でボールに触れてくれコーチもほっこりさせ

られました。 

・保護者の方が見ている中でも、みんな元気にがんばってくれました。 

・楽しかったという声をきくと、コーチも大変元気になるし、うれしく思います。小学校に行っても合う

のを楽しみにしています。 

・男の子も女の子も関係なく追いかけて楽しめていたことをうれしく思います。 

・年中年長合同でしたが、一緒になって全てのメニューを楽しくプレーしました。 

・チームワークがよく、みんなで応援できて素晴らしいです。 

・1人1人のボールに触れる時間を多く取れるようなメニューにしました。 

・元気な声で「ありがとう！」という声がいっぱい聞こえて立派だなと思いました。これからもサッカー

やスポーツを楽しんで下さい。 

   編集：事務局 蝦名 


