
JFA キッズプログラム いわて ２０２０                                 (公社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

ニットーキッズ 巡回指導 11月訪問ダイジェスト版  写真館 
 

 

 
キッズ巡回指導は、2004年から、これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを

蹴る楽しみを 身近に味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろい！」と感じてもらえ

ることを目的とし、岩手県内全域の幼稚園・保育園を訪問し実施しています。 

 このたび、新日東鋼管株式会社様（県内8拠点を構え、水と空気に関わる機器とそれらをつなぐ配管機材を取り扱う卸

売業）と、岩手県サッカー協会は、2020年7月14日に、キッズ年代を対象とした巡回指導に関するスポンサー契約を結び

ました。7月1日からスタートの『キッズ巡回指導』を、7月27日から『ニットーキッズ 巡回指導』という名称変更して、岩手

県サッカー協会および新日東鋼管(株)様が協働で取り組みます。 

【主  旨】 ： これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを蹴る楽しみを身近に

味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろい！」と感じてもらえることを

目的とする。 

【主  催】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会 

【主  管】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会キッズ委員会 

【後  援】 ： 岩手県教育委員会、盛岡市、一関市、31市町村教育委員会) 

【協  力】 ： いわてグルージャ盛岡 

【特別協賛】： 新日東鋼管株式会社 

【申込方法】： こちらの申し込みフォームをクリックして申込みください。日程調整してご案内します。 

【募集期間】： 一年を通じて募集しております。冬場も室内で活動可能です。 

【対  象】 ： 未就学幼児（年中、年長）、児童（小学１年生～４年生） 

【会  場】 ： 園庭及び小学校校庭、その他の施設 

【内  容】 ： サッカーだけに特化することなく、誰でも楽しめるボール遊び（手や足で）、動きづくり、鬼ごっこ、ゲーム等

を通してからだを動かすことの爽快さを体感してもらいます。 

【時  間】 ： 1回60分程度 

【指 導 者】 ：  公益財団法人日本サッカー協会 公認キッズリーダー 85名  

         （新日東鋼管(株)社員の皆さん23名、ニットーキッズ巡回指導スタッフ52名、インストラクター10名） 

【活動の様子】11月6日米崎保育園（陸前高田市）           【活動の様子】11月10日広田保育園（陸前高田市） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.nitto-kokan.co.jp/
https://docs.google.com/forms/d/1tmWPKQ1-LVccke0bqS05gM-mYj_mVG0Dbo5INTEohQQ/edit


【活動の様子】11月11日明和保育園（大船渡市） 

 
【活動の様子】11月16日小友保育所（陸前高田市）           【活動の様子】11月19日認定こども園かわぬき（久慈市） 

 
【活動の様子】11月18日下田保育園（盛岡市） 

 
【活動の様子】11月18日久慈保育園（久慈市） 

 
【11月訪問実績】 
ＮＯ 訪問月 園名・学校名・施設名 訪問回数 訪問日時 訪問指導者 コマ数 活動時間 対象 合計 男 女 会場

1 11月 南都田幼稚園（奥州） 1回目 11/4（水） 佐藤梢・平野伸 2コマ 9:30～11:00 年中、年長 16 6 10 同施設
2 11月 やよい幼稚園保育園（盛岡） 3回目 11/4（水） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ1名（塩野良太）・新日東鋼管社員1名（佐藤博文） 1コマ 14：00～15：00 年中 29 16 13 同施設
3 11月 青山保育園（盛岡） 3回目 11/4（水） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（本田聡太朗・比嘉孝広） 1コマ 9:50～10:50 年長 32 18 14 同施設
4 11月 大川目保育園 1回目 11/4（水） 千葉貴子 1コマ 10：00～11：00 年中・年長合同 7 2 5 同施設
5 11月 柳沢保育園（滝沢） 2回目 11/5(木） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（塩野良太・畠山涼） 1コマ 10:30～11:30 年中・年長合同 18 11 7 同施設
6 11月 ふどうこども園（矢巾） 3回目 11/6(金） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（安楽健太・畠山涼） 2コマ 9：00～10：30 年中、年長 80 39 41 同施設
7 11月 米埼保育園（陸前高田） 1回目 11/6(金） 新沼真介・佐藤仁 1コマ 9：30～10：30 年長 24 15 9 同施設
8 11月 こじか幼稚園（奥州） 3回目 11/6(金） 佐藤梢・平野伸 2コマ 10:30～11:30 年中、年長 40 26 14 同施設
9 11月 緑が丘ひまわり保育園（盛岡） 3回目 11/6(金） 水沼聡 1コマ 10:00～11:00 年長 11 7 4 同施設

10 11月 侍浜保育園（久慈） 3回目 11/6（金） 内田将裕 1コマ 10：00～11：00 年中 14 5 9 同施設
11 11月 金沢保育園（一関） 1回目 11/9(月） 岩井満昭・千葉輝充 2コマ 9：20～11：00 年中、年長 32 20 12 同施設
12 11月 南巣子保育園(滝沢） 4回目 11/9(月） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（塩野良太・畠山涼） 2コマ 9:30～11:00 年中、年長 35 16 19 同施設
13 11月 広田保育園（陸前高田） 1回目 11/10(火） 新沼真介・佐藤仁 2コマ 9:30～11:00 年中、年長 32 15 17 同施設
14 11月 やよい幼稚園保育園（盛岡） 4回目 11/10(火） 平野伸・新日東鋼管社員1名（藤村亮介） 1コマ 14：00～15：00 年長 24 12 12 同施設
15 11月 神明保育園（遠野） 2回目 11/10(火） 佐藤洋充 1コマ 10：00～11：00 年長 13 5 8 同施設
16 11月 煙山保育園(矢巾） 4回目 11/10(火） 水沼聡 1コマ 9：45～10：45 年中 26 14 12 同施設
17 11月 明和保育園（大船渡市） 1回目 11/11（水） 新沼真介・佐藤仁 2コマ 10:30～11:30 年中、年長 32 18 14 同施設
18 11月 むらさきの幼稚園（北上） 10回目 11/11（水） 平野伸・藤原信匡 2コマ 10:00～11:45 年中 52 26 26 同施設
19 11月 千厩小羊幼稚園 1回目 11/11（水） 岩井満昭・小崎真知子 2コマ 9：45～11：30 年中、年長 42 23 19 同施設
20 11月 盛岡白百合学園幼稚園（盛岡） 4回目 11/16（月） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（畠山涼・安楽健太） 2コマ 10:15～11：45 年中、年長 44 15 29 同施設
21 11月 小友保育所（陸前高田） 1回目 11/16(月） 新沼真介・佐藤仁 1コマ 10:00～11:00 年中・年長合同 29 13 16 同施設
22 11月 平山保育園（久慈） 4回目 11/17(火） 内田将裕 1コマ 9:30〜10:30 年中・年長合同 7 5 2 同施設
23 11月 よつばこども園（盛岡） 4回目 11/18(水） いわてグルージャ盛岡アカデミーコーチ2名（佐々木翔・安楽健太） 2コマ 9：00～10：30 年中、年長 35 17 18 同施設
24 11月 下田保育園（盛岡） 1回目 11/18(水） 佐藤範幸・伊五澤正明 2コマ 9:30～11:00 年中、年長 21 9 12 同施設
25 11月 久慈保育園（久慈） 3回目 11/18(水） 千葉貴子 2コマ 10：00～11：30 年中、年長 33 17 16 同施設
26 11月 認定こどもかわぬき（久慈） 4回目 11/19(木） 千葉貴子・新日東鋼管社員1名（宇佐美貴史） 2コマ 9：20～10：40 年中、年長 28 13 15 同施設
27 11月 黒沢尻幼稚園（北上） 2回目 11/25(水） 平野伸 1コマ 10:00～11:00 年長 22 11 11 同施設
28 11月 幸町保育園（久慈） 3回目 11/25(水） 千葉貴子 1コマ 10:15～10:55 年長 14 8 6 同施設  



＜受け入れ先施設からの感想・ご意見＞ 
・線上ドリブルは子どもたちも初めてで集中して取り組めました。ご指導ありがとうございました。（11月4日青山保） 

・準備体操から子どもたちが楽しく参加できる内容でとても興味を示して楽しめました。（11月4日大川目保） 

・様々な形でボールに触れ、扱いが上手になり楽しめました。（11月4日南都田幼） 

・子どもの様子に応じて、対応いただき安心して活動できました。伝え方も的確で声の大きさも良かったです。（11月5日

柳沢保） 

・コロナ対策にもご配慮いただきありがとうございます。次回もサッカー教室楽しみです。（11月6日侍浜保） 

・子どもたちは楽しく参加できました。来年もよろしくお願いします。（11月6日こじか幼） 

・コーチの楽しそうなボールを扱う姿をみて、意欲的に参加していました。楽しいご指導ありがとうございました。（11月6

日ふどう） 

・3チームに分かれてのミニゲーム、ケガなくとても盛り上がり、子どもたちの表情が良かったです。（11月6日緑が丘ひま

わり保） 

・いつもはサッカーしない女の子が夢中になって楽しんでいました。子どもの普段とは違う一面をみることができました。

「もっとやりたい！」と、とても満足そうでした。（11月6日米埼保） 

・サッカーが苦手な子でも楽しく参加できる構成で良かったです。（11月9日金沢保） 

・私たち保育士もコーチの指導の声がけや楽しく伝える方法を学ぶことができました。（11月9日南巣子保） 

・年齢にあわせた内容で、子どもたちは楽しく参加できました。（11月10日広田保育園） 

・ゲームを多くすることで寒さ対策含め、子どもが満足する教室なりました。継続したいです。（11月10日やよい幼・保） 

・コーチの指導がとても分かりやすく無理なくボールと触れ合え楽しく参加できてよかったです。（11月10日煙山保） 

・ことば遣いも丁寧で、1人1人に寄り添った指導で良かったです。指示も子どもたちにしっかり伝わり楽しめました。（11月

11日むらさきの幼） 

・わかりやすい指導、たくさん誉めてくださり子どもたちが自信をもつことができました。（11月16日盛岡白百合学園幼） 

・子ども1人1人が簡単に挑戦できる内容で、グリーンカードもとても喜んでいたので、保育所でも活用したいです。（11月

16日小友保） 

・いろいろな遊びを教えていただき、子どもも保育士も楽しめました。特にラインおに、ゲームもいつもと違う要素があり良

かったです。（11月17日平山保） 

・導入から興味を引く内容で、子どもたちもすんなり活動に入っていくことができました。年中は初めてのサッカーでした

がミニゲームまでできるなんて驚きました。（11月18日下田保） 

・コーチから、「友だちの間違いを責めるのではなく、次は頑張ろうという思いやりの気持ちを持つともっと楽しくなるよ」話

しをしていただき感謝です。（11月18日よつばこども園） 

・マイペースで行動してしまう子もいるので、その都度ことばで促していきたいと反省です。普段の遊びにも取り入れられ

そうなボール遊びを教えていただきありがとうございました。（11月18日久慈保） 

・今後の戸外遊びも、「こんなこともやったね！」と遊びの広がりそうな期待でいっぱいです。試合も男女それぞれのチー

ム対抗で新鮮、声を掛け合いあきらめずにボールを追う姿もたくさんみられ、うれしく思います。（11月25日幸町保） 

・・ゲームは前回に比べサッカーらしくなってきました。コーチの声がけに反応して工夫する姿がみられました。（11月25日

黒沢尻幼） 

・コーチの説明が分かりやすく、いつも以上に張り切る姿が見られました。コーチに憧れて2人サッカークラブに入ることに

なりました。楽しい時間ありがとうございます。（11月19日かわぬき） 

 

＜指導内容（1部紹介）＞ 
動きづくり 

・トントンすりすり 上半身 3拍子下半身 2拍子 

・ビブス投げ 

・ボールが地面についたらジャンプ 

・言うこと一緒やること 

・シャッターチャンス 

・忍者しゅりけん落とし 

・手にボールのせてボール 

・全身ジャンケン 

鬼ごっこ 

・マーカーひっくり返し対決 

・こおりおに（バナナ、フラミンゴ、バリア） 

・先生・コーチのおしりにボールでタッチ 

・ボール落とし 



・歩きながらボール落とし 

・ラインおに 

・おしりボイ～ン 

・しっぽとりゲーム 

・コーン倒し 

ボールフィーリング 

・線上ドリブル 

・ボールを手で転がしてお散歩 

・手と足を使ったボール遊び 

・ボールを足裏でコントロール 

・コーチの真似してボールフィーリング 

・ボールとお散歩（障害物あり） 

・信号ドリブル 

・ボールキャッチ（手たたいて） 

・ドリブルじゃんけん 

・ドリブル・ストップ（身体のいろいろな所 足、膝、おしりなど） 

・コーン当て 

・ドリブルシュート（色指定など） 

・ボール集めゲーム 

・転がしシュート 

ゲーム 

・4チームで 2試合ずつ 

・手つなぎゲーム 

・全員でどっちでも（ボール３つ） 

 

＜ニットーキッズ 巡回指導スタッフのコメント＞ 
・とても楽しく元気よく楽しんでくれたと思います。 

・初めてのキッズサッカーで緊張していた様子でしたが、鬼ごっこの後にはボールにも慣れ、試合では楽しめて良かった

です。 

・ボールにも徐々に慣れ、扱いが上手くなりました。 

・2回目ということで、うまくでき試合ではゴールを守ったりシュートをしにいったりと一生懸命がんばってくれました。 

・活発に運動できる子どもが多く、いろいろなメニューをすることができました。また会えるのを楽しみにしています。 

・転んだ子や泣いている子にも優しく手を差し伸べてくれたりと、友だちを思いやる気持ちを感じました。 

・これからもサッカーを楽しんでください。 

・風が強く寒かったですが、子どもたちは元気よく走り回り、あいさつも大きな声でできました。 

・年中・年長共にたくさんのグリーンカードをだすことができました。「もっとやりたい」という声が聞けて良かったです。 

・最後のサッカー教室でしたが、しっかり話しを聞き、ルールを守れるようになっていました。 

・少し難しいドリブルもしっかり理解し、楽しそうにゲームもがんばってくれました。ありがとうございました。 

・今日はゲームをたくさんしました。 

・みんなコーチのことを覚えてくれてとてもうれしかったです。 

・おともだちの応援もできて、元気で楽しい教室でした。 

・少ない参加人数でしたが、先生もオニ役などご協力いただき大変良かったです。 

・ボール扱いがとてもうまくなり試合もシュートができていてとても良かったです。 

・泣くくらい「またサッカーをやりたい」という子どもに会えてうれしかったです。 

   編集：事務局 蝦名 


