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     第８回 JFA公認キッズ（U-6）キッズリーダー養成講習会 写真館 
 

日 時： 2020年12月19日（土） 13:30～15:00 U-6講義 15:15～16:45 U-8実技 16:45～17:00 認定式 

会 場： サンビレッジ紫波 

参 加 者： 5名+リフレッシュ参加17名 

講   師： JFA公認キッズリーダーインストラクター2名（蝦名浩明、鳴尾直軌） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする指導者(リーダ

ー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6）指導ガイドラインに沿った講義と実技 講義は、ガイダンス、指導ガイドラインにそった講義 

実技は、４つの系に分類（①おにごっこ②動き作り③ボールフィーリング④ゲーム） 

 

 

 
 

 

【講義の様子】 

        
 

 

 



【実技の様子】 

 

 
＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 
・講習会はかたいものと想像していましたが、思いがけず本当に楽しかったです。 

・講義では、キッズに対してどう接していくかわかりやすく楽しく学べました。 

・脳トレ手遊びでは、デモンストレーションがわかりずらかったです。もうすこしうまく伝えてほしかったです。 

・実技では、内容が盛りだくさんでわかりやすかったです。 

・これからも積極的に参加していきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 編集：事務局 蝦名 

＜講師 蝦名浩明スクールマスターのコメント＞ 

新規 5名、リフレッシュ参加 17名 紫波講習会にご参加いただきありがとうございました。U-6年代の子どもた

ちは、発育発達に特徴があり、好奇心旺盛である。また、これから社会体験をどんどんしていき、すべてが新鮮に

感じる。失敗するのが当たり前、どんどんチャレンジさせることが大事と皆さんへ協調してお伝えしました。皆さ

んが楽しみ笑顔でいることで、子どもたちにも笑顔が広がると思います。子どもたちに適した形で関わりをもつ理

解者が増えることで、子どもたちの環境はよりよくなると思います。今後のご家庭や、指導現場で子どもたちへ還

元してほしいと思います。 

 

＜講師 鳴尾直軌コーチのコメント＞ 

実技は新たな試みとして 2部構成で実施しました。一つ目は通常通り U6対象の実技で、もう一つは「遊びと学び」

を考える実技です。「遊びと学び」をテーマにいろいろな種目を盛り込んで実技を行いましたが、大事なことは受

講者の皆さんが楽しさの中にある学びを 

いかに引き出せるかだと思っています。今回の講習会がそのきっかっけになればと考えています。指導者自身が楽

しみながら、子供たちを楽しませ、そして学びが多い、これこそが素晴らしいトレーニングだと思います。キッズ

年代だけでなくすべての指導者に考えてほしいテーマだったと思います。いろいろな機会に「遊びと学び」につい

て考えて行けたらと思います。参加者の皆さんこのような時期にも積極的に参加していただき本当にありがとうご

ざいました。 


