
☆ 小・中学生の女子生徒を対象としたサッカー教室（全９回）
☆ 技術習得度に応じてグループわけしますので初心者も大歓迎！！
☆ 実施内容
　　　「動きづくり」 ・ 「テクニック」 ・ 「ボールフィーリング」 ・ 「ゲーム」
☆ スケジュール

回数
1 　6月27日(日) 12:00～13:30 花巻スポーツキャンプむら　Ｃピッチ

日時 場所

2 　7月11日(日) 12:00～13:30 花巻スポーツキャンプむら　Ｃピッチ
3 　8月14日(土)　 9:00～10:30 花巻スポーツキャンプむら　Aピッチ
4 　9月19日(日) 12:00～13:30 花巻スポーツキャンプむら　Ｃピッチ
5 10月24日(日) 12:00～13:30 花巻スポーツキャンプむら　Ｃピッチ
6 11月21日(日) 12:30～14:00 まなび学園体育室
7 12月18日(土) 12:30～14:00 花巻市民体育館

　　※別途 8月21日(土)はサッカー大会、2月11日(金・祝)はフットサル大会を予定

☆ 参加費
　　　夏季　500円（1～5回で、初回参加時に徴収）
　　　冬季　500円（6～9回で、初回参加時に徴収）
☆ 持ち物
　　　飲料水（水orお茶）、動きやすい服装、ボール（貸出用もあります）
☆ 指導
　　　花巻市内サッカー少年団所属の日本サッカー協会公認指導者
☆ その他
　　・各回開始15分前から受付開始しますので、受付後に参加お願いします。

　　・事前の申し込みは不要ですが、当日受付にて連絡先等を確認させて頂きます。

　　　　※確認した個人情報は、花巻女子サッカー教室でのみで使用します。

　　・会場へは、各自で集合をお願いします。

　　・体調が優れない場合、参加を控えるようお願いします。

　　・けが等の場合、応急処置は行いますが、その後の対応は各家庭でお願いします。

☆ 事前申込・問い合わせ先
　　　花巻市サッカー協会 女子委員　　東 晋（あずま すすむ）

7 12月18日(土) 12:30～14:00 花巻市民体育館
8   1月16日(日) 12:30～14:00 花巻市民体育館
9 　2月20日(日) 12:30～14:00 花巻市民体育館

　　　　（e-mail） azu.susumu@gmail.com

　　　※件名を「花巻女子サッカー教室について」で送信お願いします。


