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令和3年度 ニットーキッズ 巡回指導 4月5月訪問ダイジェスト版 

 

 

 

 
キッズ巡回指導は、2004年から、これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを

蹴る楽しみを 身近に味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろい！」と感じてもらえ

ることを目的とし、岩手県内全域の幼稚園・保育園を訪問し実施しています。 

 2020年度より、新日東鋼管株式会社様（県内8拠点を構え、水と空気に関わる機器とそれらをつなぐ配管機材を取り扱

う卸売業）と、岩手県サッカー協会は、キッズ年代を対象とした巡回指導に関するスポンサー契約を結びました。『ニット

ーキッズ 巡回指導』という名称変更して、岩手県サッカー協会および新日東鋼管(株)様が協働で取り組んでおります。 

 

【主  旨】 ： これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを蹴る楽しみを身近に

味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろい！」と感じてもらえることを

目的とする。 

【主  催】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会 

【主  管】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会キッズ委員会 

【後  援】 ： 岩手県教育委員会、盛岡市、一関市、31市町村教育委員会) 

【協  力】 ： いわてグルージャ盛岡 

【特別協賛】： 新日東鋼管株式会社 

【会  場】 ： 園庭及び小学校校庭、その他の施設 

【内  容】 ： サッカーだけに特化することなく、誰でも楽しめるボール遊び（手や足で）、動きづくり、鬼ごっこ、ゲーム等

を通してからだを動かすことの爽快さを体感してもらいます。 

【時  間】 ： 1回60分程度 

【指 導 者】 ：  公益財団法人日本サッカー協会 公認キッズリーダー   

         （新日東鋼管(株)社員の皆さん、ニットーキッズ巡回指導スタッフ） 

 

【活動の様子】4月27日久慈保育園（久慈） 

 
【活動の様子】5月20日まつのまるこども園（二戸） 

 
【活動の様子】5月31日西山保育園（雫石） 

 

https://www.nitto-kokan.co.jp/


【4月5月訪問実績】 
ＮＯ 訪問月 園名・学校名・施設名 訪問回数 訪問日時 訪問指導者 コマ数 活動時間 対象 合計参加者人数男　参加人数女　参加人数会場

1 4月 むつみこども園（奥州） 1回目 4/26（月） 佐藤梢・鈴木道将 2コマ 10:00～11：00 年中、年長 14 5 9 武道館
2 4月 久慈保育園（久慈） 1回目 4/27（火） 千葉貴子・神谷敏行 1コマ 10:00～10：45 年長のみ 42 23 19 同施設
3 5月 元村保育園（滝沢） 1回目 5/11(火） いわてグルージャ盛岡コーチ3名（塩野良太・佐藤公紀・大坪真聖） 1コマ 9:30～10:30 年長 23 10 13 同施設
4 5月 水堀保育所（岩手町） 1回目 5/12(水） 大宮空・新日東鋼管社員1名（日陰直紀） 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 14 8 6 同施設
5 5月 認定こども園金沢保育園（一関） 1回目 5/14(金） 佐藤梢・鈴木道将 2コマ 9：30～11：00 年中・年長 35 18 17 同施設
6 5月 一方井保育所（岩手町） 1回目 5/14(金） 大宮空・新日東鋼管社員1名（宇佐美貴史） 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 22 14 8 同施設
7 5月 暁の星幼稚園（北上） 1回目 5/19(水） 平野伸・瀬川涼 2コマ 10：00～11：30 年長 32 14 18 同施設
8 5月 下田保育園（盛岡） 1回目 5/19(水） 伊五澤正明・佐藤範幸 2コマ 9:30～11：00 年中1・年長 26 13 13 同施設
9 5月 まつのまるこども園（二戸） 1回目 5/20(木） 内田将裕 2コマ 10:30～12：00 年中 25 12 13 同施設

10 5月 田原保育所（奥州） 1回目 5/21(金） 新日東鋼管社員2名（根本一平・小野寺矩仁） 2コマ 9:50～10：50 年中・年長 14 8 6 同施設
11 5月 黒沢尻幼稚園（北上） 1回目 5/24(月） 平野伸 1コマ 10:00～11:00 年長 17 13 4 同施設
12 5月 よつばこども園（盛岡） 1回目 5/25(火） いわてグルージャ盛岡コーチ3名（塩野良太・佐藤公紀・大坪真聖） 2コマ 9:00～10:45 年中・年長 32 15 17 大宮よつば学童クラブ

13 5月 石鳥谷善隣館保育園（花巻） 1回目 5/25(火） 平野伸 1コマ 10：00～11：00 年中・年長 23 10 13 同施設
14 5月 東見前保育園（盛岡） 1回目 5/25(火） 新日東鋼管社員2名（佐藤裕・藤村亮介） 2コマ 9:15～11：15 年中・年長 45 22 23 同施設
15 5月 萩荘幼稚園（一関） 1回目 5/25(火） 鈴木道将・佐藤梢 1コマ 10:30〜11:30 年中・年長 10 8 2 同施設
16 5月 日頃市保育園（大船渡） 1回目 5/26(水） 新沼真介・佐藤仁 1コマ 9:30～10:30 年長 11 7 4 同施設
17 5月 江刈保育園（葛巻） 1回目 5/26(水） 笹川昭文・小西まどか 1コマ 10:30～11:30 年少・年中 9 6 3 同施設
18 5月 川崎保育園（一関） 1回目 5/26(水） 鈴木道将・千葉輝充 2コマ 9:00～10:45 年中・年長 26 12 14 同施設
19 5月 かまいしこども園（釜石） 1回目 5/26(水） 佐藤洋充・菊池優 2コマ 9:30～11:00 年長 20 11 9 同施設
20 5月 幸町保育園（久慈市） 1回目 5/26（水） 千葉貴子 1コマ 10：15～10：55 年長 18 8 10 同施設
21 5月 久慈保育園（久慈） 2回目 5/27(木） 千葉貴子・いわてグルージャ盛岡コーチ2名（佐藤公紀・大坪真聖） 2コマ 10:00～11：30 年中・年長 13 17 30 同施設
22 5月 遠野聖光こども園（遠野） 1回目 5/27(木） 海上誠・佐藤洋充 1コマ 10:00～11:00 年長 21 12 9 蔵の道ひろば
23 5月 めぐみ保育園(花巻） 1回目 5/28（金） 平野伸・瀬川涼 1コマ 9:30～10:30 年中・年長合同 26 11 15 同施設
24 5月 盛岡白百合学園幼稚園（盛岡） 1回目 5/28(金） 新日東鋼管社員2名（藤村亮介・上平幸宏） 2コマ 10:00〜11:35 年中・年長 41 17 24 同施設
25 5月 西山保育園（雫石） 1回目 5/31(月） いわてグルージャ盛岡コーチ3名（塩野良太・佐藤公紀・大坪真聖） 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 24 9 15 同施設
26 5月 むつみこども園（奥州） 2回目 5/31(月） 佐藤梢・鈴木道将 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 46 25 21 武道館  

 

＜受け入れ先施設からの感動・ご意見＞ 
・積極的に動いてくれました。みんな楽しかった、またやりたいと言ってくれうれしかった。（４月27日久慈保） 

・ボールに親しみを持ち楽しめ次々に内容が変わり飽きることなくあっという間の時間でした。（4月26日むつみこども園） 

・わかりやすく丁寧に教えていただき、ボールに触れる楽しさを感じながら意欲的な姿がたくさん見られました。（5月11日

元村保） 

・サッカーに興味を持つきっかけなりました。普段の遊びでもサッカーを取り入れるようになりました。（5月12日水堀保） 

・コーチの声が大きく指示が通りやすかったです。（5月14日一方井保） 

・面白く指導していただきサッカーを楽しいと思う子が増えたと思います。（5月14日金沢保） 

・子どもたちのレベルに合わせて、全員が達成感を感じながら楽しめていました。（5月19日暁の星幼） 

・ボールに触れている間すっと笑顔でした。とても楽しく参加できました。（5月19日下田保） 

・ボールをキックしてゴールにシュートするのが一番楽しかったようです。（5月20日まつのまる） 

・サッカーを全くやったことがない子が、おにごっこから始まり、ボールを使ったいろいろな動き、シュート練習など楽しくサ 

ッカーをできてとても良かったです。（5月21日田原保） 

・基本的な動きのあとミニゲーム2コートを用意していただき、一人一人ボールに触る時間が多く良かったです。（5月24日 

黒沢尻幼） 

・運動が苦手な子にもボールを配球していただき、生き生き活動していました。（5月25日萩荘幼） 

・子どもたちは、汗をかきながら楽しめました。（5月25日よつばこども園） 

・普段できないとあきらめてしまう子も、今日は何度も挑戦する姿がみられました。（5月25日石鳥谷善隣館） 

・コーチの指導がとてもわかりやすく、身体を動かし、ボールに触れて、ゲームとステップを踏み、「ゲームをまたやりた 

い」という声が多く聞かれました。（5月25日東見前保） 

・様子をみていた子たちも、どんどん楽しくなり、ボールを追いかけ「またやりたい」と言っていました。（5月26日幸町保） 

・笑顔でどの子もボールに興味を持て良かったです。（5月26日かまいしこども園） 

・コーチからたくさんの良い刺激をもらいました。子どもたちから「楽しかった」「またやりたい」と話しています。（5月26日 

江刈保） 

・こまめに休憩をとっていただき、皆張り切って意欲的に参加できました。（5月26日川崎保） 

・ボールと遊ぶ所から段階をへてサッカーの動きにつながり、夢中になっている姿が印象的でした。（5月26日日頃市保） 

・様々に体を動かし楽しめ、ボールへの興味の持たせ方がとても良かったです。（5月27日遠野聖光） 

・はじめての子は緊張気味でしたが、楽しかったようです。（5月27日久慈保） 

・「サッカーたのしかった！」という子が多くきかれました。（5月28日盛岡白百合幼） 

・サッカー楽しかったという子がとても多かったです。年中組ではコーチと対決できよかったです。（5月31日西山保） 

・前回より活動時間が長くなり、とても楽しく参加でき良かったです。（5月31日むつみこども園） 

 

 

 

 

 

 

 



＜指導内容（1部紹介）＞ 

動きづくり 
・ジャンケン島めぐり 

・ビブス投げ 

・言う事いっしょやること一緒→やること逆 

・ボールが地面についたらジャンプ・コーチのマネ（ジャンプ、しゃがむ、バックステップ） 

・じゃんけん（手・足） 

・ものまね動き（動物など）、コーチから逃げる、追いかける 

・手と足を使って 

・忍者シュリケン 

鬼ごっこ 
・ボールでお尻タッチ 

・バナナ鬼 

・しっぽ取りゲーム 

・コーン倒しゲーム 

・ねこ と ねずみ （たこ と たい） 

ボールフィーリング 
・ボールを身体の周り動かす・ラインドリブル 

・ペンギン歩きなどドリブル散歩 

・球入れゲーム 

・一人ボール1個 

・ボールストップ＆ドリブル 

・ゴールに向かってドリブルシュート 

ゲーム 
・4チームに分かれてゲーム 

 

＜ニットーキッズ 巡回指導スタッフのコメント＞ 
・短い時間でしたが、楽しくサッカーをやってくれました。 

・転んでも泣かないで元気よく動いてくれてよかったです。 

・意思表示ができていてよかったです。 

・今後もこの活動を通じてサッカーに興味をもってくれると嬉しいです。 

・グリーンカードがたくさん出ました。また一緒に来てあそびたいです。 

・しっかりとお話をきいて動くことができました。 

・なかなかゲームに入れない子もいましたが、先生のサポートもあり、ありがとうございました。 

 

 編集：事務局 蝦名 


