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令和3年度 ニットーキッズ 巡回指導 8月9月訪問ダイジェスト版 

 

 

 

 
 

キッズ巡回指導は、2004年から、これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを蹴る

楽しみを 身近に味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろい！」と感じてもらえることを

目的とし、岩手県内全域の幼稚園・保育園を訪問し実施しています。 

 2020年度より、新日東鋼管株式会社様（県内8拠点を構え、水と空気に関わる機器とそれらをつなぐ配管機材を取り扱う卸

売業）と、岩手県サッカー協会は、キッズ年代を対象とした巡回指導に関するスポンサー契約を結びました。『ニットーキッズ 

巡回指導』という名称変更して、岩手県サッカー協会および新日東鋼管(株)様が協働で取り組んでおります。 

 

【主  旨】 ： これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを蹴る楽しみを身近に味

わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろい！」と感じてもらえることを目的と

する。 

【主  催】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会 

【主  管】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会キッズ委員会 

【後  援】 ： 岩手県教育委員会、盛岡市、一関市、31市町村教育委員会) 

【協  力】 ： いわてグルージャ盛岡 

【特別協賛】： 新日東鋼管株式会社 

【申込方法】： こちらの申し込みフォームをクリックして申込みください。日程調整してご案内します。 

【会  場】 ： 園庭及び小学校校庭、その他の施設 

【内  容】 ： サッカーだけに特化することなく、誰でも楽しめるボール遊び（手や足で）、動きづくり、鬼ごっこ、ゲーム等を通

してからだを動かすことの爽快さを体感してもらいます。 

【時  間】 ： 1回60分程度 

【指 導 者】 ：  公益財団法人日本サッカー協会 公認キッズリーダー   

         （新日東鋼管(株)社員の皆さん、ニットーキッズ巡回指導スタッフ） 

 

【2020年7月23日キックオフミーティング集合写真の様子】 

   
 

【8月9月訪問実績】 
ＮＯ 訪問月 園名・学校名・施設名 訪問回数 訪問日時 訪問指導者 コマ数 活動時間 対象 合計 男 女 会場

1 8月 むつみこども園（奥州） 5回目 8/6(金） 佐藤梢・鈴木道将 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 46 26 20 同施設
2 9月 しんじょう幼稚園（奥州） 1回目 9/2(木） 平野伸 2コマ 9:50～11:20 年中・年長 40 18 22 同施設
3 9月 まつのまるこども園（二戸） 3回目 9/6(月） 内田将裕 2コマ 10:30～12:00 年中 38 22 16 同施設
4 9月 久慈保育園（久慈） 4回目 9/9(木） 千葉貴子 2コマ 10:00～11：30 年中・年長 28 10 18 同施設
5 9月 よつばこども園（盛岡） 4回目 9/10(金） いわてグルージャ盛岡コーチ2名（佐藤公紀・大坪真聖） 2コマ 9:00～10:30 年中・年長 32 15 17 同施設
6 9月 附馬牛保育園（遠野） 1回目 9/14(火） 海上誠 1コマ 9:30～10:15 年長 9 6 3 同施設
7 9月 川崎保育園（一関） 2回目 9/14(火） 鈴木道将・千葉輝充 2コマ 9:00～10：45 年中・年長 24 11 13 同施設
8 9月 幸町保育園（久慈市） 4回目 9/15(水） 千葉貴子 1コマ 10:15～11:55 年長 18 8 10 同施設
9 9月 白岩保育園（遠野） 1回目 9/16(木） 海上誠 1コマ 10：00～11：00 年長 20 9 11 同施設

10 9月 認定こども園かわぬき（久慈） 3回目 9/16(木） 千葉貴子 2コマ 9：20～10：40 年中・年長 14 7 7 同施設
11 9月 こじか幼稚園（奥州） 2回目 9/16(木） 佐藤梢・児玉愛美 2コマ 10:00～11:30 年中・年長 45 26 19 同施設
12 9月 愛心幼稚園（一関） 1回目 9/21(火） 岩井満昭・清水裕章 1コマ 10：30～11：30 年中 19 11 8 同施設
13 9月 みどり保育園（盛岡） 3回目 9/21（火） いわてグルージャ盛岡コーチ2名（佐藤公紀・大坪真聖） 1コマ 9:30～10:30 年長 22 11 11 同施設
14 9月 盛岡白百合学園幼稚園（盛岡） 4回目 9/21（火） 新日東鋼管（株）社員2名（藤村亮介・石川奈津子） 2コマ 10:00〜11:35 年中・年長 37 13 24 同施設
15 9月 西和賀町立３保育所（西和賀） 1回目 9/22(水） 平野伸 1コマ 9：50～10：50 年長 12 6 6 沢内農業者トレーニングセンター
16 9月 一方井保育所（岩手町） 3回目 9/24（金） 大宮空 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 22 14 8 同施設
17 9月 広瀬保育所（奥州） 1回目 9/27（月） 鈴木道将・児玉愛美 1コマ 9:30～10：30 年中・年長 14 8 6 同施設
18 9月 下田保育園（盛岡） 2回目 9/28(火） 伊五澤正明・佐藤範幸 2コマ 9：30～11:00 年中・年長 27 13 14 同施設
19 9月 遠野保育園（遠野） 1回目 9/28(火） 海上誠・佐藤洋充 1コマ 10:00～11:00 年長 15 7 8 同施設
20 9月 南巣子保育園（滝沢） 2回目 9/29（水） 新日東鋼管（株）社員1名(佐藤裕）・水沼聡 2コマ 9：30～11:00 年中・年長 41 22 19 同施設
21 9月 北川保育園（矢巾） 2回目 9/29(水） 平野伸 2コマ 10:00～11:25 年中・年長 27 15 12 同施設
22 9月 猿沢保育園（一関） 2回目 9/30（木） 岩井満昭・菊地ルミ 1コマ 9:30～10:30 年中・年長 15 10 5 同施設
23 9月 むつみこども園（奥州） 6回目 9/30(木） 佐藤梢・鈴木道将 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 46 26 20 武道館  

https://www.nitto-kokan.co.jp/
https://docs.google.com/forms/u/3/d/1tmWPKQ1-LVccke0bqS05gM-mYj_mVG0Dbo5INTEohQQ/edit?usp=drive_web


＜受け入れ先施設からの感動・ご意見＞ 
・動きに変化をつけたジグザクやケンケンなど様々な体の動かし方があり、子どもたちはとても楽しそうでした。絵のプレゼン

トは子どもたちが自分たちで考えたことでした。お渡しできて喜んでいました。（8月6日むつみこども園） 

・年長組は、体をつかってボールに触れることを楽しむ姿がみられよかったです。年中組もボールつかった運動はもちろん、

ゲームもとっても楽しんでおり、得点を決めると大喜びでした。（10月2日しんじょう幼） 

・サッカー教室を楽しみにしていました。張り切って体を動かし大満足だったようです。（10月6日まつのまるこども園） 

・久しぶりの暑さの中、ボールを追いかけ最後まで走っていました。シュートを決めたいという姿から、がんばろうとする意欲

がみられました。（9月9日久慈保） 

・ぶつかった子へもやさしく励まして声をかけていただき、またできている子一人一人に褒める声掛けをしてもらったことで、

子どもたちも楽しく取り組めていました。（9月10日よつばこども園） 

・すぐにボールを使ってではなく、鬼ごっこ等通して仲間集めなど子どもたちも大喜び、保育者の学びになりました。なかなか

ボールに触れずにいる子へのコーチの対応、やる気を引き出すことば、触れ合いで、子どもたちは諦めず参加できました。

（9月14日附馬牛保） 

・ボールと触れ合う楽しい活動内容で、子どもたちは意欲的に取り組み、挑戦する姿がみられました。年中組は、思うように

いかないことで泣いてしまう子もいましたが、コーチが優しく声をかけてくださり、また頑張ってみようとしていました。（9月

14日川崎保） 

・久しぶりのサッカーをとても楽しみに張り切っていました。新しいゲームもルールも繰り返すうちに理解して楽しめていました。

（9月15日幸町保） 

・ボールに慣れるメニューをたくさん取り入れていただき、子どもたちはとても楽しんでいました。次回も心待ちにしている子ど

もたちです。（9月16日こじか幼） 

・今日もサッカーの楽しさをたくさん教えて頂きありがとうございました。試合後に「まだやりたかったな～」と残念がる子もいる

ほど、サッカーの魅力を感じているようでした。（9月16日かわぬき） 

・サッカー場の各所を使って、何通りもの遊びを楽しむことができました。指示もわかりやすく、言葉掛けで盛り上がることが

できました。楽しい指導に感謝いたします。（9月16日白岩保） 

・コーチが子どもたち１人1人に笑顔で優しく声をかけてくださり、ルールもわかりやすく子どもは安心して楽しく取り組めました。

普段サッカーボールで遊ぶことがあまりなかったので、サッカーの楽しさに気づくきっかとなりました。（9月21日愛心幼） 

・コーチたちの、子どもへの優しい声掛けフレンドリーな対応で苦手意識の子も前向きに参加できました。終了後子どもたち

から「楽しかったね」「シュートを決めれて嬉しかった」の会話が聞こえ良い体験ができました。（9月21日みどり保） 

・友だちへのパスの出し方が上手になってきました。回数を増やすごとに成長が感じられ、指導もどんどん発展していくので

上達も早いのだと思います。（9月21日盛岡白百合幼） 

・ボール遊びから始めていただき興味を持って楽しめました。グリーンカードが示されとても嬉しそうでした。疲れる様子もみ

られたので、休憩する場面があれば良かったです。（9月22日新町保（西和賀町立３保育所）） 

・子どもたちは楽しみにしていてとても張り切っていました。ゲームの時に積極的にボールを追いかけられるようになってきま

した。次回はコーチ２人でお願いしたいです。（9月24日一方井保） 

・緊張している子や泣き出す子などもいましたが、明るく語り掛け励ましていただいたことで楽しくなっていったようです。動物

の動きをまねしたり、おにごっこなど楽しく体を動かすことができました。（9月27日広瀬保） 

・ウォ―ミングアップからゲームまでとても楽しそうな子どもたちの姿がみられました。無事に行うことができて良かったです。

（9月28日下田保） 

・遊びながら、少しずつボールに触れていく流れ、無理なく楽しめました。ゲームでは本気になる姿もあり、夢中になっている

姿はいいものですね。コーチありがとうございます。（9月28日遠野保） 

・ボールフィーリングでの真似をする動きに加え、コーチと逆の動きをする取り組みがとても新鮮で子どもたちの反応もよかっ

たです。優しく接していただき楽しみながら参加できました。（9月29日南巣子保） 

・年中児は前回より、よく話をきいて、バランスを崩して転ぶ子も少なかったです。試合では前回よりシュートすることができま

した。年長児は、前回よりルールを理解し、全員が積極的にボールに触れようとボール追いかけ、ボール扱いも上手にな

りました。片付けも自分たちから進んで手伝う姿がみられました。（9月29日北川保） 

・ボールだけでなく、ビブスをつかった遊び等もあり、新鮮な気持ちで参加することができました。来年もぜひ継続したいので、

1回目が無料だと助かります。（9月30日猿沢保） 

・久しぶりの武道館でのサッカー教室で、いつもより多く試合をすることができ、子どもたちも楽しく参加していて良かったです。

（9月30日むつみこども園） 

 

＜指導内容（1部紹介）＞ 

動きづくり 
・サーキット＆シュート 

・シャッターチャンス 

・ボール使ったストレッチ 



・転がしドッジボール 

・車ブレーキゲーム 

・ビブス投げキャッチ 

・全身じゃんけん 

・ものまね動き（動物など）、コーチから逃げる、追いかける 

・ビブス投げ 

・忍者シュリケン 

鬼ごっこ 
・ボールでお尻タッチ 

・バトル鬼 

・仲間づくり 

・バナナ鬼 

・ドリブル鬼ごっこ 

・しっぽ取りゲーム 

・コーン倒しゲーム（手で⇒ボールを蹴って） 

・島渡り 

・こおりオニ、かわりオニ 

・ボールもって、落とし合い 

ボールフィーリング 
・壁打ちキック 

・パス練習 

・ドリブル、パスしてストップ 

・大きなゴール⇒小さなゴールへシュート 

・ボール投げ上げキャッチ 

・ボールをいっぱいにして、シュート 

・ボールを身体の周り動かす・ラインドリブル 

・キックでコーン倒し 

・ボールストップ＆ドリブル 

・ゴールに向かってドリブルシュート 

ゲーム 
・4チームに分かれてゲーム 

・4人で3チーム⇒6人で2チーム 

・子どもｖｓ子ども、・子どもｖｓ大人 

 

＜ニットーキッズ 巡回指導スタッフのコメント＞ 
・今回もホールで試合ができませんでしたが、楽しんでやってくれました。サプライズプレゼントうれしかったです。 

・3回目で名前を覚えてくれた子がいて嬉しかったです。積極的に楽しくプレーしてくれました。 

・暑かったですが、元気に笑顔で動いてくれました。 

・前回の全身ジャンケンや忍者シュリケンを覚えてくれていました。子どもたちからたくさん元気を頂けました。 

・年中さんは元気にボールを追いかけ、年長さんはシュートを積極的にできて、どちらも上手にできました。 

・久しぶりのサッカーでしたが、元気よくやってくれ良かったです。 

・コーチも楽しくできました。また一緒にできるのを楽しみにしています。 

・並ぶ、聞くの基本ができており、理解力もありました。運動量豊富で良かったです。 

・転んでも泣かないボールを追いかけるができていました。 

・少し難しいことにも前向きにチャレンジして参加してくれました。 

・ボールのストップやターンをすぐできるようになりました。 

・コーチが話しをするときも、静かにきいてくれうれしかったです。 

・年長さんは、パス練習もできるようになりました。ケガ無く楽しく指導できました。 

・みんなあきらめないで、最後までプレーしてくれました。 

・前回よりも活発に動いてくれました。転んだ子を助けたり、思いやりも感じました。 

・女の子がとても元気で、引っ張ってくれる感じで良かったです。 

・子どもたちが片付けを進んでしてくれました。グリーンカードです。 

・最初は緊張したような表情でしたが、どんどん笑顔になりサッカーを楽しんでいるのが伝わってきました。できない子も 

一生懸命やっていてすごく良かったです。 

   編集：事務局 蝦名 


