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     第7回 JFA公認キッズ（U-6）キッズリーダー養成講習会 写真館 
 

日 時： 2021年11月10日（水） 13:15～14:45 U-6講義 15:00～16:30 U-6実技 16:45～17:00 認定式 

会 場： サンライフ盛岡 

参 加 者： 12名 

講   師： JFA公認キッズリーダーインストラクター2名（鳴尾直軌、蝦名浩明） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする指導者(リーダ

ー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6）指導ガイドラインに沿った講義と実技 講義は、ガイダンス、指導ガイドラインにそった講義 

実技は、４つの系に分類（①おにごっこ②動き作り③ボールフィーリング④ゲーム） 

 

【講義の様子】 

           
 

【実技・認定式の様子】 

 
 



     
 

 

＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 
・子どもたちの接し方や指導の仕方を、とても分かりやすい説明で、楽しく講義を受けることができま

した。 

・講義では、1人ひとりに質問等をして、良い意味で緊張感のほどけた授業でした。回答に対して、 

必ず肯定する所が、とても素晴らしいと思いました。 

・映像をみて、実践に生かせそうなものがありました。 

・楽しく実技をすることができとても良かったです。 

・たくさん汗をかき教える時に実用できそうです。一人1個ボールを持つ体験ができ楽しかったです。 

・スポーツの楽しさを身体で感じることができ、楽しかったです。 

・サッカーをやりたくなりました。サッカーがうまくなった気がしました。 

 
 

 

＜講師 鳴尾直軌スクールマスターのコメント＞ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

編集：事務局 蝦名 

 

2年目を迎えた盛岡医療福祉スポーツ専門学校と連携したキッズリーダー講習会ですが、 

先輩たちも幼稚園での指導デビューを果たし、資格取得が目的ではなく、学びを活かして実際の指導

現場で子供たちに喜びを与えられるようになってきました。学んだことを活かせることや、資格がある

ことで周りから必要とされる人材になることは、学生にとってとても貴重な経験になっていると思いま

す。 

今後は派遣だけではなく運営にも関われるように、学生にとっても子供達にとっても楽しみのある取

り組みに発展できればと思います。 

学生の皆さん、これからもよろしくお願いします！ 


