
JFA キッズプログラム いわて ２０２1                                 (公社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

 

 第８回JFA公認キッズ（U-6/U-8）キッズリーダー養成講習会 写真館 
 

日 時： 2021年11月23日（火） 9:00～12:00 U-6/U-8実技 13:00～16:00 U-6/U-8講義 16:15～16:30 認定式 

会 場： 盛川河川敷北側広場（実技会場）、シーパル大船渡（講義会場） 

参 加 者： 9名 

講   師： JFA公認キッズリーダーインストラクター4名（新沼真介、佐藤洋充、工藤愛知、内田将裕） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする指導者(リーダ

ー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6/U-8）指導ガイドラインに沿った講義と実技 講義は、ガイダンス、指導ガイドラインにそった

講義 実技は、４つの系に分類（①おにごっこ②動き作り③ボールフィーリング④ゲーム） 

 

 
 

 

【実技の様子】 



 
 

【講義・認定式の様子】 

 

 

＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 
・講義では、子どもへの接し方や伝え方が、ポイントを押さえて説明していただき、わかりやすかった

です。 

・講師の経験談なども交えて楽しい講習会でした。 

・今日学んだことを、現場で実際に落とし込みできるようにしたいです。 

・サッカーに関してでなく、子どもへの関わり方、育て方にも大変参考になりました。 

・はじめは、1日の講習会で長いと思いましたが、終わってみればあっという間に感じるくらいさまざま

な遊びがあり、飽きずにできとても良かったです。 

・実技では大人でも楽しめる内容でワイワイできました。普段の指導に生かし、サッカーが楽しいと思

ってもらえる子が増えていってほしいです。 

・実技は大人も楽しく学べたので、子どもも楽しくできると思います。子どもたちと一緒にやりたいと思

いました。 

・母として、指導者として、子どもとの向き合い方に悩んでいましたが、今日の講習会で、もう少し気

楽に子どもたちとサッカーを楽しもうと思いました。 

・保護者の立場としても、多くのことを学ぶことができました。キッズの子どもと関われる日が楽しみ

です。 

・子どもたちみんなのサポーターとして頑張りたいと思いました。 

 
 



 

＜講師 新沼真介（JFA公認キッズリーダーチーフインストラクター）スクールマスターのコメント＞ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

編集：事務局 蝦名 

寒空の中でしたが、無事にキッズリーダー養成講習会を開催することができました。 

受講者の皆様にはオープンマインドで受講していただき、熱気と笑いに包まれた実りある講習会になっ

たと思います。 

受講者からの反応も良く、講師は快適に講習を行うことができました。その中で実技では、トレーニ

ングを行う上でコーチが目指すところ、注意しなければいけない点 講義では、U-6,U-8 世代の子供た

ちの接し方、対応の仕方などを説明させていただきました。少しでも、今後の指導に役立つことを伝え

られていたら幸いです。 

皆さんが子供たちにとって最初に出会うコーチであること、その対応によって子供のサッカーに対す

る印象が決まること。コーチとしてやらなければいけないことはたくさんあるとは思いますが、皆さん

が指導した子供たちの中から未来の Jリーガーが誕生することを願っていますし、そうなることを祈り

ながら、これからも指導者として更に高みを目指していってもらえたらと思います。ありがとうござい

ました。 


