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 第11回JFA公認キッズ（U-6）キッズリーダー養成講習会 写真館 
 

日 時： 2021年12月13日（月） 13:15～14:45 U-6講義 15:15～16:45 U-6実技 16:45 認定式 

会 場： 盛岡市 コカ・コーラボトリングリンク、タカヤアリーナ 

参 加 者： 10名 

講   師： JFA公認キッズリーダーインストラクター２名（鳴尾直軌、蝦名浩明） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする指導者(リーダ

ー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6）指導ガイドラインに沿った講義と実技 講義は、ガイダンス、指導ガイドラインにそった講義 

実技は、４つの系に分類（①おにごっこ②動き作り③ボールフィーリング④ゲーム） 

 
【講義の様子】 

 
【実技・認定式の様子】 

      



     

     

     



 

       
 



＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 
・いろいろな体の動かし方を学べて良かったです。こういったことを継続していきたいと思います。 

・今後とも岩手県サッカー協会様と協力して、サッカー文化の発展、スポーツを通して社会への貢献をしていきたいです。

貴重な経験をありがとうございました。 

・育成や普及の現状を知ることができ、大変興味深かったです。 

・やっぱり体を動かすのは楽しいなと思いました。いいきっかけになりました。 

・笑いもあり、わかりやすい講義でした。 

・講義改めて、勉強になりました。 

・実技で良い運動ができました。 

・巡回指導で、今日学んだことを早速実践してみます。 

・指導者=コーチなど、スポーツ以外にも会社に役立つ内容だったと思います。 

・巡回指導には、夢があるなと感じました。 

・JFAの目指しているところ、ガイドライン以外にもIFAキャンプの取り組みが聞けて面白かったです。 

・とても楽しく受講することができました。小学生の指導にも役立つ内容盛りだくさんでした。 

・素晴らしい活動をされていると思いました。楽しく実技参加でき、これから運動習慣をつくっていきたいです。 

・サッカーのことを楽しくポジティブに、少し理解できた気がします。 

・ゴールデンエイジ前の子どもに、どんなことをすれば運動に興味を持ってもらえるか学ぶことができました。 

・スポーツトレーナーを続ける上で、子どもたちにどんなアプローチをしたらよいか学ぶことができました。 

・ちょうど5歳と2歳の子どもがいるので、普段の子どもとの公園遊びも実践できそうで、とても楽し参加できました。 

・サッカーだけでなく、スポーツをすることに大きな意味があると感じました。子どもが自発的にやりたいとおもうことを自

由にやらせてあげたいと思いました。 

 

 

 

＜講師 鳴尾直軌（JFA公認キッズリーダーインストラクター）スクールマスターのコメント＞ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

編集：事務局 蝦名 

今回のキッズリーダー講習会は社員研修も兼ねて開催されました。もともと本講習会はサッカー指導者のた

めだけのものではなく、子供との関わりを大切にする、全ての大人のための講習会だと思っています。 

今回参加していただいた㈱スポーツブレインさんはスポーツを通じて豊かな社会の創造を目指している企

業だとお聞きしています。是非とも一緒になってスポーツのすそ野を広げていただけたらと思います。 

参加していただいた社員の皆さん、積極的に参加していただきありがとうございました。 

 


