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9/３(土) クーバーコーチング体験教室について（ご案内） 

 

日頃より、当協会事業にご理解ご協力ありがとうございます。すべてのカテゴリーを対象とし

て下記の通り開催いたします。みなさんにとって、貴重な体験の場となると思いますので、奮っ

てご参加をお願いします。 

 

① 開催内容について 

日時：２０２２年 9月３日（土） １４時 00分から１８時 00 分まで会場確保 

会場：岩手県フットボールセンター全面（紫波町紫波中央駅前 2-1-1）  

参加対象：岩手県 FA キッズエリートプログラム盛岡スクール・奥州スクール参加者 

       キッズエリートプログラム指導スタッフ、キッズスタッフメンバー 

 

＜クーバーコーチング体験教室のタイムスケジュール＞ 

 

申込希望者は、募集期間（8 月 10 日～8 月 24 日）に、申込フォームより申込をお

願いします。（８月 10 日以前の申込は、受付できませんので予めご了承ください） 

 

① 年中・年長クラス 定員 20 名 （先着順）活動 60 分 

・14：20～15:00（クーバー紫波校スタッフによるトレーング 40 分） 

・15：00～15:20（エリート指導スタッフでゲーム 20 分を進行します） 

 

② 小１・小２・小３クラス 定員 24 名 （先着順）活動 70 分 

・15：15～16:00（クーバー紫波校スタッフによるトレーング 45 分）  

・16：00～16:25（エリート指導スタッフでゲーム 25 分を進行します） 

 

③ 小 4・小 5・小 6 クラス 定員 24 名 （先着順）活動 80 分 

・16：15～17:05（クーバー紫波校スタッフによるトレーング 5０分） 

・17：05～17:35（エリート指導スタッフでゲーム 30 分を進行します） 

 

 

※参加申込人数により、タイムスケジュールを変更する場合がありますので、ご了承下さい。 

 指導開始時間前（1０分前目安）までに、時間に余裕を持って、お越しください。 

 



② クーバーコーチングとは、 

個人技術を磨く指導。現在、30 カ国以上で活動されています。当日は、クーバーコーチング仙台校の

コーチに指導していただきます。      

クーバー・コーチング 6つの特徴 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ その他注意事項 

・ムービーカメラでの撮影については、NG であることを予めご了承ください。 

 ・そのほか不明な点がございましたら、事務局まで問い合わせください。 

 

④持ち物 

 いつもの練習と同様に運動できる服装、着替え、外用シューズ 

 飲み物、タオル、帽子等その他必要なもの 

 

申込み手順 

 

申込フォーム 

右の QRコードより、必要事項を入力してください 

〆募集期間 8/10(水)～８/２４(水) 

 

 

その他 

・先着順から漏れた申込者には、事務局から連絡をします。それ以外は、当日ご参加ください。 

※尚、本件につきまして質問等ありましたら、下記まで問い合わせください。 

 

     －申し込み・問い合せ先－ 

公益社団法人岩手県サッカー協会 キッズ委員会 (事務局：蝦名) 

〒028-3318 岩手県紫波郡紫波町紫波中央駅前 2丁目 1-1 

 TEL：019-681-8010 FAX：019-681-8012 

            

  

http://www.coerver.co.jp/global_link/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeTcPVlUMKX4tS-AEeJYBL4D2zkKTxCoKNu0fjSP4EG8HYKOA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

