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令和４年度 ニットーキッズ 巡回指導 12月訪問ダイジェスト版 

 

 

 

 
 

キッズ巡回指導は、2004年から、これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを

蹴る楽しみを 身近に味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろい！」と感じてもらえ

ることを目的とし、岩手県内全域の幼稚園・保育園を訪問し実施しています。 

 2020年度より、新日東鋼管株式会社様（県内8拠点を構え、水と空気に関わる機器とそれらをつなぐ配管機材を取り扱

う卸売業）と、岩手県サッカー協会は、キッズ年代を対象とした巡回指導に関するスポンサー契約を結びました。『ニット

ーキッズ 巡回指導』という名称変更して、岩手県サッカー協会および新日東鋼管(株)様が協働で取り組んでおります。 

 

【主  旨】 ： これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを蹴る楽しみを身近に

味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろい！」と感じてもらえることを

目的とする。 

【主  催】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会 

【主  管】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会キッズ委員会 

【後  援】 ： 岩手県教育委員会、盛岡市、一関市、30市町村教育委員会（北上市教育委員会を除く） 

【協  力】 ： いわてグルージャ盛岡 

【特別協賛】： 新日東鋼管株式会社 

【申込方法】： こちらの申し込みフォームをクリックして申込みください。日程調整してご案内します。 

【会  場】 ： 園庭及び小学校校庭、その他の施設 

【内  容】 ： サッカーだけに特化することなく、誰でも楽しめるボール遊び（手や足で）、動きづくり、鬼ごっこ、ゲーム等

を通してからだを動かすことの爽快さを体感してもらいます。 

【時  間】 ： 1回60分程度 

【指 導 者】 ：  公益財団法人日本サッカー協会 公認キッズリーダー   

         （新日東鋼管(株)社員の皆さん、ニットーキッズ巡回指導スタッフ） 

 

 

【12月訪問実績】 
NO 訪問月 園名・学校名・施設名 回数 日程 指導者 コマ数 活動時間 対象 合計 男　 女　 会場

1 12月 むつみこども園 4回目 12/6(火） 佐藤梢・鈴木道将 2コマ
10:00～10:30
10:30～11:00 年中・年長 45 23 22 同施設

2 12月 むらさきの幼稚園（北上市） 9回目 12/6(火） 出口忠一・森亮 2コマ
10:00～10：50
10:55～11:45 年中・年長 52 28 24 同施設

3 12月 よつばこども園（盛岡市） 7回目 12/7（水） 新日東鋼管社員１名（藤村亮介） 2コマ
9:00～9:45
9:45～10:30 年中・年長 30 10 20 大宮よつば学童クラブ　ホール

4 12月 しんじょう幼稚園（奥州市） 3回目 12/8（木） 髙橋美保・新日東鋼管社員（根本一平） 2コマ
9:50～10:35
10:35～11:20 年中・年長 36 18 18 同施設（雨天中止）

5 12月 西光寺保育園（一関市） 2回目 12/13（火） 岩井満昭・佐藤梢 1コマ 9：45～10：45 年中・年長 21 12 9 同施設

6 12月 久慈保育園（久慈市） 7回目 12/13（火） 千葉貴子 2コマ
10：00～10：45
10：45～11：30 年中・年長 19 13 6 同施設

7 12月 むらさきの幼稚園（北上市） 10回目 12/19（月） 出口忠一・森亮 2コマ
10:00～10：50
10:55～11:45 年長 47 24 23 同施設

8 12月 南方幼稚園（金ケ崎町） 1回目 12/19（月） 藤原一裕・太田忍 2コマ
10:00～10:30
10:45～11:15 年中・年長 59 26 33 同施設  

 

 

＜受け入れ先施設からの主な感想・ご意見＞ 
・年中は、久しぶりの試合、手をつかわずにできるようになってきました。コーチとのゲームもとても楽しんでいました。 

 年長もみんなでボールを追いかける姿勢がみられ、楽しんで参加でき良かったです。（12月7日よつばこども園） 

・年中では、ボール３つ使用しての特別ルールも楽しそうでした。年長はどの子も積極的にボールにからみ楽しんで試合

をしていました。ただ、全員の試合は人数が多すぎて転ぶ子も見られ、少人数がいいかと思いました。整列の時やコー

チの話しの時におしゃべりや並ばないことが反省点でした。次がんばります。（12月13日久慈保） 

・年中は、室内のサッカー教室でしたが、コーンを使ったゲームなど「もう1回やりたい！」と子どもが楽しそうでした。年長

は最後のサッカー教室となりましたが、はじめのゲームから最後の試合まで楽しむ姿がみられました。「楽しかった」と

いうことがたくさん聞こえました。（12月8日しんじょう幼稚園） 

・子どもたちが楽しめるような声掛けをしていただき、たくさん褒めて頂けたことが良かったです。毎年２回お世話になって

https://www.nitto-kokan.co.jp/
https://docs.google.com/forms/u/3/d/1tmWPKQ1-LVccke0bqS05gM-mYj_mVG0Dbo5INTEohQQ/edit?usp=drive_web


いますが、子どもたちはいつも楽しみにしています。（12月13日西光寺保） 

・子どもたちにあった内容でとても良かったです。色鬼やだるまさんが転んだなどゲーム感覚で楽しめていて良かったで

す。コーンを使ってスラロームなども子どもたちにとっては新鮮で良かったです。たくさん褒めてくださり意欲も高まりま

した。（１２月６日むらさきの幼） 

・試合だけでなくボールを使って楽しく体を動かして良かったです。活動時間もちょうどよかったです。（１２月６日むつみこ

ども園） 

・動きづくりはルールがわかりやすく内容も変えながらだったので飽きずに楽しく取り組めました。おにごっこも、色おにの

ルールで、考えながらスリルを感じながら楽しんでいました。（12月19日むらさきの幼） 

・グリーンカードでたくさん褒めていただき、一人一人にボール1個で楽しく参加できました。ワールドカップが盛り上がっ

ている時期にできて良かったです。（12月19日南方幼） 

 

＜指導内容（1部紹介）＞ 

動きづくり 
・ジャンプやステップワークをリズミカルに行う 

・言う事一緒、やること一緒 

・ジャンプ（両足、片足） 

・クラッキ内容にチャレンジ（カラーコーンを使って各種ジャンプやスキップ） 

鬼ごっこ 
・川渡りを工夫して（様々な動きで） クモ、ワニ、アシカ、猫 

・しっぽ取りオニ 

・歩きながらボールの奪い合い 

・安全地帯に逃げろ（カラーコーンの色をよくみて逃げよう） 

・コーン倒し起こしゲーム 

ボールフィーリング 
・バランスをとりながら、足をスムーズに動かしボールに触る部位の感覚を大切にする 

・バウンドキャッチ 

・ももキック 

・ボールタッチ（メガネ、おなか一周） 

・クラッキ内容にチャレンジ（各種ボールタッチやジャグリングそしてドリブル） 

・ドリブル・シュート 

ゲーム 

できるだけ多くの子どもたちにボールに触れるように配球を工夫する 
・子どもｖｓ子ども 

・4チームに分かれて2試合ずつ 

・4ゴールゲーム、ハーフコートゲーム 

・子どもvsコーチと先生 4ゲーム 

 

＜ニットーキッズ 巡回指導スタッフのコメント（一部）＞ 
・年長さんはさすが何回もやっているだけあり上手にできました。年中さんも試合をしっかり出来楽しくできたかと思いま 

 す。 

・年中さん楽しくゲームでもたくさんゴールできました。次もいっぱい走りましょう。年長さんドリブルもシュートもパスも上

手にできていました。みんな積極的でとても上手でした。 

・あいさつや返事、みんな大きな声で素晴らしいです。コーチの名前もすぐに覚えてくれたし、サッカーもすごく楽しくやっ

てくれて嬉しかったです。 

・みんな元気いっぱいで、コーチもびっくりしました。楽しくメニューをこなしてくれました。またやりましょう！ 

・コーチや先生方の指示を聞いて、楽しく活動できる子どもたちでした。回数的にもボール感覚が身に付き始めている子

が多く、今後もとても楽しみです。 

・久しぶりのサッカー教室でしたが、みんな元気いっぱい楽しく取り組んでくれました。来年も楽しみにしています。 

・ゲームの時間も（最後で疲れたところ）精一杯活動する頑張り屋さんが数多くいました。 

・指示を聞いてお友だちに声掛けをしたり、お手伝いを進んでできるこどもたちなので、楽しく活動できました。先生方の

ご協力にも感謝です。 

・雪だったためホールでのサッカー教室となりましたが、元気いっぱいボールに触ってドリブルもがんばっていました。ゲ

ームでは一生懸命追いかける姿が良かったです。 



 

開催に関する最新情報および募集案内については、インターネットにて下記ページをご参照ください。 

たくさんのご参加をお待ちしております！ 

すべてはこどもたちのために 
 

 

 

 

 

岩手県サッカー協会キッズ委員会 キッズ事業の取り組み 

 http://www.fa-iwate.com/documents/22/22_ken_kids_torikumi.pdf 

 

 

（編集：蝦名浩明） 

 

←岩手県サッカー協会ウェブサイト 

http://www.fa-iwate.com/documents/22/22_ken_kids_torikumi.pdf

