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令和４年度 ニットーキッズ 巡回指導 ７月訪問ダイジェスト版 

 

 

 

 
 

キッズ巡回指導は、2004年から、これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを

蹴る楽しみを 身近に味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろい！」と感じてもらえ

ることを目的とし、岩手県内全域の幼稚園・保育園を訪問し実施しています。 

 2020年度より、新日東鋼管株式会社様（県内8拠点を構え、水と空気に関わる機器とそれらをつなぐ配管機材を取り扱

う卸売業）と、岩手県サッカー協会は、キッズ年代を対象とした巡回指導に関するスポンサー契約を結びました。『ニット

ーキッズ 巡回指導』という名称変更して、岩手県サッカー協会および新日東鋼管(株)様が協働で取り組んでおります。 

 

【主  旨】 ： これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを蹴る楽しみを身近に

味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろい！」と感じてもらえることを

目的とする。 

【主  催】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会 

【主  管】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会キッズ委員会 

【後  援】 ： 岩手県教育委員会、盛岡市、一関市、30市町村教育委員会（北上市教育委員会除く） 

【協  力】 ： いわてグルージャ盛岡 

【特別協賛】： 新日東鋼管株式会社 

【申込方法】： こちらの申し込みフォームをクリックして申込みください。日程調整してご案内します。 

【会  場】 ： 園庭及び小学校校庭、その他の施設 

【内  容】 ： サッカーだけに特化することなく、誰でも楽しめるボール遊び（手や足で）、動きづくり、鬼ごっこ、ゲーム等

を通してからだを動かすことの爽快さを体感してもらいます。 

【時  間】 ： 1回60分程度 

【指 導 者】 ：  公益財団法人日本サッカー協会 公認キッズリーダー   

         （新日東鋼管(株)社員の皆さん、ニットーキッズ巡回指導スタッフ） 

 

【7月6日宮古泉幼稚園（宮古市）活動の様子】 

 

 
 

 

 

 

 

https://www.nitto-kokan.co.jp/
https://docs.google.com/forms/u/3/d/1tmWPKQ1-LVccke0bqS05gM-mYj_mVG0Dbo5INTEohQQ/edit?usp=drive_web


【7月13日水堀保育所（岩手町）活動の様子】 

 
 

【7月21日認定こども園かわぬき（久慈市）活動の様子】 

 
 

【7月26日侍浜保育園（久慈市）活動の様子】 

 
 

【7月訪問実績】 
NO 訪問月 園名・学校名・施設名 回数 訪問日 指導者 コマ数 活動時間 対象 合計 男 女 会場

1 7月 平田こども園（釜石市） 1回目 7/1(金） 菊池優・新日東鋼管社員（松木裕子） 2コマ
9:30～10:15
10:30～11:15 年中・年長 35 18 17 同施設

2 7月 めぐみ保育園（花巻市） 2回目 7/4(月）へ変更 平野伸・佐藤梢 1コマ 9:30～10:30 年中・年長 22 8 14 同施設

3 7月 盛岡白百合学園幼稚園（盛岡市） 3回目 7/8（金）へ変更 新日東鋼管社員2名（藤村亮介・柴田葉） 2コマ
１０：２０～１１：０５
１１：１５～１２：００ 年中・年長 44 15 29 同施設

4 7月 むらさきの幼稚園（北上市） 3回目 7/5（火） いわてグルージャ盛岡スタッフ2名（塩野良太・板垣大夢） 2コマ
10:00～10：50
10:55～11:45

年中
55 28 27 同施設

5 7月 宮古泉幼稚園(宮古市） 3回目 7/6(水） 澤田豊・佐藤佳宏 2コマ
10：00～10：45
10：50～11：35 年長 46 25 21 同施設

6 7月 一関幼稚園（一関市） 1回目 7/7(木） 鈴木道将・千葉輝充 2コマ
10:15～11:15
11:15～12:15 年長 48 21 27 同施設

7 7月 一関南保育園（一関市） 1回目 7/7(木） いわてグルージャ盛岡スタッフ2名（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 31 20 11 同施設

8 7月 青山保育園（盛岡市） 5回目 7/8(金） いわてグルージャ盛岡スタッフ2名（板垣大夢・佐藤公紀） 1コマ 10:00～11:00 年中 32 16 16 同施設
9 7月 金沢保育園（一関市）親子サッカー 1回目 7/9(土） 鈴木道将・菊地ルミ 1コマ 9:30～10:30 親子サッカー(年長・保護者） 50 23 27 金沢小学校体育館

10 7月 むつみこども園 3回目 7/11(月） 佐藤梢・鈴木道将 2コマ
10:20～10：50
10:50～11:20 年中・年長 45 23 22 同施設

11 7月 認定龍澤寺こども園（一関市） 2回目 7/12 (火） 鈴木道将・岩井満昭 2コマ
10：15～10：45
10：45～11：15 年中 30 20 10 同施設

12 7月 はまゆり子ども園（普代村） 2回目 7/12（火） 神谷敏行 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 25 10 15 同施設
13 7月 水堀保育所（岩手町） 3回目 7/13 (水） 高橋真樹 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 13 7 6 同施設
14 7月 幸町保育園（久慈市） 3回目 7/13(水） 千葉貴子 1コマ 10:15～10:55 年長 16 4 12 同施設

15 7月 西根保育所（雫石町） 2回目 7/14 (木） いわてグルージャ盛岡スタッフ2名（佐藤公紀・小泉俊哉） 2コマ
10：00～10：15
10：20～11：00 年中・年長 13 10 3 同施設

16 7月 黒沢尻幼稚園（北上市） 1回目 7/14 (木） 平野伸・佐藤梢 2コマ
9：30～10：15
10：15～11：00 年長 35 18 17 同施設

17 7月 大川目保育園（久慈市） 1回目 7/14(木） いわてグルージャ盛岡スタッフ2名（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 10：00～11：00 年中・年長 8 3 5 同施設
18 7月 みどりこども園（盛岡市） 1回目 7/19（火） 新日東鋼管社員2名（藤村亮介・石澤和） 1コマ 9：30～10：30 年長 21 12 9 同施設

19 7月 むらさきの幼稚園（北上市） 4回目 7/19（火） 平野伸 2コマ
10:00～10：50
10:55～11:45

年中
年長 40 20 20 同施設

20 7月 認定こども園かわぬき（久慈市） 2回目 7/21(木） 千葉貴子 2コマ
9：20～10：00
10：00～10：40 年中・年長 30 17 13 同施設

21 7月 侍浜保育園（久慈市） 2回目 7/26（火） 神谷敏行 1コマ 10：00～11：00 年中・年長 19 12 7 同施設
22 7月 平山保育園（久慈市） 2回目 7/26(火） いわてグルージャ盛岡スタッフ2名（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 9:45～10:45 年中・年長 11 6 5 同施設  

 

＜受け入れ先施設からの主な感想・ご意見＞ 
・楽しみながら、がんばる、協力することができました。ボール夢中に追いかけ、危険ヵ所に行ってしまうことがあった。（7

月1日平田こども園） 

・子どもたちから「楽しい」とうこ声が聞かれ、積極的にボールに向かっていく子が多かったです。（7月4日めぐみ保） 

・学年にあった内容で、経験がない子が多い中、優しく声がけしてくれありがとうございました。（7月5日むらさきの幼） 



・コーチたちに親しみをもち安心して楽しく参加できました。ボールに慣れていない子も意欲的な姿が見られました。（7月

6日宮古泉幼） 

・毎回丁寧に対応していただきありがとうございます。両足跳びやケンケンパ等で、身体を使った遊び不足を感じ、こうし

た遊びも今後取り入れていきたいです。（7月7日一関幼） 

・バナナ鬼やボール遊びの展開が早く、飽きることなく楽しく参加できました。普段の活動にもサッカーを取りいれていき

たいです。（7月7日一関南保） 

・年中は少しずつまとまって動くことができました。年長は転んでも立ち上がりがんばっていてよかったです。（7月8日白

百合幼） 

・暑さもあり、集中切れた子もいましたが、意欲的に楽しめた子どもたちが多かったです。（7月8日青山保） 

 

・子どもの成長を感じることができ、保護者同士の交流を深めることができました。笑顔がいっぱいあり、保護者からも

「楽しかったです」というコメントが多かったです。（7月9日金沢保親子サッカー） 

・ホールという狭いスペースでも楽しめる内容で、「もっとやりたかった」という声がたくさん聞かれました。（7月11日むつ

みこども園） 

・わかりやすい説明と楽しい活動で、初め緊張して言葉少なった子たちも楽しく笑顔で、取り組むことできました。（7月12

日龍澤寺こども園） 

・コーチの態度も明るく元気なパワーであふれていて、グリーンカードが出るのがうれしく、子どもたちにとても良い雰囲

気の中でできました。（7月12日はまゆり子ども園） 

・だいぶ手をつかわず試合もできていてうれしいです。（7月13日幸町保） 

・ボールと触れる時間が多く楽しくできました。最後のゲームも応援するチームに分けたことで、男女で仲間意識を持ちな

がらできて良かった。（7月13日水堀保） 

・子どもたちが目をキラキラさせて本気でボールを追いかけすぐに上手になり見ていても気もち良かったです。3歳児もペ

ースに合わせて参加させていただき楽しそうでした。（7月14日大川目保） 

・こまめな水分補給や、コーチと試合ができたことが良かったです。話をきくなどの約束をしたことで子どもたちもしっかり

話をききながら楽しめたことが良かったです。（７月14日西根保） 

・1人1個のボールは、子どもたちの意欲が上がっていました。ボールを足ではさんだり、お散歩が楽しそうでできたことを

喜んでいました。（7月14日黒沢尻幼） 

・子どもたちが伸び伸びと身体を動かすことができて良かったです。（7月19日みどり保） 

・メリハリのある活動で良かったです。指示が通っていなかった部分が見られました。（7月19日むらさきの幼） 

・ボールに触る時間が多かったので、親しみをもって取り組むことができました。（7月21日かわぬき） 

・普段できないような運動が出来て良かったです。こどもたちもとても楽しんで良かったです。（7月26日侍浜保） 

・年中児は初めてでしたが、とても張り切って参加できていました。（7月26日平山保育園） 
 

＜指導内容（1部紹介）＞ 

動きづくり 
・クラッキ導入 

・言う事いっしょ、やることいっしょ、やること逆 

・ビブスキャッチ 

・ボール乗せリレー 

・コーチのマネ体操 

・冒険サーキット（ケンパ→ジャンプ→ラダー→ジグザク走） 

・忍者シュリケン 

鬼ごっこ 
・おしりにボールでタッチ 

・ケンケンおにごっこ（鬼はコーチが歩く） 

・ドリブル安全地帯、ボールを足を乗せても安全地帯 

・歩いてボール落とし 

・ドリブルでだるまさんが転んだ 

・しっぽ取りゲーム 

・バナナ鬼 

・こおりオニ 

ボールフィーリング 
・キックでコーン倒し 

・親子でボール渡し 



・ドリブル＆ストップ 

・ジャグリング（足の裏など） 

・ボールキャッチ（手をたたく、頭をさわる） 

・ボールとお散歩 

・ボール集め競争（手で、足でいろんな動きで） 

・すわって、身体全体をつかってボール遊び 

・ドリブルシュート 

ゲーム 
・子どもｖｓ子ども  

・親子対決（大人は歩きサッカー） 

＜ニットーキッズ 巡回指導スタッフのコメント（一部）＞ 
・天気も良く、子どもたちも元気にサッカーをしてくれました。コーチも楽しむことができました。 

・リレーの説明をもっと簡単にできればよかった反省があります。 

・前回の動きを覚えてくれていて進行がスムーズにいきました。 

・園さんでも「ワールドカップ」をテーマにサッカーをしていて、子ども熱心にボールを追いかけていてすごいと思いました。 

 お友だちを大切にすることばがけや手を指しのべる場面もあり、たくさんグリーンカードを出すことができてコーチもうれ 

しいです。 

・暑い中、最後までがんばりました。少しずつ試合の内容も良い場面がたくさんありました。 

・楽しんでプレーしてくれました。試合では、たくさんゴールが決まり良かったです。 

・年中さんも少しずつ上達してきました。レベルを考えながらメニューを増やしていきたいです。 

・楽しく参加してくれましたが、話をちゃんときいてもらうための工夫をしていきたいと思います。 

・暑い中親子サッカーで、お父さんお母さんもありがとうございました。 

・お話しをしっかり聞いて元気いっぱい活動してくれました。これからも園でサッカーやボール遊びを楽しんでください。 

・子どもたちは、あいさつがしっかりできています。楽しい時間でした。 

・はじめての子どもたちでしたが、楽しくボールを追いかけ、たくさんボールをさわりました。 

・コーチ自身も楽しむことができてとても良かったです。 

・みんなの反応や動きも上達しているのが感じ取れコーチもうれしいです。 

・足でのボール扱い、最初は苦労していましたが、少しずつ慣れて上手にボールを扱えるようになりました。 

・いろいろなボール遊びに対応できていて、アイディアも出て面白かったです。 

（編集：事務局 蝦名） 


