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  第２回JFA公認キッズ（U-6）キッズリーダー養成講習会 写真館 
 

日 時： 2022年５月28日（土） 8:30～10:00 ガイダンス・U-6講義 10:15～1１:45 U-6実技 12:00 認定式 

会 場： 新日東鋼管（株）本社会議室・青山地区活動センター体育館 

参 加 者： ３名、リフレッシュ参加3名 

講   師： JFA公認キッズリーダーインストラクター３名（瀬谷圭太、佐藤洋充、内田将裕） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする指導者(リーダ

ー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6）指導ガイドラインに沿った講義と実技 講義は、ガイダンス、指導ガイドラインにそった講義 実

技は、４つの系に分類（①おにごっこ②動き作り③ボールフィーリング④ゲーム） 

      

           
【講義・認定式の様子】 

 
 

【講義の様子】 



 

 

＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 
・体育の授業でしかサッカー経験はありませんでしたが、日常生活やコミュニケーションに紐づいた座学の内容で 

  大変分かりやすく・面白く勉強が出来ました。 

・実技の方では、どうやったら子どもに興味を持ってもらえるか、楽しいと思ってもらえるかをたくさん 

  教えて貰えて勉強になりました。 

・今後の巡回指導に活かして行きたいと思います。ありがとうございました。 
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