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  第8回JFA公認キッズ（U-8）キッズリーダー養成講習会 写真館 
 

日 時： 2022年12月3日（水） 10:00～11:30ガイダンス・U-8講義 12 30 ～14:00U-8実技 14:30認定式 

会 場： 岩手県立大船渡高等学校 

参 加 者： 13名 

講   師： JFA公認キッズリーダーインストラクター２名（瀬谷圭太、佐藤洋充） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする指導者(リーダ

ー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-8）指導ガイドラインに沿った講義と実技 講義は、ガイダンス、指導ガイドラインにそった講義 実

技は、４つの系に分類（①おにごっこ②動き作り③ボールフィーリング④ゲーム） 

      
           

【講義・認定式の様子】 

     
【実技の様子】 

   



 
 

 

＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 

・一方的な講義ではなく良かったです。 

・子どもの接し方や子どもの発育発達の特徴を学ぶことができて良かったです。 

・講習会の内容は、サッカーのみならず多くの方に響くと思います。今日の経験を今後に生かしたいです。 

・実技では、自分たちが楽しむことが大切だと感じました。普段と違ったレベルで難しさを感じました。 

・社会人の方とも一緒で貴重な体験になりました。 

・こどもたちのモチベーションの上げ方を知れて良かったです。失敗も大事とわかりました。 

・今回は U-8の講習会でしたが、今後 U-10や D級の資格も取りたくなるような楽しい講習会でした。 

・いろいろな気づきをもらいました。要点がわかりやすく、良かったです。 

・こどもとの関わり方、目線、立ち位置など参考になりました。 

 

 

 

 

 

開催に関する最新情報および募集案内については、インターネットにて下記ページをご参照ください。 

たくさんのご参加をお待ちしております！ 

 

すべてはこどもたちのために 
 

 
 

 

 

岩手県サッカー協会キッズ委員会 キッズ事業の取り組み 

http://www.fa-iwate.com/documents/22/22_ken_kids_torikumi.pdf 
 

編集：事務局 蝦名 

： 岩手県サッカー協会ウェブサイト 
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