
JFA キッズプログラム いわて ２０２２                                 (公社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

 

  第９回JFA公認キッズ（U-8/U-10）キッズリーダー養成講習会 写真館 
 

日 時： 2022年12月18日（日） 9:00～12:00 ガイダンス・U-8/U-10講義 13:00～16:00 U-6実技 16:30 認定式 

会 場： 東山総合体育館 

参 加 者： 5名、リフレッシュ参加1名 

講   師： JFA公認キッズリーダーインストラクター２名（内田将裕、佐藤洋充） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする指導者(リーダ

ー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-8/U-10）指導ガイドラインに沿った講義と実技 講義は、ガイダンス、指導ガイドラインにそった

講義 実技は、４つの系に分類（①おにごっこ②動き作り③ボールフィーリング④ゲーム） 

      

 
【講義・認定式の様子】 

 
 

 



【実技の様子】 

 

 
 

＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 
・講義では、一つ一つが細かく、わかりやすかったです。 

・子どもたちを楽しませるために、いろいろと大人が考えていることを知れて、勉強になりました。 

・今後指導する際は、一人一人の個性に合わせた練習を大切にしていきたいです。 

・子どもに寄り添った指導できるように意識していきいです。 

 

 

＜講師 JFA公認キッズリーダーインストラクターのコメント＞ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

普段、指導にあたっている方と高校生の組み合わせの講習会でした。年代も比較的に若い方々の講習会

でしたが、今後指導者やキッズ事業へ携わっていく上で、受講内容が少しでも 

役にたてば幸いです。 

 受講者からも、普段の指導やメニューについての考え方について質問も出され、有意義な講習会とな

りました。ワールドカップ開催中ということもあり、様々話題を絡めて講義が出来て良かったです。 

※３位決定戦と決勝戦に挟まれた日程でしたので、受講者の皆様も寝不足の中、真剣に受講いただきあ

りがとうございました。 

内田将裕スクールマスター 

今回の講習会は子ども達と楽しくサッカーしたい方々のご参加でした。子供たちへの関わり方や接し

方、年齢・個々に配慮した指導を一緒に考えながらお伝えさせていただきました。工夫やバリエーショ

ンを持つことで難易度の上げ下げ、ねらいなど実技を通して体験していただきました。 

 また、参加者の皆さまから質問もあり、日ごろから子供たちのことを考え思って活動していることが

うかがえました。今後も子供たちのために皆さまと一緒に活動していければ幸いです。ありがとうござ

いました。 

                                       佐藤 洋充 

 



開催に関する最新情報および募集案内については、インターネットにて下記ページをご参照ください。 

たくさんのご参加をお待ちしております！ 

 

すべてはこどもたちのために 
 

 
 

 

 

岩手県サッカー協会キッズ委員会 キッズ事業の取り組み 

http://www.fa-iwate.com/documents/22/22_ken_kids_torikumi.pdf 
 

（編集：蝦名浩明） 

 

： 岩手県サッカー協会ウェブサイト 

 

http://www.fa-iwate.com/documents/22/22_ken_kids_torikumi.pdf

