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ＪＦＡ サッカーリーグ in 岩手県 入れ替え戦 

開催要項 

 

１．趣  旨   日本の将来を担う子どもたちのサッカーへの興味・関心を深め、サッカーの技術・理解 

         を上させると同時に、サッカーを通じて心身を鍛え、リスペクトの精神を養い、クリエ 

イティブでたくましい人間の育成を目指し、その研修の場として本大会を開催する。将

来に向けて大きく成長するための準備として、この年代にふさわしいゲーム環境を提供

することにより、育成年代で年代に応じた豊かな経験を積み重ねる中で自ら成長してい

くことのできるようサポートする。子どもたちや周囲の大人が、サッカー、スポーツの

素晴らしさに触れ、生涯にわたって楽しみ、関わっていけるよう、文化として醸成して

いくことを目指す。 

 

２ ．主  催   公益社団法人岩手県サッカー協会  

              

3 ．主  管  公益社団法人岩手県サッカー協会４種委員会 

 

4 ．期  日  令和 5 年    12 月 3 日（日）１０時 1 回戦・決勝戦 

                     

5．会  場  陸前高田市 高田松原運動公園 第一サッカー場  

 

6．参加資格  (1)「参加チーム」は、大会実施年度に岩手県サッカー協会第 4 種に加盟登録したチ－ム

（以下「加盟チーム」）であり（準加盟チームを含む）、かつ JFAU-12 サッカー

リーグ 2023in 岩手県に参加したチームであること。 

                (2)県リーグの年間順位 13 位と 14 位、各地区リーグの年間順位 1 位(盛岡は 2 地区)

のチームであり、参加資格該当チームが辞退した場合は同地区の 2 位チームを繰

り上げとする。(盛岡は 3 位)それ以下のチームを選出する場合は事前に大会本部へ

申告し協議にて決める。 

(3)上記「参加チーム」の構成は、単一「加盟チーム」に限られ、その「加盟チーム」 

は年間を通じて継続的に活動していること。リーグ戦に同一チームから複数エントリ   

ーしたチームを本大会でチーム再編して一つのチームとして出場することができる。 

(4)「参加選手」は、上記「加盟チ－ム」に所属する選手であり、（公財）日本サッカ 

ー協会発行の登録選手証を有する者であること。 

(5) 岩手県スポーツ少年団に加盟登録したチームであること。 

 

7．参加チーム及びその数 

       今年度の各リーグ戦での登録者 

         (1) 毎試合チームの構成は選手 20 名以内、引率指導者 3 名以内とする。 

         (2) 引率指導者は当該チームを掌握指導する責任ある指導者であること。また内１名

以上が日本サッカー協会公認コーチ資格（Ｄ級コーチ以上）を有すること。 

               (3) 参加選手は健康であり、且つ保護者の同意を得ること。 

 (4) 参加チームは必ずスポーツ安全傷害保険に加入していること。 

 

8．競技方法   (1) 参加チームによるトーナメント方式。 

         (2)試合時間は 40 分（20 分ハーフ）とし、ハーフタイムのインターバルは 5 分とす
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る。規定の競技時間内に勝敗が決定しない場合は PK 方式により勝利チームを決定

する。PK 方式に入るまでのインターバルは 1 分とする。 

 

9．競技規則  8 人制サッカールールを準用する。但し、以下の項目については本大会用として大会規則

を定める。 

(1)競技者の数：8 人（うち 1 人は GK） 

(2)交代できる数：選手エントリー20 名以内のうちから先発 8人を除いた12 名以内。 

       一度交代で退いた選手は、交代により何度でも出場が可能とする。  

(3)交代の手続：①交代して退く競技者は、交代ゾーンからフィールド外に出る。 

        ②交代要員は、交代ゾーンからフィールドに入り、競技者となる。 

        ③交代は、ボールがインプレー中、アウトオブプレー中にかかわらず

行うことができる。 

(4)ベンチに入ることができる人数：15 名以内（指導者 3 名、選手 12 名） 

ベンチ入りする指導者は 1 名以上が（公財）日本サッカー協会が認定す

る指導者ライセンス（Ｄ級コーチ以上）を保有すること 

(5)審判員：主審 1 名、補助審判 1 名により行う。審判部が担当する。  

(6)テクニカルエリア：設置する。 

(7)アディショナルタイムの表示：実施しない。 

(8)ファウルと不正行為 

（A）警告・退場：通常の競技規則に準ずる。 

（B）退場：当該チームは交代要員から競技者を補充することができる。 

               （C）大会期間中、警告を 2 回受けた選手は次の 1 試合に出場できない。 

         （D）本大会において退場を命じられた選手は次の 1 試合に出場できず、それ以 

降の処置については本大会の規律フェアプレー委員会で決定する。 

          (9)競技者の負傷の程度を確かめるために入場を許可される指導者の数：2 名以内 

        (10) 登録選手証・監督証：本大会に参加する選手・監督は、（公財）日本サッカー協会 

の発行した登録選手証・監督証を持参すること。ただし、写真貼り付けにより顔が 

認識できるものであること。 

＊選手証とは日本サッカー協会ＷＥＢ登録システムＫＩＣＫＯＦＦから出力した選 

手証・登録選手一覧を印刷したものである。スマートフォンや PC 等の画面に表示し 

たものは原則認めない。 

        (11)競技場 

・ﾋﾟｯﾁｻｲｽﾞ：縦 68ｍ×横 50ｍを標準とする。 

         ・ｺﾞｰﾙｴﾘｱ：ｺﾞｰﾙﾗｲﾝ上、ｺﾞｰﾙﾎﾟｽﾄ外側に 4ｍ、その地点からｺﾞｰﾙﾗｲﾝに直角 4ｍ 

・ﾍﾟﾅﾙﾃｨｴﾘｱ：ｺﾞｰﾙﾗｲﾝ上、ｺﾞｰﾙﾎﾟｽﾄ外側に 12ｍ、その地点からｺﾞｰﾙﾗｲﾝに直角 12ｍ 

         ・ｾﾝﾀｻｰｸﾙ：半径 7ｍ 

         ・ﾍﾟﾅﾙﾃｨﾏｰｸ：8ｍ 

         ・ﾍﾟﾅﾙﾃｨｱｰｸ：半径７ｍの半円弧 

         ・ﾌﾘｰｷｯｸ時の壁との距戴：７ｍ 

        (12)ゴール：5ｍ×2.15ｍ（少年用サッカーゴール）を使用する。 

        (13)ボール：4 号球（モルテン：ヴァンタッジオ キッズ ５０００） 

        (14)コーナーキック：ボールがインプレーになるまで相手競技者は 7 メートル以上 

離れる。 

         (15) アンダーシャツ、ショーツおよびタイツの色は問わない。ただし原則としてチー

ム内で同色のものを着用する。 
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10．参加申込   (1) 所定の参加申込書を 11 月 19 日（日）8 時までに直接（公社）岩手県サッカー

協会４種委員会競技部長まで提出すること。  

         (2) 登録選手の変更については認めない、追加については毎試合 20 名の枠内まで認

める。所定の様式を試合当日の監督会議の際に提出すること。 

         (3) 参加料 10,000 円を 12 月 1 日（金）までに下記あて振り込むこと。 

          岩手銀行青山町支店 普通預金 2013058 （公社）岩手県サッカー協会 

４種委員長 工藤幹太郎 

11．組み合せ   11 月 19 日(日)大槌町営サッカー場にて委員長・競技部長・審判部長・総務部長の立

ち会いで組み合せ抽選会を行う。 

 

12．ﾕ ﾆ ﾌ ｫ ｰ ﾑ  (1) ユニフォームは参加申込時に登録したユニフォームを着用すること。但し、          

チームのユニフォーム（ゴールキーパーのユニフォームを含む）のうちシャツの色彩

は、審判員が通常着用する黒色と明確に判別しうるものでなければならない。また、

チームは試合会場に正･副 2 組のユニフォームを持参しなければならない。 

         (2) ユニフォームへの広告表示については（公財）日本サッカー協会「ユニフォーム

規定」に基づき、11 月 30 日（木）までに承認された場合のみこれを認める。 

         (3) その他の事項については（公財）日本サッカー協会「ユニフォーム規定」に則る 

。 

13．監督会議及び審判員の打合せ 

          (1) 監督会議を 12 月 3 日（日）９時１５分から会場で行う。チーム受付を済ませて

から出席すること。 

          

14．開 会 式   予定無し 

。 

15．閉 会 式   予定無し。 

 

16．表  彰  特に無し。勝ち残った 4 チームに 2024 年度の県リーグへの参加を認める。 

 

17．審判割当  4 種委員会審判部にて審判部が担当する。 

 

18．そ の 他   (1) 大会規定に違反し、その他不都合な行為のあった時は、そのチームの出場を停止す

る。 

         (2) 本大会要項に記載されていない事項については大会実行委員会において協議の上決

定する。 

          (3) 勝ち上がりチームには 2024 年度の県リーグへの出場資格を与える。 

 

 

～～～ 大会事務局 ～～～ 

（公社）岩手県サッカー協会４種委員会事務局  

総務部長  阿部 睦春 

 TEL 080-3147-1167 FAX 0198-23-7695 

E-mail: muharu@khaki.plala.or.jp 
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