
JFA キッズプログラム いわて ２０２3        (公社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会  

令和 5 年度 ニットーキッズ 巡回指導 4 月 5 月６月訪問ダイジェスト版 

  

  

  

  

キッズ巡回指導は、2004 年から、これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども

達がボールを蹴る楽しみを 身近に味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！お

もしろい！」と感じてもらえることを目的とし、岩手県内全域の幼稚園・保育園を訪問し実施しています。 

2020 年度より、新日東鋼管株式会社様（県内 8 拠点を構え、水と空気に関わる機器とそれらをつなぐ配管

機材を取り扱う卸売業）と、岩手県サッカー協会は、キッズ年代を対象とした巡回指導に関するスポンサー

契約を結びました。『ニットーキッズ 巡回指導』という名称変更して、岩手県サッカー協会および新日東鋼

管(株)様が協働で取り組んでおります。 

 

【主 旨】 ： これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを蹴る楽

しみを身近に味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろ

い！」と感じてもらえることを目的とする。 

【主 催】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会 

【主 管】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会キッズ委員会 

【後 援】 ： 岩手県教育委員会、盛岡市、一関市、31 市町村教育委員会 

【協 力】 ： いわてグルージャ盛岡 

【特別協賛】： 新日東鋼管株式会社 

【申込方法】： こちらの申し込みフォームをクリックして申込みください。日程調整してご案内します。 

【会 場】 ： 園庭及び小学校校庭、その他の施設 

【内 容】 ： サッカーだけに特化することなく、誰でも楽しめるボール遊び（手や足で）、動きづくり、鬼

ごっこ、ゲーム等 

を通してからだを動かすことの爽快さを体感してもらいます。 

【時 間】 ： 1 回 60 分程度 

【指 導 者】 ： 公益財団法人日本サッカー協会 公認キッズリーダー 

      （新日東鋼管(株)社員の皆さん、ニットーキッズ巡回指導スタッフ） 

 

【4 月 18 日久慈保育園（久慈市）活動の様子】 

 

 



【5 月 9 日田老保育所（宮古市）活動の様子】 

 

【5 月 11 日日頃市保育園（大船渡市）活動の様子】 

 

【5 月 11 日認定こども園かわぬき（久慈市）活動の様子】 

 

【5 月 12 日竹駒保育園（陸前高田市）活動の様子】 

 

【5 月 16 日宮古泉幼稚園（宮古市）活動の様子】 

 

 

 



【5 月 23 日侍浜保育園（久慈市）活動の様子】 

 

【5 月 25 日久慈保育園（久慈市）活動の様子】 

 

【5 月 23 日前沢保育園（奥州市）活動の様子】 

 

【5 月 31 日横田保育園（陸前高田市）活動の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

【6 月 2 日さくらがおか保育園（盛岡市）活動の様子】 

 

 

 

 



【6 月 6 日葛巻保育園（葛巻町）活動の様子】 

 

 

【6 月 8 日竹駒保育園（陸前高田市）活動の様子】 

 

【6 月 13 日小佐野保育園（釜石市）活動の様子】 

 

【6 月 14 日千厩子羊幼稚園・千厩こひつじ園（一関市）活動の様子】 

 

【6 月 23 日宮古泉幼稚園（宮古市）活動の様子】 

 

 



【6 月 22 日認定こども園ともいき（二戸市）活動の様子】 

 

 

【6 月 22 日認定こども園かわぬき（久慈市）活動の様子】 

 

【6 月 22 日侍浜保育園（久慈市）活動の様子】 

 

【6 月 27 日西根保育所（雫石町）活動の様子】 

 

【6 月 28 日久慈保育園（久慈市）活動の様子】 

 
 



 

 

NO 訪問月 園名・学校名・施設名 訪問回数 訪問日 訪問指導者 コマ数 活動時間 対象 合計参加者 男　 女　 会場

1 4月 久慈保育園（久慈市） 1回目 4/18(火） 神谷敏行・千葉貴子 １コマ 10:00～10:45 年長 12 1 11 同施設

2 4月 水堀保育所（岩手町） 1回目 4/25(火） 大宮空・立花翔太 1コマ 10:00~11:00 年中・年長 15 6 9 同施設

3 4月 青山保育園（盛岡市） 1回目 4/26(水） いわてグルージャ盛岡（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 10:00～10:50 年長 31 17 14 盛岡ふれあい覆馬場プラザ

4 5月 まつのまるこども園（二戸市） 1回目 5/9（火） 内田将裕・新日東鋼管社員（上平幸宏） 1コマ 11:00～11:45 年長 26 18 8 同施設

5 5月 日頃市保育園（大船渡市） 1回目 5/9（火） 新沼真介・及川健太郎 1コマ 9:30～10:30 年長 7 4 3 同施設

6 5月 田老保育所（宮古市） 1回目 5/9（火） 佐藤佳宏 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 18 6 12 同施設

7 5月 認定こども園かわぬき（久慈市） 1回目 5/11（木） 千葉貴子 1コマ 10：30～11：10年中・年長 21 13 8 同施設

8 5月 煙山保育園（矢巾町） 1回目 5/11（木） 平野伸・細川拓人 1コマ 9:30～10:30 年長 24 14 10 同施設

9 5月 竹駒保育園（陸前高田市） 1回目 5/12（金） 新沼真介・蓑島和憲 1コマ 9:30～10:30 年中・年長 8 4 4 同施設

10 5月 くりやがわ保育園（盛岡市） 1回目 5/12（金） 藤原信匡・貴志章子 2コマ

９:45～10::30

10:30～11:15 年中・年長 39 13 26 同施設

11 5月 南巣子保育園（滝沢市） 1回目 5/12（金） 水沼聡・新日東鋼管社員（日蔭直紀）・岩手大学サッカー部（後藤太郎・平堅太） 2コマ

9:30～10:05

10:10~10:55 年中・年長 43 22 21 同施設

12 5月 いわさき認定こども園（北上市）1回目 5/12（金） 平野伸・新日東鋼管社員（根本一平） 2コマ

9:30～10:30

10:30～11:30 年中・年長 41 21 20 同施設

13 5月 稲瀬わかば園（奥州市） 1回目 5/12（金） 佐藤梢・児玉愛美 2コマ

9:40～10:10

10:20～11:00 年中・年長 31 18 13 同施設

14 5月 むつみこども園（奥州市）1回目 5/12（金） 鈴木道将・千葉輝充 2コマ

10:00～10:30

10:30～11:00 年中・年長 44 21 23 武道館

15 5月 二子保育園（北上市） 1回目 5/15（月） 平野伸・いわてグルージャ盛岡（塩野良太） 1コマ 9:45～10:45 年長 22 14 8 同施設

16 5月 元村保育園（滝沢市） 1回目 5/16（火） いわてグルージャ盛岡（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 10:00～11:00 年長 23 13 10 同施設

17 5月 手代森保育園（盛岡市） 1回目 5/16（火） 水沼聡・愛木倫浩 2コマ

9:30～10:30

10:30～11:30 年中・年長 29 13 16 同施設

18 5月 宮古泉幼稚園（宮古市） 1回目 5/16（火） 佐藤佳宏・澤田豊 2コマ

10:00～10:45

10:50～11:35 年長 53 25 28 同施設

19 5月 たいよう保育園（金ケ崎町） 1回目 5/17（水） 藤原一裕・太田忍 1コマ 9:45～10:45 年長 19 9 10 同施設

20 5月 一方井保育所（岩手町） 1回目 5/17（水） いわてグルージャ盛岡（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 10:15～11:15 年長・年中・年少 15 7 8 同施設

21 5月 アケボノ保育園（盛岡市） 1回目 5/18（木） いわてグルージャ盛岡（塩野良太・板垣大夢） 2コマ

10:00～10:40

10:45～11:30 年中・年長 38 18 20 同施設

22 5月 北高田こども園（矢巾町） 1回目 5/19（金） いわてグルージャ盛岡（板垣大夢）・田代聡 2コマ

9:45～10:30

10:30～11:15 年中・年長 58 36 22 同施設

23 5月 よつばこども園（盛岡市） 1回目 5/19（金） 藤原信匡・貴志章子 2コマ

9:00～10:00

10:00～10:45 年長・年中 33 12 21 野原の学校

24 5月 みどりこども園（盛岡市） 1回目 5/23（火） 水沼聡・岩手大学サッカー部（鎌田壮哉） 1コマ 9:30~10:30 年長 23 10 13 同施設

25 5月 侍浜保育園（久慈市） 1回目 5/23（火） いわてグルージャ盛岡（板垣大夢） 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 19 13 6 同施設

26 5月 室根こども園（一関市） 1回目 5/23（火） 岩井満昭・小崎真知子 2コマ

9:30～10:10

10:10～11:00 年中・年長 26 13 13 同施設

27 5月 平山保育園（久慈市） 1回目 5/23（火） 神谷敏行 1コマ 9:30～10:30 年中・年長 11 6 5 同施設

28 5月 愛宕保育園（あたごほいくえん）奥州市 1回目 5/23（火） 佐藤梢・藤原一裕・千田和也 1コマ 10:00～11:00 年中・年長合同 18 9 9 同施設

29 5月 水堀保育所（岩手町） 2回目 5/23（火） 新日東鋼管社員（藤村亮介・藤航瑛） 1コマ 10:00~11:00 年中・年長 10 5 5 同施設

30 5月 前沢保育園（奥州市） 1回目 5/23（火）へ変更 鈴木道将・千葉輝充 2コマ

9:30～10:15

10:15～11:00 年中・年長 48 25 23 同施設

32 5月 下田保育園（盛岡市） 1回目 5/24（水） 佐藤範幸・伊五澤正明 2コマ

9:30～10:15

10:15～11:00 年中・年長 16 10 6 同施設

33 5月 虹の保育園（紫波町） 1回目 5/24（水） 平野伸・細川拓人 2コマ

9:30～10:10

10:15～11:00 年中・年長 52 23 29 同施設

34 5月 佐倉河幼稚園（奥州市） 1回目 5/24（水） 佐藤梢・岩井満昭 1コマ 10:00~10:45 年中・年長 8 6 2 同施設

31 5月 久慈保育園（久慈市） 2回目 5/25（木）に変更 千葉貴子 2コマ

10:00～10:45

10:45～11:30 年中・年長 18 14 4 同施設

36 5月 幸町保育園（久慈市） 1回目 5/25（木） いわてグルージャ盛岡（塩野良太） 1コマ 10:15～11:00 年中・年長 15 8 7 同施設

37 5月 摺沢幼稚園（摺沢幼稚園） 1回目 5/25（木） 岩井満昭・千葉輝充 1コマ 9:40～10:40 年中・年長 28 14 14 同施設

38 5月 いわさき認定こども園（北上市）1回目 5/26（金） 平野伸・新日東鋼管社員（根本一平） 2コマ

9:30～10:30

10:30～11:30 年中・年長 41 21 20 同施設

39 5月 上中島こども園 （釜石市） 1回目 5/26（金) 佐藤洋充・新日東鋼管社員（松木裕子） 1コマ 10:00～11:00 年長 12 9 3 同施設

35 5月 あべたて保育園（盛岡市）1回目 5/29（月） 新日東鋼管社員（藤村亮介）・岩手大学サッカー部（馬場諒平） 1コマ 10:00~11:00 年中・年長 13 8 5 同施設

40 5月 暁の星幼稚園（北上市） 1回目 5/29（月） 平野伸・瀬川涼 1コマ 10:15～11:15 年長のみ 29 17 12 同施設

41 5月 胆沢保育園（奥州市） 1回目 5/30（火） 佐藤梢・太田忍 2コマ

9:30～10:15

10:15～11:00 年中・年長 43 22 21 同施設

42 5月 久慈幼稚園（久慈市） 1回目 5/30（火） 神谷敏行・いわてグルージャ盛岡（板垣大夢） 2コマ

9:45～10:30

10:30～11:15 年中・年長 34 18 16 同施設

43 5月 めぐみ保育園（花巻市） 1回目 5/30（火） 平野伸 1コマ 9:30～10:30 年中・年長 18 5 13 同施設

44 5月 まつのまるこども園（二戸市） 1回目 5/30（火） 内田将裕・新日東鋼管社員（宇佐美貴史） 1コマ 11:00～11:45 年長 23 16 7 同施設

45 5月 西山保育園（雫石町） 1回目 5/31（水） いわてグルージャ盛岡（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 23 16 7 同施設

46 5月 横田保育園（陸前高田市） 1回目 5/31（水） 新沼真介・蓑島和憲・菅野早実 1コマ 9：45～10：30年長・年中・年少　合同１クラスです13 6 7 同施設

47 6月 湯本保育園（西和賀町） 1回目 6/1（木） 平野伸・佐藤梢 1コマ 10：00～11：00年長 18 11 7 湯本トレーニングセンター

48 6月 煙山保育園（矢巾町） 2回目 6/1（木） 遠山裕紀・細川拓人 1コマ 9:30～10:30 年中 25 15 10 同施設

49 6月 川崎保育園(一関市） 1回目 6/2（金） 岩井満昭・山崎翔太 2コマ

9:00～9:45

10:00～10:45 年中・年長 23 9 14 同施設

50 6月 むらさきの幼稚園（北上市） 1回目 6/2（金） 森亮・出口忠一 2コマ

10:00～10:50

10:55～11:45 年長 38 18 20 同施設

51 6月 盛岡白百合学園幼稚園（盛岡市） 1回目 6/5（月） 新日東鋼管社員2名（藤村亮介・高橋香奈） 2コマ

9：50～10:50

10:50～11:50 年中・年長 44 16 28 同施設

52 6月 認定龍澤寺こども園（一関市） 1回目 6/5（月） 鈴木道将・岩井満昭 2コマ

10：00～

10：45 年長 31 19 12 同施設

53 6月 むらさきの幼稚園（北上市） 2回目 6/5（月） 平野伸・出口忠一 2コマ 10:00～11：45年長・年中 37 19 18 同施設

54 6月 東山こども園（一関市） 1回目 6/6（火） 岩井満昭・千葉清勝 1コマ 9:30～10:30 年長 17 9 8 同施設

55 6月 くろいしの保育園（盛岡市） 1回目 6/6（火） 水沼聡・愛木倫浩 1コマ 10：00～11：00年長 16 9 7 同施設

56 6月 盛こども園（大船渡市） 1回目 6/6（火） 新沼真介・及川健太郎 1コマ 10:00~11:00 年長 23 12 11 同施設

57 6月 葛巻保育園（葛巻町） 1回目 6/6（火） いわてグルージャ盛岡（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 10:30～11:30 年中・年長 21 11 10 同施設

58 6月 竹駒保育園（陸前高田市） 2回目 6/8（木） 岩井満昭・菅野美香・蓑島和憲 1コマ 9:30～10:30 年中・年長 9 4 5 同施設

59 6月 江刺南保育所（奥州市） 1回目 6/8（木） 太田忍・藤原一裕 1コマ 10:00～10:50 年中・年長 10 6 4 同施設

60 6月 いずみ保育園（奥州市） 1回目 6/8（木） 佐藤梢・児玉愛美 2コマ

9：30～10：

15 年中・年長 23 15 8 同施設



【6 月訪問実績】 

 

NO 訪問月 園名・学校名・施設名 訪問回数 訪問日 訪問指導者 コマ数 活動時間 対象 合計参加者 男　 女　 会場

61 6月 認定龍澤寺こども園（一関市） 2回目 6/9（金） 鈴木道将・高崎健 1コマ 10：00～10：45年中 25 10 15 同施設

62 6月 北川保育園（矢巾町） 1回目 6/9（金） 平野伸 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 19 13 6 同施設

63 6月 さくらがおか保育園（盛岡市） 1回目 ６月1２日（月）変更 藤原信匡・馬場諒平 2コマ

9：30～10：

15 年中・年長 16 8 8 同施設

64 6月 こじか幼稚園（奥州市） 1回目 6/13(火） 藤原一裕・児玉愛美 2コマ

10:00～10:45

10:45～11:30 年中・年長 35 17 18 同施設

65 6月 平山保育園（久慈市） 2回目 6/13(火） 内田将裕 1コマ 9:30～10:30 年中・年長 12 6 6 同施設

66 6月 緑が丘ひまわり保育園（盛岡市） 1回目 6/13(火） 藤原信匡・藤原花 2コマ

9:45～10:30

10:30～11:15 年中・年長 21 13 8 同施設

67 6月 猿沢保育園（一関市） 1回目 6/13(火） 鈴木道将・千葉輝充 1コマ 9:30～10:30 年中・年長合同 12 5 7 同施設

68 6月 いわさき認定こども園（北上市） 3回目 6/13(火） 平野伸 2コマ

9:30～10:30

10::30～11:30 年中・年長 41 21 20 同施設

69 6月 小佐野保育園（釜石市） 1回目 6/13(火） 佐藤洋充 1コマ 10:00～11:00 年長 13 6 7 同施設

70 6月 江刈保育園（葛巻町） 1回目 6/13(火） 森亮・出口忠一 1コマ 10：30～11：30年少・年中・年長 13 9 4 同施設

71 6月 五日市小学校（葛巻町） 1回目 6/13(火） いわてグルージャ盛岡（塩野良太・板垣大夢） ２コマ 10:35～12:05 小学校１年生～６年生25 14 11 同施設

72 6月 一関あおば保育園（一関市） 1回目 6/14(水） 鈴木道将・高崎健 2コマ

9:30~10:15

10:15~11:00 年中・年長 48 27 21 同施設

73 6月 千厩小羊幼稚園・千厩こひつじ園（一関市） 1回目 6/14(水） 岩井満昭・小崎真知子 2コマ

9：30～10：

15 年中1コマ、年長1コマ27 15 12 同施設

74 6月 青山保育園（盛岡市） 2回目 6/16（金） 田代聡 1コマ 10:00～11:00 年長のみ 30 16 14 同施設

75 6月 石鳥谷保育園（花巻市） 1回目 6/15（木） 平野伸 2コマ

9:30~10:15

10:15~11:00 年中・年長 38 22 16 同施設

76 6月 いわいずみこども園（岩泉町） 1回目 6/15（木） 鳴尾直軌・工藤大樹 2コマ

9：30～10：

15 年中・年長 46 24 22 同施設

77 6月 むつみこども園（奥州市） 2回目 6/16（金） 佐藤梢・千田和也 2コマ

10：00～

10：30 年中・年長 44 21 23 武道館

78 6月 むらさきの幼稚園（北上市） 3回目 6/16（金） 平野伸・出口忠一 2コマ 10:00～11：45年長児、年中児 37 19 18 同施設

79 6月 五日市保育園（葛巻町） 1回目 6/16（金） いわてグルージャ盛岡（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 10：00～11：00年長・年中・年少・2歳児6 2 4 同施設

80 6月 大原保育園（一関市）親子サッカー 1回目 6/17（土） 岩井満昭・佐藤洋充 1コマ 9：30～11：00年長・年中・年少・保護者52 28 24 同施設

81 6月 めぐみ保育園（花巻市） 2回目 6/19（月） 平野伸・川上寛正 1コマ 9:30～10:30 年中・年長 18 5 13 同施設

82 6月 前沢保育所（奥州市） 1回目 6/19（月） 新日東鋼管社員（佐藤裕）・佐藤梢・児玉愛美 2コマ

9:50~10:20

10:30~11:00 年中・年長 45 27 18 同施設

83 6月 小梨保育園（一関市） 1回目 6/20（火） 岩井満昭・小崎真知子 1コマ 9:30-10:30 年中・年長 15 8 7 同施設

84 6月 認定こども園宮古泉幼稚園（宮古市） 2回目 6/20（火） 佐藤佳宏・澤田豊 2コマ

10：00～

10：45 年長のみ 55 25 30 同施設

85 6月 一方井保育所（岩手町） 2回目 6/20（火） いわてグルージャ盛岡（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 10:00～11:00 年長、年中、年少 18 8 10 同施設

86 6月 こばとこども園（奥州市） 1回目 6/20（火） 佐藤梢・鈴木道将 2コマ

9:30～10:30

10:30～11： 年長 34 18 16 同施設

87 6月 平田こども園（釜石市）☆エースバーン派遣 1回目 2023/6/20（火）に変更 新沼真介・佐藤洋充 2コマ

9：30～10：

15 年中・年長 30 20 10 同施設

88 6月 西山保育園（雫石町） 2回目 6/21（水） いわてグルージャ盛岡（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 23 16 7 同施設

89 6月 城山保育園（岩手町）☆エースバーン派遣 1回目 6/21（水） 新日東鋼管社員（藤村亮介・藤航瑛）・蝦名浩明 1コマ 10：30～11：30年中・年長 30 18 12 同施設

90 6月 奥玉保育園（一関市） 1回目 6/21（水） 岩井満昭・小崎真知子 1コマ 9:30～10:30 年中・年長 11 7 4 同施設

91 6月 侍浜保育園（久慈市）☆エースバーン派遣 2回目 6/22（木） 森亮・出口忠一 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 18 12 6 同施設

92 6月 認定こども園かわぬき（久慈市） 2回目 6/22（木） 千葉貴子 1コマ 10：30～11：10年中・年長合同 21 13 8 同施設

93 6月 土淵保育園（遠野市） 1回目 6/21（水）に変更 佐藤洋充 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 11 4 7 同施設

94 6月 花巻ささま幼稚園（花巻市） 1回目 6/22（木） 平野伸・瀬川涼 1コマ ９：４５～10：30年長 20 13 7 同施設

95 6月 認定こども園ともいき（二戸市） 1回目 6/22（木） 内田将裕 2コマ

10：00～

10：45 年長のみ 37 16 21 同施設

96 6月 元村保育園（滝沢市）親子サッカー 2回目 6/23（金） 出口忠一・平野伸 1コマ 10:00～11:00 年中・保護者 46 23 23 同施設

97 6月 南巣子保育園（滝沢市）年中児のみ親子サッカー 2回目 6/23（金） 水沼聡 2コマ

9:30～10:15

10:20～11:05

年長

年中・保護 44 22 22 同施設

98 6月 明和保育園（大船渡市） 1回目

6/30(金）に

変更 新沼真介・及川健太郎 2コマ

10:00～10:45

10:45～11:30 年中・年長 45 22 23 大船渡地区公民館

99 6月 更木幼稚園（北上市） 1回目 6/26（月） 平野伸 2コマ

9:30~10:30

10:30~11:30 年長 32 15 17 同施設

100 6月 水堀保育所（岩手町）＊沼宮内保育所と合同 2回目 6/27（火） 大宮空 1コマ 10:00~11:00 年中・年長 32 17 15 沼宮内保育所

101 6月 西根保育所（雫石町） 1回目 6/27（火） いわてグルージャ盛岡（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 14 9 5 同施設

102 6月 第二東水沢保育園（奥州市） 1回目 6/27（火） 藤原一裕・千田和也・新日東鋼管社員（根本一平） 2コマ

9:30～10:30

10:30～11:30 年中・年長 43 20 23 同施設

103 6月 はまゆりこども園（普代村） 1回目 6/27（火） 神谷敏行 2コマ

10：00～

10：15 年中・年長 16 10 6 普代村社会体育館

104 6月 青山保育園（盛岡市） 3回目 6/28（水） 水沼聡 1コマ 10:00～11:00 年長のみ 30 17 13 同施設

105 6月 山岸保育園（盛岡市） 1回目 6/28（水） いわてグルージャ盛岡（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 10：00～11：00年長のみ 21 11 10 同施設

106 6月 久慈保育園（久慈市） 3回目 6/28（水） 千葉貴子 ２コマ

10：00～

10：45 年中・年長 17 12 5 同施設

107 6月 千厩保育園（一関市） 1回目 6/28（水） 鈴木道将・千葉清勝 1コマ 9：30～10：30年中・年長 30 15 15 同施設

108 6月 煙山保育園（矢巾町） 3回目 6/28（水） 遠山裕紀・細川拓人 1コマ 9:30～10:30 年中 23 12 11 同施設

109 6月 幸町保育園（久慈市） 2回目 6/29（木） いわてグルージャ盛岡（塩野良太・板垣大夢） 1コマ 10:15～11:00 年中・年長 18 8 10 同施設

110 6月 晴山保育園（軽米町） 1回目 6/29（木） 内田将裕 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 20 11 9 同施設

111 6月 あづま幼稚園（紫波町） 1回目 6/29（木） 森亮・川上寛正 2コマ

10：00～

10：50 年長 40 22 18 同施設

112 6月 よつばこども園（盛岡市） 2回目 6/30（金） 水沼聡・愛木倫浩 2コマ

9:00～10:00

10:00～10:45 年長・年中 31 11 20 同施設

113 6月 高田保育所（陸前高田市） 1回目 6/30（金） 佐藤仁・佐藤江里香・蓑島和憲 2コマ

9：30～10：

15 年中・年長 52 29 23 同施設

114 6月 第二若葉保育園（花巻市） 1回目 6/30（金） 平野伸 １コマ 10：00～11：00年長 14 7 7 同施設

115 6月 舞川幼稚園（一関市） 1回目 6/30（金） 鈴木道将・千葉輝充 1コマ 10：30～11：30年中・年長 16 8 8 同施設



＜受け入れ先施設からの主な感想・ご意見＞  

・子どもたちがサッカーに親しむ入口としてとても良いプログラムです。（5 月 9 日田老保育所） 

・じゃんけんや、様々な動き、ゲームがあり、子どもたちも楽しんで参加できました。（5 月 9 日まつのまるこども園） 

・わかりやすく、ゆっくり説明したり褒めてくれたので、支援児も笑顔で運動できました。（5 月 9 日日頃市保育園） 

・昨年より積極的な姿、諦めずにボールを追いかけ良かったです。（5 月 11 日認定こども園かわぬき） 

・ゲームではルールを覚えたり、仲間同士で工夫しあう姿がみられました。（5 月 11 日煙山保育園） 

・少し過敏な子どももいますが、子どもの反応を見ながら対応して頂きとても良かったです。水分補給の時間もきちんと

とっていただき良かったです。（5 月 12 日くりやがわ保育園） 

・コーチがシュート見本する姿に「かっこいい」と驚いていたので、もっと見せてほしくなりました。いろんな場面でグ

リーンカード出してもらい良かったです。（5 月 12 日稲瀬わかば園） 

・武道館で、思い切り走り周り試合もでき、満足そうでした。（5 月 12 日むつみこども園） 

・「できない子」にも丁寧に関わってくれたので良かったです。（5 月 12 日いわさき認定こども園） 

・テンポよく休憩をはさみながら進み、子どもたちも楽しく参加できました。頑張るともらえるグリーンカードが効果的

でした。（5 月 12 日竹駒保育園） 

・話の聞き方、子どもたちは良くできていました。（5 月 12 日南巣子保育園） 

・準備運動で、簡単な動きから取り組め、不安なく参加できました。コーチとの競争も、頑張るぞという意欲につながっ

たと感じます。（5 月 15 日二子保育園） 

・良い所をたくさん見つけ褒めていただけ、子ども意欲的に取り組むことができました。（5 月 16 日宮古泉幼稚園） 

・コーチの目をみて話を聞く約束ができていました。サッカーへの親しみが更に増しました。（5 月 16 日手代森保育園） 

・普段行っているバナナ鬼や、ボール使った遊び、楽しんで参加できました。（5 月 16 日元村保育園） 

・ビブスキャッチや鬼ごっこなどで、日常で発見できなかった子どもの「得意」に気がつくことができました。またグリ

ーンカードで子どものやる気がアップしていました。（5 月 17 日たいよう保育園） 

・年少クラスは初めて参加でしたが、丁寧にわかりやすく声を掛けてくださり一緒に楽しむことができました。（5 月 17

日一方井保育園） 

・体を動かしてから、ボールに触れていくなど段階を踏んで行う様子は保育の活動にも取り入れていきたいと思いまし

た。（5 月 18 日アケボノ保育園） 

・サッカーへの苦手意識を持っていた子が、いざ取り組んでみると「楽しい」と大喜びしていました。全身を使っての運

動、導入の仕方とても勉強になりました。（5 月 19 日よつばこども園） 

・分かりやすいルールで、迷いが少なく楽しくサッカーできました。（5 月 19 日北高田こども園） 

・普段できないボールを使った動き、遊びを体験できて良かったです。（5 月 23 日みどりこども園） 

・簡単な動きから試合まで、良い経験になったと思います。（5 月 23 日侍浜保育園） 

・コーチのたくさん褒める声に、子どもたちも大喜びでテンションが上がっていました。特にコーン倒しが楽しかったよ

うです。（5 月 23 日愛宕保育園） 

・シュートやゲームの経験が何よりもうれしい子どもたちで、たくさん経験できて良かったです。 

（5 月 23 日室根こども園） 

・年中が初参加で、あそび導入部分でご配慮いただき楽しんで参加できました。（5 月 23 日平山保育園） 

・好印象のコーチでした。内容も難しすぎず説明もわかりやすかったです。（5 月 23 日水堀保育所） 

・集団での遊びに興味なかった子が、積極的に集団活動に参加する姿とてもうれしくなりました。女の子もピンクボール

に興味を持ち、楽しんで参加できました。（5 月 23 日前沢保育園） 

・ゲーム中一生懸命応援する姿や難しくても頑張る・転んだ子を助ける姿に成長を感じました。（5 月 24 日下田保育園） 



・少し難しいことにチャレンジする内容が良かったです。（5 月 24 日虹の保育園） 

・今年度閉園のため最後のサッカー教室でした。鬼ごっこに、子どもの好きな「恐竜」を取り入れたので、どの子も楽し

く参加できました。（5 月 24 日佐倉河幼稚園） 

・少しずつボールに慣れていけるメニューで得意な子、緊張している子も楽しみながら「ボールとおともだち」になれま

した。（5 月 25 日幸町保育園） 

・ゲーム 2 回でき良かったです。ボールの数も増えて子どもたちがたくさんボールに触ることできて良かったです。 

（5 月 25 日猿沢幼稚園） 

・個別配慮の子に対しても、要望に応えながらやる気を引き出して関わりしていただきありがとうございました。 

（5 月 25 日久慈保育園） 

・子どもたち、とても楽しかったと話していました。（5 月 26 日上中島こども園） 

・保育の中でもサッカーをするようになりました。グリーンカードのおかげで心折れていた子も気持ちを切り替えること

ができました。（5 月 26 日いわさき認定こども園） 

・コーチの声が響きわたり、メリハリのある時間でした。ボールに親しむ機会、子どもたちは目を輝かせながら取り組ん

でいました。試合でもボールの数 2 個に増やし、どの子もボールに触れゴールすることで達成感を味わっていました。

（5 月 29 日暁の星幼稚園） 

・最初に子どもたちに約束事を示していただき、その後の流れがスムーズでした。次回はサッカールールも教えていただ

きたいです。（5 月 29 日あべたて保育園） 

・コーン当てがとても楽しかったようです。ありがとうございました。（5 月 30 日まつのまるこども園） 

・子どもたちの姿に合わせてご指導ありがとうございました。（5 月 30 日胆沢保育園） 

・子どもたちが楽しんで参加できる声掛けや鬼ごっこが良かったです。（5 月 30 日久慈幼稚園） 

・ゲーム中のケンカの時に、相手がいてゲームできることに「ありがとう」という気持ちを込めたあいさつをすること、

この言葉は素敵でした。（5 月 31 日めぐみ保育園） 

・今日をとても楽しみにしていました。優しく褒めていただき大喜びでした。（5 月 31 日西山保育園） 

・初めての指導、ボールに触れ、楽しい時間を過ごすことできました。（5 月 31 日横田保育園） 

・サッカーを通じて 5 施設の子どもたちの交流も深まりました。（6 月 1 日湯本保育園） 

・子どものやりたい気持ちを上手にくみ取った指導で、楽しみながら参加でき良かったです。（6 月 1 日葛巻保育園） 

・「動き作り」では、楽しい雰囲気の中で様々な動きをすることができました。（6 月 1 日煙山保育園） 

・子どもたちが楽しめる内容でとてもよかったです。怖がっていた子も最後ゲームで元気に走る姿がみられてうれしかっ

たです。（6 月 2 日むらさきの幼稚園） 

・普段園でするサッカー遊びと違いテンポの良さが子どもに合っていました。（6 月 2 日川崎こども園） 

・「もっとやりたかった」子どもたちの感想です。（6 月 5 日龍澤寺こども園） 

・色々な動きを楽しみながらできたのが良かったです。（6 月 5 日むらさきの幼稚園） 

・年中児はじめてのサッカー教室でした。分かりやすく丁寧にご指導いただき興味をもてるよう様々な動きで楽しめまし

た。（6 月 5 日盛岡白百合学園幼稚園） 

・のびのび体を動かしサッカーできとてもよかったです。（6 月 6 日盛こども園） 

・話をきく約束事があり、子どもたちも集中してきくことができました。（6 月 6 日くろいしの保育園） 

・ゲームの時間も子どもたちの体力に合わせて時間とタイミングでした。（6 月 6 日東山子ども園） 

・子どもたちの要望に応えて、活動内容を考えていただきとても楽しい時間過ごせました。（6 月 8 日いずみ保育園） 

・コーチがコミカルに子どもたちと接してくれ場が和み楽しい時間を過ごせました。（6 月 8 日江刺南保育所） 

・負けていたチームに「どちらのゴールに入れても良いよ」アドバイスやる気が出たようでした。（6 月 8 日竹駒保育園） 



・前半時間に、ボールと触れ合う遊びがゆっくりできて良かったです。ゲームも 1 チーム 3 回でき、盛り上がりました。

（6 月 9 日北川保育園） 

・優しいコーチたちが大好き！という子が多かったです。（6 月 9 日龍澤寺こども園） 

・グリーンカード使って子どもたちの良い点をみつけてくれ良かったです。（6 月 13 日小佐野保育園） 

・じゃんけんからはじまってすぐにコーチにも慣れて、忍者シュリケン、ビブス遊び、コーン倒しを楽しんでいました。

試合がゴールに入り分かりやすかったです。（6 月 13 日平山保育園） 

・ボールの止め方で、子どもたちからいろんなアイディアが出て驚きました。（6 月 13 日緑が丘保育園） 

・上手にボールを蹴り試合したのが楽しかったようです。次回も楽しみです。（6 月 13 日こじか幼稚園） 

・たくさん褒めていただき、楽しみながら参加できました。（6 月 13 日江刈保育園） 

・低学年、高学年それぞれの発達段階にあった指導で、楽しく過ごせました。（6 月 15 日五日市小学校） 

・楽しいことをたくさん教えていただけました。グリーンカードで褒めてもらったことで、自分たちでグリーンカードを

作って遊ぶ子も多くいました。（6 月 13 日いわさき認定こども園） 

・年中児の集中力にとても驚かされました。当初の予定になかった試合ができ喜んでいました。年長児もドリブル＆スト

ップの難しいものにも取り組み、十分に試合もできやり切った表情でした。（6 月 16 日むらさきの幼稚園） 

・試合のルールも年長児は、徐々に理解してきたように感じます。（6 月 16 日むつみこども園） 

・コーチの指導がとてもわかりやすく一人ほとりに声をかけて進めてくれたので、子どもたちのやる気が増しました。 

（6 月 16 日青山保育園） 

・親子の触れ合い、楽しくボールを使い体を動かす内容でとても楽しかったです。（6 月 17 日大原保育園親子サッカー） 

・ボールに親しみを持って、ルールを理解し楽しむことができました。（6 月 19 日前沢保育所） 

・ひまわり組がばら組の手伝いをしたことや準備や片付けを率先してくれ成長を感じました。（6 月 19 日めぐみ保育園） 

・普段ボールに触ることが少ない子も「サッカー楽しい」との感想でした。（6 月 20 日こばとこども園） 

・普段ボール遊びから遠ざかっていましたが、エースバーンもきてくれて、ボールに親しみ、チームプレーの楽しさに触

れることができ大喜びでした。（6 月 20 日平田こども園） 

・うまくできず泣いている子にも優しくフォローし、最後まで参加できました。全員が楽しんでいました。（6 月 20 日宮

古泉幼稚園） 

・普段遊んでいる「だるまさんが転んだ」ボールを使うことで違う楽しさを味わうことができ良かったです。二人のコー

チに来ていただき、楽しむことができました。（6 月 20 日一方井保育所） 

・緊張気味の子にも優しく声をかけていただき、とても楽しく参加できました。（6 月 20 日小梨保育園） 

・子どもの興味を引き出しながら、楽しく体を動かせ良かったです。「難しいこともチャレンジ」「やればできる」心強い

励まし、グリーンカードありがとうございました。（6 月 21 日土淵保育園） 

・シュート練習が一番楽しそうでした。（6 月 21 日西山保育園） 

・運動遊びに消極的な子も楽しめる充実した内容で、体を動かす楽しさを味わえたと思います。（6 月 21 日奥玉保育園） 

・サッカーの基本となる動きやボール扱いを丁寧に教えてくださり、子どもたちは理解しながら楽しんで取り組むことが

できました。（6 月 22 日ささま幼稚園） 

・ゴールにシュートすることやゴールの中にたくさん入れるゲームは、子どもたちから楽しかったという声が多かったで

す。（6 月 22 日認定こども園ともいき） 

・エースバーン登場で、大興奮でした。肯定的な声掛け褒められたことが自信にあり、いつもはサッカーをしない女児も

参加していて良かったです。（6 月 22 日侍浜保育園） 

・みんなドリブルが上手になっていて、試合でも積極的に参加できて良かったです。（6 月 22 日認定こども園かわぬき） 

・活動の説明がわかりやすく初めて参加の保護者も戸惑うことなく楽しめていました。最後のゲームも親子対決でとても



盛り上がりました。（6 月 23 日元村保育園親子サッカー） 

・4 歳児の親子サッカーでは、一緒に楽しんでいた様子で良かったです。（6 月 23 日南巣子保育園） 

・試合だけでなく、ボールを使って遊んだことが子どもたちにとって楽しめたようです。挑戦する気持ちを育む際に、ま

たグリーンカードの話題を出していきたいと思います。（6 月 26 日更木幼稚園） 

・合同サッカー対応ありがとうございました。内容が難しかったです。（6 月 27 日水堀保育所・沼宮内保育所合同） 

・さまざまなホールの遊び方を教えていただき、楽しそうに体を動かしているのが印象的でした。指導の声がけもとても

分かりやすかったです。（6 月 27 日西根保育所） 

・コロナ禍で色んな人との交流もなかったので、とても刺激的だったと思います。またぜひ来てください。（6 月 27 日第

二東水沢保育園） 

・「やったー！」「できた！」の笑顔がたくさん見れました。（6 月 27 日はまゆり子ども園） 

・前回よりもボール扱いが上手になって、チームワークも深まり、楽しみながらできました。（6 月 28 日煙山保育園） 

・暑い中でしたが、いろいろ体を動かし楽しめたと思います。（6 月 28 日青山保育園） 

・様々な体験ができ良かったです。保育にも活かしていきたいです。（6 月 28 日山岸保育園） 

・「できない」と言わず最後まで参加することができました。（6 月 28 日久慈保育園） 

・プリットゲームは、次の日も保育遊びで取り入れました。（6 月 28 日千厩保育園） 

・年中児中心ですが、みんなで楽しくやるんだという気持ちの強い子どもたちですので、今後もよろしくお願いします。

（6 月 28 日幸町保育園） 

・子どもたちにとって、楽しく刺激的な時間になったと思います。（6 月 29 日晴山保育園） 

・動きづくりやボールフィーリング等普段できない運動にチャレンジできて良かったです。（6 月 29 日あづま幼稚園） 

・コーチが、子どもたちが話に興味をもつ、やってみたいと思うように工夫したおかげで、張り切って体を動かしていま

した。（6 月 30 日舞川幼稚園） 

・ボールを使って全身遊びとても良い経験でした。始まる前に約束を伝え切替できました。（6 月 30 日よつばこども園） 

・普段控えめな子の積極的な姿がみられて良かったです。（6 月 30 日第二若葉保育園） 

・初めての指導で、興味をもてるか反応が心配でしたが、子どもたちは真剣にお話しをきて元気いっぱいにボールを追い

かけてくれました。（6 月 30 日高田保育所） 

・サッカーゲームにつながる導入の遊びが年齢にあっていて無理なく楽しむことができました。（6 月 30 日明和保育園） 

 

＜指導内容（1 部紹介）＞  

動きづくり  

・見て聴いて細かなステップワーク 

・探検（保育園から海へ、山へ遠足にいくなかで、色々な動きをする） 

・動物歩き 

・両足、片足ピョンピョン、目をつぶって片足立ち 

・コーチのまね 

・マーカータッチ（色指定） 

・歩き、後ろ歩き、横歩き、ジャンプ 

・ケンケンパー、フープくぐり、バーをジャンプ 

・言う事いっしょ、やることいっしょ 

・ボールが地面についたらジャンプ 

・身体ジャンケン 



・ビブスキャッチ 

・忍者シュリケン 

・ラダーを使ったステップワーク（失敗しても OK！リズミカルに） 

鬼ごっこ  

・ポーズを決めたらオニ（コーチ先生）にタッチされない 

・バナナ鬼（こおりオニ） 

・動物おに（恐竜、サメ） 

・島渡りおにごっこ 

・ボ―ルタッチオニ 

・二人 1 組追いかけっこ 

・ボールでおしりタッチおに 

・ボール落とし 

・ラインおに 

・しっぽ取りゲーム 

ボールフィーリング  

・手や足を使ってボールに触れる 

・頭から足先までコロコロ 

・ボールタッチ、バウンドキャッチ、投げてキャッチ、手でボールコロコロ 

・コーチの転がしたボールをシュート、ドリブルシュート 

・ボールタッチ、ドリブルストップ 

・ジグザクドリブル 

・信号ドリブル 

・ドリブル＆ストップ（身体のいろいろな部位 足、膝、腹、頭など） 

・ペンギンでボールとお散歩、いろいろなポーズでストップ 

・だるまさんが転んだ（ボールストップ） 

・ドリブルシュート（カラーコーン間を抜けてシュート） 

ゲーム  

・玉入れ（たくさんゴールにボールシュート） 

・子ども vs 子ども 

・子ども vs コーチ 

・4 チームに分かれボール 2 個～3 個 

・1 対１ゲーム 

 

＜ニットーキッズ 巡回指導スタッフのコメント（一部）＞  

・コーチの話をよくきいて、意欲的にプレーできました。 

・こどもたちの笑顔がたえず、コーチも楽しくできました。 

・みんな元気いっぱいで、ボールを追いかけてくれました。 

・またやりたいの声が、うれしかったです。 

・ボール遊び、上手にできる子がたくさんいました。たくさん足でもボールにさわることできました。 

・試合でも、自分のゴールをわかって、シュートもできました。 



・転んでもすぐ立って、サッカーできて良かったです。 

・突然の雨により、園庭からホールに移動でしたが、元気よく活動してくれました。 

・いろいろなボールタッチなどを今度やりたいと思います。 

・親子サッカーで、進行がうまくできませんでしたが、楽しんで参加してくれて、良かったです。 

・晴れた日で、園庭で思いっきりできて良かったです。 

・声もたくさんでていて、とても良かったです。 

・お話を聴く姿勢がとても良かったです。グリーンカードです。 

・コーチの名前を覚えてくれていてうれいかったです。 

・鬼ごっこの逃げる範囲を次から説明して行いたいと思いました。 

・難しいことにもチャレンジして、少しずつできていたので、続けてほしいと思います。 

・今日は子どもたち、がんばってサッカーをしてくれて嬉しかったですし、楽しかったです。 

・年中さんははじめてのサッカーでしたが、上手にできました。年長さんは去年のことを覚えていて、

ドリブル、シュートなどすべて上手でした。 

・親子の触れ合いサッカーで、たくさんボールを追いかけて、楽しんでくれました。 

・暑い中での活動なので、水を飲む回数を増やしたり、子どもたちの体調に気を配りたいと思います。 

・話をする際に、砂遊びする子もいるので、コーチの方で注目させる工夫をしていきたいです。 

・年中さんは身体の動きづくりを中心に、サッカーをするための準備運動からボールフィーリングを大

切に取り組みました。 

・年長さんは昨年からの継続もあり、足をつかったメニューを上手に取り組め、ゲームもとても良かっ

たです。 

・暑さに負けず、生懸命なプレーや、お友だちを大切にするプレーに、いっぱいグリーンカードが出せ

て良かったです。 

・最初はやろうとしなかった子も最後は、楽しそうにやっていたのがうれしかったです。 

・親子サッカーを楽しくできました。一緒に走り周り、ボールを追いかけ、たくさんシュートできまし

た。 

・ポケモンキャラクター「エースバーン」の人気に驚かされましたが、それ以上にサッカーを好きな子

どもが多く、大変頼もしくおもいました。 

・子どもたちの反応も良いので、コーチたちも楽しく活動ができました。 

                               （編集：事務局 蝦名） 


