
JFA キッズプログラム いわて ２０２3        (公社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会  

令和 5 年度 ニットーキッズ 巡回指導 2 月訪問ダイジェスト版 

  

  キッズ巡回指導は、2004 年から、これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ど

も達がボールを蹴る楽しみを 身近に味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！

おもしろい！」と感じてもらえることを目的とし、岩手県内全域の幼稚園・保育園を訪問し実施しています。 

2020 年度より、新日東鋼管株式会社様（県内 8 拠点を構え、水と空気に関わる機器とそれらをつなぐ配管

機材を取り扱う卸売業）と、岩手県サッカー協会は、キッズ年代を対象とした巡回指導に関するスポンサー

契約を結びました。『ニットーキッズ 巡回指導』という名称変更して、岩手県サッカー協会および新日東鋼

管(株)様が協働で取り組んでおります。 

 

【主 旨】 ： これまでサッカーに親しんだことがない幼児も含めて、より多くの子ども達がボールを蹴る楽

しみを身近に味わえる機会を提供し、「からだをうごかすことが楽しい！うれしい！おもしろ

い！」と感じてもらえることを目的とする。 

【主 催】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会 

【主 管】 ： 公益社団法人岩手県サッカー協会キッズ委員会 

【後 援】 ： 岩手県教育委員会、盛岡市、一関市、31 市町村教育委員会 

【協 力】 ： いわてグルージャ盛岡・岩手大学サッカー部 

【特別協賛】： 新日東鋼管株式会社 

【申込方法】： こちら申し込みフォームをクリックして申込みください。日程調整してご案内します。 

【会 場】 ： 園庭及び小学校校庭、その他の施設 

【内 容】 ： サッカーだけに特化することなく、誰でも楽しめるボール遊び（手や足で）、動きづくり、鬼

ごっこ、ゲーム等を通してからだを動かすことの爽快さを体感してもらいます。 

【時 間】 ： 1 回 60 分程度 

【指 導 者】 ： 公益財団法人日本サッカー協会 公認キッズリーダー 

      （新日東鋼管(株)社員の皆さん、ニットーキッズ巡回指導スタッフ） 

 

【2 月 7 日竹駒保育園（陸前高田市）活動の様子】 

 

【2 月 14 日むつみこども園（奥州市）活動の様子】 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerpeH94jR6V_NPlYek9olIl5B0xynoR_bZoPELmShMtifCbA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0


【２月 19 日イーハトーブ養育センタ―（花巻市）活動の様子】 

 
【２月 20 日久慈保育園（久慈市）活動の様子】 

 

 

【2 月訪問実績】 

 

＜受け入れ先施設からの主な感想・ご意見（一部抜粋）＞  

・エースバーンが来てくれて、大喜びの子どもたちで楽しそう（2 月 7 日竹駒保育園） 

・子どもの人数が少ない中、コーチ vs こどもの対応をしてくれ、いつもと違う試合を楽しむことができました。（2 月 7 日下田保育園） 

・試合前の動きづくり、おにごっこも楽しくできました。最後の試合を通して、成長した姿をみることができ嬉しく思います。 

（2 月 8 日一関南保育園） 

・忍者など子どもたちにわかりやすいもので、喜んで体をうごかせて良かったです。1 年間ありがとうございました。（2 月 9 日青山保

育園） 

・試合多めの内容でみな大喜びでした。職員 vs 園児は、良い思い出になったと思います。（2 月 14 日むつみこども園） 

・身体を動かす楽しさ、チームで頑張るよろこび、達成感、難しさ。負けた時の悔しさ、もっとうまくなりたい思い。などさまざまな感

情との出会いがあり、良い経験となりました。貴重な時間をありがとうございました。（2 月 15 日盛岡白百合学園幼稚園） 

・久しぶりに園庭で伸び伸びボールを蹴る事ができました。毎回ボールタッチを繰り返すなかで、上手にできるようになり、嬉しい表

情がみられました。（2 月 19 日渋民保育園） 

・子どもたちに無理のない活動を組んでいただき、どの子も楽しく参加することができました。最後のゲームが特に盛り上がり、「サッ

カー楽しかったね」と感想をきかせてくれたお子さんもいました。エースバーンにはたくさん触れ合う機会をつくっていただき、感

謝の気持ちでいっぱいです。楽しく思い出に残る活動になりました。（2 月 19 日イーハトーブ養育センタ―） 

・ボールを使っていろいろな動きをしながら楽しく活動できました。クラスにあった指導で、グリーンカードも出してもらいこどもた

ちはとても喜んでしました。（2 月 20 日愛心幼稚園） 

・ボール扱いが上手になってきて、少し苦手な子もコーチに声をかけてもらい楽しく参加できました。最後まで一生懸命ボールを追う

NO 訪問月 園名・学校名・施設名 訪問回数 訪問日 訪問指導者 コマ数 活動時間 対象 合計 男 女 会場

1 2月 竹駒保育園（陸前高田市） 4回目 2/7(水） 新沼真介・菅野早実 1コマ 9:30～10:30 年中・年長 9 4 5 同施設

2 2月 下田保育園（盛岡市） 3回目 2/7(水） 伊五澤正明・佐藤範幸 2コマ 9：30～10：15　10：15～11：00年中・年長 10 7 3 同施設

3 2月 一関南保育園（一関市） 3回目 2/8(木） 鈴木道将・柳橋志信 1コマ 10:00～11:00 年中・年長 22 17 5 同施設

4 2月 青山保育園（盛岡市） 9回目 2/9(金） 貴志章子・藤原信匡 1コマ 10:00～11:00 年中 32 17 15 同施設

5 2月 むつみこども園（奥州市） 8回目 2/14(水） 鈴木道将・佐藤梢・佐藤雅也（追加） 2コマ

10：00～10：30

10：30～11：00 年中・年長 43 21 22 同施設

6 2月 盛岡白百合学園幼稚園（盛岡市） 3回目 2/15(木） 新日東鋼管社員2名（藤村亮介・柴田葉） 2コマ

9:50～10:50

10:50～11：50 年中・年長 48 16 32 同施設

7 2月 イーハトーブ養育センタ―（花巻市） 1回目 2/19(月） 平野伸・中村雅絵・出口忠一・蝦名浩明 ２コマ 10:40～11：30 年中・年長 9 8 1 同施設

8 2月 渋民保育園（盛岡市） 6回目 2/19(月） 伊五澤正明・佐藤範幸 3コマ 9：30～10：00 年少・年中・年長 35 19 16 同施設

9 2月 久慈保育園（久慈市） 8回目 2/20(火） 神谷敏行・千葉貴子 ２コマ

10：00～10：45

10：45～11：30 年中・年長 16 13 3 同施設

10 2月 愛心幼稚園（一関市） 1回目 2/20(火） 岩井満昭・千葉輝充 2コマ

10:30～11:00

11:00～11:30 年中 30 18 12 同施設

11 2月 青山保育園（盛岡市） 10回目 2/21(水） 水沼聡・貴志章子 1コマ 10:00～11:00 年長 28 16 12 同施設



姿に 1 年の成長を感じました。個別配慮が必要な子にも、優しく誘ってくださりありがとうございました。（2 月 20 日久慈保育園） 

・最後のサッカー教室、寒い中でしたが、外でたくさん身体をうごかせて良かったです。（2 月 21 日青山保育園） 

 

＜指導内容（1 部紹介）＞  

動きづくり ＊さまざまなステップにチャレンジ 

・二人 1 組動きづくり 

・ボール体操 

・ケンステップを使って、ケンパー、グーパー 

・ボールに合わせてジャンプ 

・ボールを使った体と頭の体操 

・ボール落としゲーム 

・忍者シュリケンと宇宙へおさんぽ 

おにごっこ ※人数や環境により、より安全な方法を選択する 

・バナナおに 

・しっぽ取り 

・警察とどろぼう 

・だるまさんが転んだ（声で、ボールをみて） 

ボールフィーリング ＊手で扱う操作から徐々に足でも操作できるようにチャレンジする 

・ボール取り競争 

・新聞ボールフィーリング 

・足でタッチ、投げてキャッチ、お散歩ドリブル 

・シュート練習（ボールを手で投げてシュート、足でキック） 

・ドリブルしながら、だるまさんが転んだ 

ゲーム  

・ミニゲーム 

・年長・年中別にチームつくり、各 2 ゲーム 

・子ども vs 子ども 

・子どもとエースバーン vs コーチ 

 

＜ニットーキッズ 巡回指導スタッフのコメント（一部）＞  

・今日はエースバーンもきて、盛り上がりました。グリーンカードもたくさん出せて良かったです。  

・少ない人数でしたが、ホールをいっぱい使って動くことができました。年長さんの成長がみられまし

た。 

・1 年間楽しくサッカーできました。ありがとうございました。 

・久しぶりの外で思い切り体をうごかせて、子どもたちは楽しそうでした。来月も楽しみです。 

・エースバーンと一緒にできて楽しい教室になりました。とっても上手にサッカーができました。 

・スタートは少し緊張している様子でしたが、いろいろな動きづくりで元気いっぱいになりました。友

だちを助けてあげるやさしさにグリーンカードでした。 

・今日で最後になりますが、今後もサッカーを続けてほしいです。 

 

（編集：事務局 蝦名） 


