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  第10回JFA公認キッズ（U-10）キッズリーダー養成講習会 写真館 
 

日 時： 2023年3月2日（土） 9:15～10:45 ガイダンス・U-6講義 11:00～12:30 U-10実技 12:45 認定式 

会 場： 花巻市民体育館 

参 加 者： 受講者7名、リフレッシュ参加3名 

講   師： JFA公認キッズリーダーインストラクター２名（工藤愛知、佐藤洋充） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする指導者(リーダ

ー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6）指導ガイドラインに沿った講義と実技 講義は、ガイダンス、指導ガイドラインにそった講義 実

技は、４つの系に分類（①おにごっこ②動き作り③ボールフィーリング④ゲーム） 

 

 
        

講義・認定式の様子 

 
 

 

 



実技の様子 

 

 
 

＜受講者、リフレッシュ参加者から寄せられた主な意見・感想＞ 
・講義では、例えを踏まえながらで、わかりやすかったです。 

・改めて子どもたちとのサッカーとの触れ合い方について知る事ができました。 

・発達の個人差などを再認識することができました。 

・実技では、からだを動かすだけでなく、周囲に気をかけたり、声を出して皆で協力することを学び、大人でも楽しめました。 

・ルール追加したり、道具を加えることで、できることが増えることがわかり、いろんな視点で物事を考えるようにしたいです。 

・チーム指導に役立つ知識でした。 

・実技でも参考にしたいことが、たくさんありました。 

・普段指導する中で、すごく動ける子と動けない子が混合した練習方法に悩みます。 

 

 

＜講師 工藤愛知（JFA公認キッズリーダーインストラクター）スクールマスターのコメント＞ 

 

 

 

 

 

 
 

 

開催に関する最新情報および募集案内については、インターネットにて下記ページをご参照ください。 

たくさんのご参加をお待ちしております！ 

（編集：蝦名浩明） 
 

講習会への参加ありがとうございました。普段から子供達に関わっている皆さんでしたから、非常に積

極的に受講して頂けました。これからますます活躍してもらえる事と思いますし、子供達の環境がます

ますよくなる事と期待しています。また、リフレッシュで参加された方も向上心に溢れており、講習会

を活気ある場にして頂きありがとうございました。 


