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お知らせ 
小学校・幼稚園・保育園・保育所でのキッズ巡回指導を随

時募集しております！ 

申込書を FAX するだけで、かんたんに申込みできます。 

お気軽にお問い合わせください！ 

 

（社）岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

〒020-0133 盛岡市青山 4丁目 13-30 

TEL：019-648-8014 FAX：019-648-8017 

～太陽と友達になろう!!～ 

奥州市 

9:30～11:00 

 

園児 68名 

年中 36 年長 32 

今回のエピソード 

（こばと幼稚園さまのコメント） 

＜年中＞ 

シュート遊びでは1人ひとり集中して楽しんでいまし

た。 

全ての遊びが子供達に合っていて、楽しんでする姿が多

く見られたのでとても良かったです。なかなかこういう

機会がなかったので、また機会があればやりたいと思い

ました。 

動物探検のルールがまだ少し理解できずにいる姿もあっ

たので、もしかしたら難しいのかと思いました。 

 

＜年長＞ 

前回と比べて、とても楽しんで参加している子が多く見

られました。 

自分から進んでボールを蹴ったり、転んでも負けずに食

いついていく姿に、たくましさを感じました。 

子供達から「またやりたい！」という声がたくさん聞か

れたので、また機会があるといいなと思いました。 

楽しい指導ありがとうございました。 

今回の内容 

 

★動物探検ゲーム 

  リズムに合わせて動いて歌って 仲間集め 

★自由にボールあそび 

 

★シュートあそび 

・ボールを追ってシュート 

・ゴールに背を向けて振り返ってシュート 

 

★ゲーム 

対抗戦ゲーム 

4個ゴール＆複数ボール 

この巡回指導は、（財）日本サッカー協会（JFA）の幼児普及育成事業の一環としてJFA公認キッズリーダーを園へ派遣し、

心身、特に神経系の発達がめざましい幼児期のこどもたちに一人でも多く“外遊びの楽しさ”や“体を動かすことの爽快さ”

を体験してもらい、こどもたちの健やかな発育発達に貢献することを目的としています。 

コーチからのコメント 

今日は、たくさんボールを蹴る練習を多く取り入れてがん

ばりました。 

前回よりも、強くボールを蹴ること、ボールに追いつくよ

うに速く走ることが上手にできている子供が多く目立ちま

した。みんな元気に活発な練習会になりました。 

（安部 亨、佐藤訓久）


